
 रांची/जमशेदपुर विधानसभा में 
सोमिार को जमशेदपुर को औद्ोविक 
निरी घोवित करने के मामले में 
जमशेदपुर पश्चिमी के विधायक सरयू 
राय का धयानाकि्षण प्रसताि था। श्ी 
राय ने सपष्ट कहा वक सरकार ने जो 
इसके वलए अवधसूचिना जारी की है, िह 
संविधान के प्रािधान के प्रवतकूल है। 
इतना ही नहीं, यह झारखण्ड निरपावलका 
अवधवनयम के भी विरूद्ध है और ्टा्टा 
लीज समझौता के भी विरूद्ध है।  
 राय के सिाल का जिाब देने सरकार 
की ओर से निर विकास मंत्ी सुवदवय 
कुमार उठे िह श्ी राय के सिालों का 
सही उत्तर नहीं दे सके। सदन में करीब 
18 वमन्ट तक बहस हुई। श्ी राय ने 
सभाधयक्ष से सपष्ट कहा वक जमशेदपुर 
औद्ोविक निर सवमवत की घोिणा 
सरकार ने जमशेदपुर में वनिम बनाने 
के बदले में वकया है। यानी संविधान के 
73िें संशोधन के माधयम से सथानीय 
सिशासन सथावपत करने के वलए हुआ 
है, परनतु सरकार ने इसके बदले में एक 
ऐसी सवमवत बना दी है, वजसमें ्टा्टा 
स्टील के 14 पदावधकारी हैं, सरकार के 
6 पदावधकारी हैं, विधायक और सांसद 
हैं तथा 5 सदसय मनोनीत है। ऐसा 
करना संविधान और वनयम के विरूद्ध 
है, कयोंवक संविधान के अनुसार इसमें 
जनता का प्रवतवनवध भी होना चिावहए। 
 सरयू राय ने विधानसभा में कहा वक इसका 
अधयक्ष सथानीय मंत्ी अथिा प्रभारी मंत्ी 
को बना वदया िया है, जो निरपावलका 
अवधवनयम के विरूद्ध है। निरपावलका 
अवधवनयम की धारा 481(3) के वहसाब 
से इसका अधयक्ष उपायुकत को होना है। 
साथ ही, वजतनी नािररक सुविधाएं इस 
सवमवत के अनुसार जनता को वमलेंिी, 
उससे कई िुणा अवधक सुविधाएं देने 
का प्रािधान ्टा्टा स्टील औंर सरकार 

के बीचि हुए ्टा्टा लीज समझौता 
की अवधसूचिना के द्ारा वदया िया है। 
यानी सरकार द्ारा घोवित जमशेदपुर 
औद्ोविक निर सवमवत संविधान के 
अवधवनयम एिं वनयम के विरूद्ध है। 
जब  राय के सिालों का जिाब देते 
हुए निर विकास मंत्ी ने सुप्रीम को्ट्ट 
के आदेश और संविधान के प्रािधानों 
का उललेख वकया तो  राय ने उनहें 
अप्रासंविक और भ्ामक बताया। विर 
भी मंत्ी विधान सभा में अपनी बात पर 
अड़े रहे। इस पर विधानसभा अधयक्ष 
ने वनयमन वदया वक  राय निर विकास 
विभाि के मंत्ी से अलि से इस पर िाता्ष 
करें। तदुपरांत  राय उनसे वमले और 
सारी बातों और तथयों को उनके समक्ष 
रखा। सरयू राय ने दािा वकया वक उनके 
द्ारा धयानाकि्षण में उठाए िए तथयों का 
कोई जिाब सरकार के पास नहीं है। 
अलबत्ता मंत्ी ने यह आ्िासन जरूर 
वदया वक चिूंवक अवधसूचिना मंवत्पररिद से 
वनि्षत हुई है, इसवलए इसको मंवत्पररिद 
में ले जाना पड़ेिा। श्ी राय ने उनसे 
कहा वक आप इसके बारे में मुखयमंत्ी 
से बात करें और इसे मंवत्पररिद में ले 
जाकर संशोवधत कराएं। अनयथा इस 
तरह की वयिसथा जमशेदपुर की जनता 
के वहतों के प्रवतकूल होिी। इस पर मंत्ी 
सुवदवय कुमार ने कहा वक इसके वलए 
एक एसओपी बनेिी। इस पर श्ी राय ने 

उनसे कहा वक एसओपी से काम थोड़े 
ही चिलेिा। इस सवमवत के प्रािधान में 
आमूलचिूल पररित्षन होना चिावहए नहीं तो 
यह लिेिा वक झारखण्ड सरकार जनता 
के वहतों के प्रवत संिेदनशील नहीं है। 
 सरयू राय ने औद्ोविक निर सवमवत की 
िैधावनकता पर भी सिाल उठाया और 
कहा वक इसके वरियानियन में बहुत सारी 
कवठनाईयां सामने आयेंिी। यवद सरकार 
उनके सुझािों को मानकर औद्ोविक निर 
सवमवत की अवधसूचिना में संशोधन नहीं 
करती है तो िह इसके वलए जनजािरण 
अवभयान चिलाएंिे और लोिों को बताएंिे 
वक इससे कौन-कौन सी कवठनाईंयों 
सामने आने िाली हैं और आम जनता का 
वहत वकस प्रकार प्रभावित होने िाला है।  
 सरयू राय ने आरोप लिाया वक सरकार 
ने विधानसभा में िलत उत्तर देकर सदन 
को िुमराह वकया है। सिवोच्च नयायालय 
का कोई भी ऐसा आदेश नहीं है वक आप 
जमशेदपुर में औद्ोविक निर सवमवत ही 
िवठत वकवजए। यह सरकार और ्टा्टा 
स्टील के बीचि का समझौता है वजसकी 
सूचिना इनहोंने सिवोच्च नयायालय को दी है। 
 सरयू राय का कहना था वक झारखण्ड में 
कई ऐसे सथान हैं, जहां औद्ोविक निर 
सवमवत बनाई जा सकती है। जैसे सेल 
के अधीनसथ बोकारो और सीसीएल-
बीसीसीएल के कई इलाके हैं, जहां िे 
नािररक सुविधायें मुहैया करा रहे हैं। 
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 रांची  झारखं्ड के बड़े िैंिस्टर में शावमल 
अमन साहू मारा िया है। सूचिना के मुतावबक िह 
पुवलस एनकाउं्टर में मारा िया है। मंिलिार को 
उसे रायपुर से पुवलस ररमां्ड में रांचिी लाया जा रहा 
था। पुवलस सूत्ों के मुतावबक पलामू में पुवलस की 
िाड़ी हादसे का वशकार हो िई थी। इसका िायदा 
अमन साहू ने उठाया। िो वसपाही की राइिल 
छीन कर भािने की कोवशश में था। पुवलस ने उसे 
रोका तो उसने िायररंि कर दी। तभी पुवलस की 
ओर से हुई जिाबी कार्षिाई में िो ढेर हो िया। 
इस मुठभेड़ में एक जिान के भी घायल होने 
की खबर है। हालांवक अभी इसकी आवधकाररक 
पुशष्ट नहीं हुई है। पलामू वजले की एसपी ररषमा 
रमेशन सवहत तमाम पुवलस अवधकारी घ्टनासथल 

के वलए वनकल चिुके हैं।  बररयातू में 7 माचि्ष को 
कोयला कारेाबारी वबवपन वमश्ा और 8 माचि्ष को 
हजारीबाि में NTPC के DGM कुमार िौरि को 
िोली मारने के मामले में अमन साहू से पूछताछ 
करने के वलए उसे रायपुर से रांचिी लाया जा रहा 
था। घ्टना चिैनपुर-रामिढ़ रोड़ के अनहारी ढ़ोढ़ा 
घा्टी में हुई है। मौके पर एसपी ररषमा रमेशन, 
एस्डीपीओ मेवदनीनिर, चिैनपुर थाना और रामिढ़ 
थाना की पुवलस मौजूद है। जहां घ्टना हुई है, िह 
थोड़ा जंिली इलाका है। यहां मोबाइल ने्टिक्क की 
भी वदककत है।  SP-SDPO समेत कई अवधकारी 
पहुंचिे हैं। पलामू में घ्टनासथल की तसिीर। SP-
SDPO समेत कई अवधकारी पहुंचिे हैं। रांचिी में 
वबवपन वमश्ा और हजारीबाि में कुमार िौरि पर 

हमला एक ही तरीके से वकया िया है, इसवलए 
पुवलस दोनों की जांचि साथ-साथ कर रही है। 
जांचि ्टीम को पता चिला वक अपरावधयों ने दोनों 
घ्टना में बाइक का इसतेमाल वकया था। सुबह 
के िकत िोली मारी िई, जब िे अपने आिास 
से वनकल कर काम पर जा रहे थे। अपरावधयों 
के पहनािे में भी समानता वमली है। रांचिी में 
वबवपन वमश्ा को िोली मारने के बाद अमन साहू 
िैंि के िुिगे मयंक वसंह ने सोशल मीव्डया पर 
घ्टना की वजममेदारी ली थी। लेवकन, ्डीजीएम 
कुमार िौरि को िोली मारने की वजममेदारी लेने 
से इनकार वकया था।   इनहीं दोनों घ्टनाओं को 
लेकर झारखं्ड पुवलस अमन साहू से पूछताछ 
करना चिाहती थी। 

अधिसूचना संधििान और नगरपाधिका 
अधिधनयम के प्रधिकूि : सरयू बोिे  िधनषक शोरूम से 25 करोड़ के 

गहने िूटकर भागे बदमाश

2 को गोिी मारकर 2 झोिा जिेिरी बरामद; 4 बदमाशों की ििाश जारी

आरा (भोजपुर) वबहार में 
आरा के िोपाली चिौक शसथत तवनषक 
शोरूम से सोमिार को 6 बदमाश 
25 करोड़ की जिेलरी लू्ट ले िए। 
बदमाशों का पीछा कर रही पुवलस 
ने िायररंि की। दो बदमाशों के 
पैरों में िोली लिी। पुवलस ने उनहें 
दबोचि वलया। उनके पास से दो 
झोला जिेलरी बरामद की िई। 4 
बदमाश बाकी जिेलरी लेकर भाि 
िए। शोरूम के स्टोर मैनेजर कुमार 
मृतयुंजय ने बताया, 'शोरूम में 50 
करोड़ से जयादा के जेिरात थे। 
अपरावधयों ने 25 करोड़ के िहने 
लू्ट वलए।'  3 बाइक से आए थे 
6 बदमाश सोमिार सुबह साढ़े 10 
बजे 3 बाइक से आए 6 बदमाशों 
ने शोरूम के बाहर खड़े िा्ड्ट के 
साथ मारपी्ट कर उनका हवथयार 
भी छीन वलया। शोरूम में घुसते ही 
श्टर अंदर से बंद करके करीब 22 
वमन्ट तक दोनों फलोर पर लू्टपा्ट 
की। भोजपुर के SP राज ने बताया, 
'पुवलस ने शोरूम के अंदर लू्ट की 
िो्टो िॉटसऐप ग्ुप में शेयर की थी। 
बड़हरा थाना पुवलस ने बबुरा छो्टे 
पुल के पास 3 बाइक पर 6 संवदगधों 
को देखा। उनके रोकने पर बदमाशों 
ने िायररंि कर दी। पुवलस ने भी 
िायररंि की। इसमें 2 बदमाशों के 
पैर में िोली लिी। पुवलस ने उनहें 
दबोचि वलया। उनके पास से 2 
वपस्टल, 10 कारतूस, 2 बड़े झोले 
में तवनषक शोरूम से लू्टे िए जेिरात 
वमले हैं। इनके नाम सारण वजले के 
वदघिारा वनिासी विशाल िुपता और 

सोनपुर के सेमरा वनिासी कुणाल 
कुमार हैं।  अपरावधयों ने इस तरह 
से िा्ड्ट को घु्टने के बल वबठाकर 
लू्ट की।  शोरूम के िा्ड्ट मनोज 
कुमार ने बताया- 10 बजे शोरूम 
खुला ही था। तभी 3 बाइक से 6 
अपराधी आए और शोरूम के पास 
िाड़ी खड़ी कर दी। शोरूम के वनयम 
के अनुसार, 4 से अवधक लोिों को 
एक साथ एंट्ी नहीं दी जाती है। 
इसवलए पहले 2 लोि अंदर िए 
और जैसे ही छठा अपराधी अंदर 

आया, उसने मेरे वसर पर वपस्टल 
रख दी। मेरे साथ मारपी्ट भी की। 
राइिल भी ले िए। शोरूम में रखे 
सोने-चिांदी और हीरे के जेिरात बैि 
में भर वलए। लू्ट के दौरान बदमाशों 
ने सेलसमैन को भी पी्टा है।  जैसे 
ही अपराधी िा्ड्ट को धकका देकर 
अंदर पहुंचिे। मैंने पुवलस को 20 से 
25 बार कॉल वकया, लेवकन तुरंत 
एकशन नहीं वलया िया। वसि्क कहा 
जा रहा था वक िाड़ी पहुंचि रही है। 
अपराधी 10 की संखया में थे। सभी 

गैंगसटर अमन साहू एनकाउंटर में ढेर: रायपुर से रांची िाया जा रहा 
था; पिामू में एकसीडेंट के दौरान भागने की कोधशश कर रहा था

  धसपाही की राइफि छीन कर भागने की कोधशश में था, िभी पुधिस की ओर से हुई जिाबी कार्रिाई में िो ढेर हो गया

जन प्रवाद । शशवहर
राषट्ीय सियंसेिक संघ के कु्टुंब प्रबोधन 

िवतविवध के द्ारा शहर के एक वििाह भिन 
में "कु्टुंब प्रबोधन सह होली वमलन समारोह" 
का आयोजन वकया िया। वजसमें संघ के 
सभी आनुिांविक इकाइयों यथा राषट् सेविका 
सवमवत, वि्ि वहंदू पररिद, भारतीय जनता 
पा्टटी, विद्ा भारती, भारतीय मजदूर संघ, 
भारतीय वकसान संघ, सहकार भारती, इवतहास 
संकलन सवमवत एिं अवखल भारतीय विद्ाथटी 
पररिद के सियंसेिक बंधु सशममवलत हुए।  
काय्षरिम में बौवद्धककता्ष प्रचिारक राकेश, सह प्रांत 
महाविद्ालयीन छात् प्रमुख उपशसथत थे। वजनके 

द्ारा संयुकत पररिार कैसे समाजवहत एिं देश वहत 
में होता है। इस बात पर जोर वदया िया। साथ ही, 
सरसंघचिालक के पंचिप्रण सामावजक समरसता, 
कु्टुंब प्रबोधन, पया्षिरण एिं जल संरक्षण, सि 
का आचिरण एिं नािररक कत्षवयों को अपने 
पररिार से शुरू करने का आग्ह वकया िया। 
काय्षरिम में सीतामढ़ी के विभाि प्रचिारक मृतयुंजय 
भारत एिं वशिहर वजला के वजला प्रचिारक दीपक 
उपशसथत रहे। विवभन्न सत्ों में आयोवजत काय्षरिम 
में निर, वजला एिं विभाि के संघचिालक िण 
उपशसथत रहे। विभाि प्रचिार प्रमुख विनोद, वजला 
काय्षिाह अिधेश साह, वजला काय्षिाह अमरेश, 
निर काय्षिाह वि्िनाथ एिं सभी खं्ड काय्षिाह, 

आरएसएस द्ारा कुटुंब प्रबोिन सह 
होिी धमिन समारोह का आयोजन

पटना  लैं्ड िॉर जॉब केस में आज यानी 
मंिलिार को वदलली की राउज एिेनयू को्ट्ट में 
सुनिाई हुई। सभी आरोवपयों को को्ट्ट से जमानत 
वमल िई है।को्ट्ट ने 50 हजार के मुचिलके पर बेल 
दी है। लालू यादि के बड़े बे्टे तेज प्रताप यादि और 
बे्टी हेमा यादि सुनिाई के दौरान को्ट्ट पहुंचिे थे।

 इससे पहले 25 िरिरी को सुनिाई हुई थी। 
को्ट्ट ने CBI की ओर से दावखल िाइनल चिाज्षशी्ट 
पर संज्ान लेते हुए सभी आरोवपयों को समन भेजा 
था। तीनों लोिों को 11 माचि्ष को पेश होने का आदेश 
वदया था। इस केस में CBI ने लालू यादि समेत 78 
अनय के वखलाि चिाज्षशी्ट दायर की है। 

 चिाज्षशी्ट में 30 लोक सेिक आरोपी हैं। CBI 
ने बताया था, ‘हमने को्ट्ट से रेलिे बो्ड्ट के अवधकारी 

आर के महाजन के वखलाि केस की अनुमवत ले 
ली है। उनके वखलाि ििाहों की वलस्ट भी तैयार 
है। आिे को्ट्ट इस मामले में िैसला लेिा।’ इससे 
पहले 16 जनिरी को अदालत ने कहा था, ‘यवद 
30 जनिरी तक महाजन के वखलाि सिीकृवत नहीं 
वमलती है तो सक्षम अवधकारी को इसका सपष्टीकरण 
देना होिा।’   लैं्ड िॉर जॉबस मामले में 20 जनिरी 
2024 को ED की वदलली और प्टना ्टीम के 
अवधकाररयों ने लालू और तेजसिी यादि से 10 घं्टे 
से जयादा समय तक पूछताछ की थी। ED सूत्ों के 
मुतावबक, लालू प्रसाद से 50 से जयादा सिाल वकए 
थे। उनहोंने जयादातर जिाब हां या ना में ही वदए 
थे। पूछताछ के दौरान कई बार लालू झलला भी िए 
थे। ्डील 1: CBI ने शुरुआती जांचि में पाया वक 6 

िरिरी 2008 को प्टना के वकशुन देि राय ने अपनी 
3,375 िि्ष िी्ट जमीन वसि्क 3.75 लाख रुपए में 
राबड़ी देिी को बेचि दी। 

िैंड फॉर जॉब सककैम- िेजप्रिाप और हेमा को धमिी 
जमानि:50 हजार के धनचिे मुचिके पर बेि

सरयू बोलेः जमशेदपुर को औद्ोगिक निर सगमगि घोगिि करने का मामला गिस में उठा

 पोट्ट लुइस  प्रधानमंत्ी नरेंद्र मोदी 
दो वदन के राजकीय दौरे पर मॉरीशस 
पहुंचि िए हैं। िे यहां 12 माचि्ष को 
मॉरीशस के 57िें राषट्ीय वदिस समारोह 
में मुखय अवतवथ के तौर पर शावमल होंिे। 
एयरपो्ट्ट पर मॉरीशस के PM निीनचिंद्र 
रामिुलाम ने उनका सिाित वकया। 
PM मोदी ने X पर पोस्ट कर सिाित 
के वलए मॉरीशस के PM का आभार 
जताया। इसके बाद मोदी पो्ट्ट लुईस 
में अपने हो्टल पहुंचिे। यहां भारतीय 

प्रिावसयों ने ‘भारत माता की जय’ के 
नारे के साथ उनका सिाित वकया और 
वतरंिे लहराए।  मॉरीशस PM 200 
प्रवतवनवधयों के साथ एयरपो्ट्ट पर मोदी 
का सिाित करने पहंुचिे। मॉरीशस PM 
200 प्रवतवनवधयों के साथ एयरपो्ट्ट पर 
मोदी का सिाित करने पहुंचिे। मोदी ने 
हो्टल के बाहर भारतीय समुदाय के 
लोिों से मुलाकात और हाथ वमलाए। 
इसके बाद PM के सिाित में मॉरीशस 
की मवहलाओं ने पारंपररक वबहारी ‘िीत 

ििई’ िाया। इस दौरान पीएम मोदी 
पारंपररक भोजपुरी संिीत का आनंद 
लेते और ताली बजाते नजर आए। 
‘िीत ििई’ भोजपुर क्षेत् की मवहलाओं 
का एक पारंपररक लोकिायन है। 
इसके सांसकृवतक महति को देखते 
हुए यूवनसको ने वदसंबर 2016 में इसे 
‘ सांसकृवतक धरोहर’ की सूचिी में 
शावमल वकया था। ‘िीत ििई’ भोजपुर 
क्षेत् की मवहलाओं का एक पारंपररक 
लोकिायन है।

मोदी 2 धदन मॉरीशस में- प्रिासी भारिीयों से धमिे  
मधहिाओं ने पारंपररक धबहारी गीि से सिागि 

हजारीबाि : में एन्टीपीसी 
के ्डीजीएम की हतया पर 
्डीजीपी ने िहरी वचिंता वयशकत 
की। ्डीजीपी बोले की जेल 
से माविया अपराध को 
अंजाम दे रहे हैं । ्डीजीपी 
ने बताया वक विकास वतिारी, 
अमन साहू, अमन श्ीिासति 
जेल के अंदर से अपरावधक 
घ्टनाओं की रणनीवत बना 
रहे हैं। िे तकनीक का िायदा 
उठाकर िचिु्षअल ने्टिक्क का 
इसतेमाल करके लोिों को 
वनशाना बना रहे हैं। ्डीजीपी 
ने बताया वक अपरावधयों पर 

वशकंजा कसने के वलए पुवलस 
लिातार प्रयास कर रही है। 
हजारीबाि में ्डीएम की हतया 
को लेकर उनहोंने बताया वक 

अब तक कारण का पता नहीं 
चिल पाया है। ्डीजीएम की 
हतया कयों हुई इसका पता 
लिाया जा रहा है।

िॉ एंड ऑड्डर पर DGP अनुराग गुपिा का 
बड़ा बयान, बोिे- जेि से माधफया आपराधिक 
घटना की बना रहे रणनीधि 

रांची ।  रांचिी सेंट्ल जेल 
में बंद रांचिी के पूि्ष ्डीसी छिी 
रंजन की तबीयत अचिानक 
वबिड़ ियी। जेल में ही उनके 
सीने में दद्ष उठ िया। जेल के 
्डॉक्टरों ने उनकी जांचि की, 
वजसके बाद उनहें ररमस रेिर 
कर वदया िया। पूि्ष ्डीसी छवि 
रंजन को ररमस में वशफ्ट कर 
वदया िया है। यहां याद वदला दें 
वक छवि रंजन जमीन घो्टला 
से जुड़े मनी लॉशन्रंि मामले में 
रांचिी सेंट्ल जेल में बंद हैं। उनहें 
ई्डी ने विरफतार वकया था। छवि 
रंजन के वखलाि जमीन से जुड़े 
दो मामले चिल रहे हैं। रांचिी के 
बररयातू थाना क्षेत् शसथत चिेशायर 
होम रो्ड शसथत जमीन मामले 

में झारखं्ड हाई को्ट्ट से छवि 
रंजन को जमानत वमल चिुकी 
है। चिेशायर होम रो्ड शसथत एक 
एकड़ जमीन में िड़बड़ी मामले 
में ई्डी ने छवि रंजन, प्रेम प्रकाश, 
अवमत अग्िाल सवहत 10 लोिों 
को आरोपी बनाया था। इसी साल 

पांचि अप्रैल को पूि्ष ्डीसी सवहत 
अनय आरोवपयों के वठकानों पर 
ई्डी ने एक साथ छापेमारी की 
थी। िहीं, दूसरा मामला सेना 
की जमीन से जुड़ा है। सेना की 
जमीन मामले में अभी तक छवि 
रंजन को जमानत नहीं वमली है।

रांची के पूि्र डीसी छधि रंजन की जेि में धबगड़ी िबीयि

नई शदलली  HCL के िाउं्डर 
वशि ना्डार ने HCL कॉप्ष और िामा 
वदलली में अपनी 47% वहससेदारी 
बे्टी रोशनी ना्डार मलहोत्ा को विफ्ट 
की। एचिसीएल (HCL) ग्ुप के 
संसथापक वशि ना्डार ने हाल ही 
में बे्टी रोशनी ना्डार मलहोत्ा को 
कंपनी की 47% वहससेदारी ट्ांसिर 
की। 'बलूमबि्ष वबवलयनेयस्ष इं्डेकस' 
के मुतावबक, 3.13 लाख करोड़ 
रुपए की संपवत्त के साथ रोशनी अब 
तीसरी सबसे अमीर भारतीय बन िई 
हैं। उनसे जयादा संपवत्त वसि्क मुकेश 
अंबानी और िौतम अ्डाणी के पास 
है।   सावित्ी वजंदल से आिे वनकलीं 
रोशनी रोशनी ना्डार अब देश की 
सबसे अमीर मवहला भी हैं। इस 
मामले में उनहोंने सावित्ी वजंदल 
को पीछे छोड़ वदया है, वजनके 
पास 2.63 लाख करोड़ रुपए की 
संपवत्त है। वजंदल पांचििीं अमीर 
हसती हैं। बलूमबि्ष वबवलयनेयस्ष- 
इंव्डया वलस्ट के मुतावबक, मुकेश 
अंबानी 7.7 लाख करोड़ रुपए 
की संपवत्त के साथ सबसे अमीर 
भारतीय बने हुए हैं। दूसरे नंबर पर 
िौतम अ्डाणी की संपवत्त करीब 6 
लाख करोड़ रुपए है। अमेररका के 
साथ पा्ट्टनरवशप में भूवमका रोशनी 
यूएस-इंव्डया सट्रै्टवजक पा्ट्टनरवशप 

िोरम के बो्ड्ट ऑि ्डायरेक्टस्ष में 
शावमल हैं। िे ‘द नेचिर कंजिवेंसी’ 
के गलोबल बो्ड्ट ऑि ्डायरेक्टस्ष 
में भी शावमल हैं। इसके अलािा िे 
एचि्डीएिसी एसे्ट मैनेजमें्ट कंपनी 
के बो्ड्ट में इंव्डपें्डें्ट ्डायरेक्टर भी 
हैं।  वबजनेस और समाज में योिदान 
के वलए उनहें कई बार िॉरयू्षन इंव्डया 
की सबसे शशकतशाली मवहलाओं की 
वलस्ट में शावमल वकया जा चिुका 
है।  आईबीएम के 7 प्रो्डकटस का 
अवधग्हण रोशनी 2009 में वपता 
की कंपनी एचिसीएल ्टेक्ोलॉजीज 
और एचिसीएल इनिोवसस्टमस 
की होशल्डंि कंपनी एचिसीएल 
कॉरपोरेशन में शावमल हुईं थीं। 

रोशनी नाडार अब देश की सबसे 
अमीर मधहिा:  धपिा धशि ने 
HCL-कॉप्र में 47% धहससेदारी दी

रोशनी से पहिे उनके धपिा धशि 
नाडार भारि के िीसरे सबसे अमीर 
वयककि थे। उनके नेिृति िािी एचसीएि 
टेक्ोिॉजी देश की िीसरी सबसे बड़ी 
आईटी कंपनी है। इसका माककेट ककैप 
4.20 िाख करोड़ रुपए है। इसमें अब 
आिी से जयादा धहससेदारी धशि नाडार 
की बेटी के पास है। रोशनी धरिटेन की 
नॉथ्रिेसटन्र यूधनिधस्रटी से कमयुधनकेशन 
में ग्ेजुएट हैं। उनहोंने केिॉग सकूि ऑफ 
मैनेजमेंट से एमबीए भी धकया है। रोशनी 
ने धरिटेन में सकाई नयूज में बिौर प्रोड्ूसर 
कररअर की शुरुआि की थी।

दो अपराशियों ने तशनषक शोरूम के सटाफ 
को बंिक बनाया और उनके हाथ ऊपर 
करवा शदए। बंिक बनाने के बाद अपराशियों 
ने शोरूम के रैक से गहने शनकालने शुरू 
शकए। शोरूम के अंदर घुसते ही अपराशियों 
ने गार्ट को गन पॉइंट पर ले शलया। 

स्ाफ को बंधक बना्या

 ववस अध्यक्ष के कहने पर सुविव्य 
कुमार और सर्यू रा्य ने आपस में 
की चचा्च। औद्ोवगक नगर सवमवि 
की वैधावनकिा पर भी सवाल 
उ्ठा्या। सरकार नहीं मानेगी िो 
सर्यू जन-जागरण करेंगे, लोगों को 
इसके बारे में बिाएंगे
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 लदशनयां  प्रखं्ड क्षेत् के क्टहा 
िांि में फ़रिरी माह में िैस ररसाि से 
हुए अवनिकां्ड में बुरी तरह से झूलसे 
रविंद्र कुमार चिौधरी अपनी वजंदिी 
और मौत के बीचि चिल रहे संघि्ष में 
हार िए। चिौधरी प्टना के पावलका 
असपताल के िहन वचिवकतसा देखभाल 
केंद्र मे रवििार की रात को अंवतम सांस 
वलया। इस अवनि कां्ड ने रविंद्र चिौधरी 
की पत्ी को छोड़ पवत, दो पुत्, एक 
पुत्ी सवहत तीन संतान सवहत सभी की 
मौत हो िई है।  अकेली उनकी पत्ी 
मुन्नी देिी का रो रो कर बुरा हाल है। 
घ्टना के बाद एलपीजी िैस कमपनी 

के द्ारा बीमा पॉवलसी के तहत मुन्नी 
कुमारी को वकतना सहायता रावश 
वमलती है। वजससे उनका आवसयाना 
एंि जीिन चिल सके। ग्ामीणों ने 
बताया वक मुन्नी देिी का आवशयाना 
एिं जीिन चिलाने िाले उनका पवत 
िुजर चिुका है। अब देखना है वक 
जीिन चिलने के वलए एलपीजी िैस 
कंपनी एिं वबहार सरकार की ओर से 
मुन्नी देिी को वकतना आवथ्षक मदद 
वमलेिा। अब देखना है वक विभतस 
अवनिकां्ड में लदवनयां प्रखं्ड प्रशासन 
मुन्नी देिी को कया सरकारी सहायता 
वदलाने में मदद करती है।

क्हा अवनिकांड में 4 लोगों की जान 
गई, बच्ों के बाि पवि की हुई मौि

रांचिी: सीएमपी्डीआई के पररसर 
में एनसीओईए (सी्टू) द्ारा पूरे 
धूमधाम एिं उललासपूि्षक होली 
वमलन समारोह का आयोजन वकया 
िया। इस मौके पर जेबीसीसीआई 
के सदसय एिं सीएमपीएि के 
बो्ड्ट ऑि ट्स्टी ्डी्डी रामानंदन, 
जेबीसीसीआई के स्टैं्ड्ड्टराइजेशन 
कमेव्ट के सदसय एिं एनसीओईए  
(सी्टू) के महामंत्ी आरपी वसंह, 
अधयक्ष समीर वि्िास, काय्षकारी 
अधयक्ष वनताय घोि तथा शाखा 
सवचिि प्रलय भट्ाचिायटी ने सभी 
कोयला कवम्षयों को उमंि एिं उतसाह 
का पि्ष होली की हावद्षक बधाई दी 
और कहा वक आप सभी लोि अपने 
पररिार जनों के साथ खुशीपूि्षक 
होली पि्ष का आनंद उठाएं। 
 इस मौके पर सीएमपी्डीआई के 
अधयक्ष-सह-प्रबंध वनदेशक मनोज 
कुमार, वनदेशक (तकनीकी/
सीआर्डी) शंकर नािाचिारी, वनदेशक 

(तकनीकी/पीएं्ड्डी/आर्डीएं्ड्टी) 
अजय कुमार,  महाप्रबंधक 
(तकनीकी/जनसमपक्क)  संजय 
कुमार दुबे, क्षेत्ीय संसथान-3, रांचिी 
के क्षेत्ीय वनदेशक श्ी कंचिन वसनहा, 
महाप्रबंधक (कावम्षक/प्रशाशन) 
संजय क्डमबार,  महाप्रबंधक 
(वित्त) सुदीप दासिुपता सवहत अनय 
महाप्रबंधक ि विभािाधयक्षिण, 
वनदेशक (तकनीकी/पीएं्ड्डी) 
के तकनीकी सवचिि उमाशंकर 
वसंह, क्षेत्ीय संसथान-3-रांचिी के 
एनसीओईए के शाखा के अधयक्ष 
सुभाशीि बनजटी एिं सवचिि विनोद 
कुमार वसंह, बम बम झा, रोवहत 
वसंह, राजेश कुमार वसनहा, तपन 
्डे, दीपांकर कुँिर, नरेनद्र वसंह, राम 
प्रसाद मैती, िीता देिी, सावजदा 
खातून, सोवनया दास एिं विनीता 
केरकेट्ा सवहत बड़ी संखया में 
सीएमपी्डीआई एिं सीसीएल कमटी 
इस समारोह में वहससा वलया।

सीएमपीडीआई पररसर में धूमधाम 
से मना  होली वमलन समारोह 

 बेनीपट्ी  प्रखं्ड के वबरौली िांि 
के वशक्षाविद ्डॉ िंिा प्रसाद यादि 
वशक्षा विभाि में वयापत िड़बवड़यों के 
वखलाि आंदोलन करेंिे। इसके वलए 
उनहोंने बाकायदा मांिपत् आमजनों 
के बीचि वितरण वकया है। ्डॉ िंिा 
प्रसाद यादि ने बताया वक उनके 
िांि में अिशसथत मधय विद्ालय में 
भारी पैमाने पर िड़बड़ी की िई है। 
वजससे अधयनरत छात्ों का भविषय 
अंधकारमय हो रहा है। उनहोंने कहा 
वक हमारी मांि है वक सकूल के 
पूि्ष प्रभारी प्रधान वशवक्षका के द्ारा 
वयशकतित तौर पर रावश वनकासी 
कर ली ियी। उकत रावश को सूद 
समेत िसूली की जाए। उकत सकूल 
को पलस ्टू के दजा्ष हेतु प्रसताि 
सरकार को भेजे जाने, सकूल में 
चिार अनय वशक्षकों की पदसथापना, 

भिन वनमा्षण कराये जाने, वजला 
वशक्षा पदावधकारी के अधीनसथ सभी 
संबंवधत पदावधकाररयों के वखलाि 
नयावयक जांचि करा दोवियों पर 
कार्षिाई की मांि की िई है। ्डॉ यादि 
ने बताया वक िे 24 से 29 माचि्ष तक 
धरना देंिे। मांि पर कार्षिाई नहीं होने 
पर 21 से 26 अप्रैल तक अनशन 
करेंिे, विर सकूल के सभी ििगों 
में तालाबंदी कर सड़क पर सकूल 
संचिालन कराएंिे। उनहोंने बताया 
वक उनहोंने मांि पत् को संबंवधत 
पदावधकाररयों को भी भेज वदया है।

मधय धिद्ािय धबरौिी में कधथि अधनयधमििा 
के धखिाफ होगा आंदोिन 

रांचिी।:वरिके्ट में भारत के विजय का उतसि मना रहे राषट्प्रेवमयों पर 
मधय प्रदेश के महू में वजस प्रकार से वजहादी मुसलमानों ने हमला वकया, िह 
उनकी राषट्द्रोही मानवसकता को ही उजािर करता है। यह बार - बार वदखा 
है, वक भारतीयों और वहनदुओं का हर उतसि, हर खुशी वजहावदयों का वनशाना 
बनती है। चिैशमपयंस ट्ािी में भारत की जीत महु के मुसलमानों को इतनी 
बुरी लिी, वक मशसजद से पतथर चिलने लिे। उतसि मना रहा वहनदू समाज, 
उनके घर, दुकान, मंवदर, िाड़ी, आवद सब दंिाइयों के वनशाने पर आ िये। 
हमेशा की तरह िे पतथर बाजी, तोड़िोड़ तथा आिजनी करने लिे। आज 
वहनदू समाज को भी यह समझ लेना चिावहए, वक भारत को अन्न- जल पर 
पलनेिाले और देश की सभी कलयाणकारी योजनाओं का अवधकतम लाभ 
लेनेिाले ये वजहादी घोर भारतविरोधी हैं। राजय सरकारों को भी यह समझना 
चिावहए, वक जब भी वहनदू समाज का कोई उतसि हो, पूि्ष से ही मुशसलम बहुल 
बशसतयों और मशसजदों को पास पया्षपत पुवलस बल तैनात करना चिावहए। 
झारखं्ड सरकार को भी इस घ्टना से सबक लेते हुए होली के अिसर 
पर सभी संिेदनशील सथानों पर विशेि सुरक्षा वयिसथा करनी चिावहए। 
     समय की मांि है, वक इस प्रकार की घ्टनाओं को रोकने के वलये 
अलि से कठोर राषट्द्रोह का कानून बने। उस कानून में ऐसी वयिसथा हो, 
वक राषट्द्रोही वहनदूविरोधी वजहादी उपद्रवियों की नािररकता छीन ली जाये 
। ऐसे ततिों को सभी सरकारी योजनाओं का लाभ लेने से िंवचित वकया 
जाना चिावहए। वजनहें भारत से इतनी घृणा है, देश उनका बोझ कयों उठाये। 

महू के राषट्रद्ोही वजहावि्यों को 
क्ठोरिम िंड वमले : बीरेंद् वबमल 

  बेनीपट्ी
होली पि्ष को शांवतपूण्ष माहौल में 
समपन्न कराने को लेकर सोमिार 
को बेनीपट्ी थाना पररसर में शांवत 
सवमवत की बैठक हुई। बैठक को 
संबोवधत करते हुए प्रभारी एस्डीओ 
सह काय्षपालक दं्डावधकारी वििेक 
वमश्ा ने कहा वक बेनीपट्ी में 
शांवतपूण्ष माहौल में होली को समपन्न 
कराना है। इसके वलए जरूरी है 
वक हमलोि शांवतपूण्ष ढंि से होली 
मनाए। वकसी को जबरन रंि अथिा 
अबीर न लिाएं। खासकर, उस वदन 
जुमा है। इसका भी खयाल रखना 
होिा। एस्डीपीओ वनवशकांत भारती 
ने कहा वक ्डीजे पर पूण्ष पाबंदी 
है। इसका हर हाल में कठोरता से 
पालन कराया जाएिा। अिर कही 

्डीजे बजायी ियी तो संचिालक 
और होली आयोजक पर कानूनी 
कार्षिाई की जाएिी। एस्डीपीओ ने 
कहा वक समाज में भाईचिारा और 
शांत िातािरण कायम रहे। इसके 
वलए पुवलस प्रशासन मुसतैद रहेिा। 
हुड़दंवियों पर भी कार्षिाई होिी। 
जो सड़कों पर वबना िजह तेजी 
से बाइक चिलाते है और खुद के 
साथ दुसरो को भी क्षवत पहुँचिाना 
चिाहते है। एस्डीपीओ ने कहा वक 
आपस मे शांवतपूण्ष माहौल में रंि 
अबीर लिाकर पि्ष समपन्न कराये। 
ऐसा कोई काय्ष नहीं करे। वजससे 
माहौल में तनाि हो या वकसी को 
क्षवत हो। िहीं, ्डीएसपी ने ्डीजे  
संचिालकों को पूि्ष से ही नोव्टस देने 
का वनदगेश वदया।

होली में डीजे बजाने पर संचालक व 
आ्योजक पर होगी कानूनी कार्चवाई

रांची:  सैमसंि ने िुड़ी पड़िा, 
उिादी और होली के मौके पर एक 
खास िेशस्टि कैंपेन लॉनचि वकया 
है। इस ऑिर के तहत वनयो 
कयूएलई्डी 8के, वनयो कयूएलई्डी 
4के, ओएलई्डी और वरिस्टल 
4के  यूएचि्डी ्टीिी जैसे प्रीवमयम 
एआई वबि सरिीन ्टीिी पर 
शानदार ्डीलस वमलेंिी। यह कैंपेन 
5 माचि्ष से 31 माचि्ष 2025 तक 
चिलेिा, वजसमें उपभोकताओं को 
अपने होम एं्टर्टेनमें्ट को अपग्े्ड 
करने का बेहतरीन मौका वमलेिा। 
सैमसंि के प्रीवमयम ्टीिी शानदार 
वपकचिर किावल्टी, दमदार साउं्ड 
और स्टाइवलश व्डजाइन के साथ 
आते हैं, जो होम एं्टर्टेनमें्ट का 
अनुभि अिले सतर तक ले जाते 

हैं। इस ऑिर में उपभोकता चिुवनंदा 
खरीदारी पर ₹2,04,990 तक का 
मुफत ्टीिी या 90,990 रूपए तक 
का मुफत साउं्डबार भी पा सकते हैं। 
इसके अलािा, सैमसंि 20% तक 
कैशबैक, जीरो ्डाउन पेमें्ट और 
वसि्क 2,990 रूपए की शुरुआती 
एमआई पर 30 महीने तक आसान 
वकसतों की सुविधा दे रहा है। अिर 
ग्ाहक कोई भी सैमसंि ्टीिी खरीदते 
हैं, तो उनहें सैमसंि साउं्डबार पर 
45% तक की छू्ट भी वमलेिी, 
वजससे िे वसनेमा जैसी बेहतरीन 
साउं्ड का मजा घर पर ही ले सकते 
हैं। ये ऑिर सैमसंि.कॉम, प्रमुख 
ऑनलाइन पो्ट्टलस और पूरे भारत के 
चिुवनंदा सैमसंि रर्टेल आउ्टलेटस 
पर उपलबध होंिे।

सैमसंग के एआई-पावड्ड ्ीवी 
पर धमाकेिार ऑफस्च

 सामावजक संसथा समप्षण एक 
नेक पहल ्टीम वनरसा के सवरिय 
सदसय आदेश बाऊरी ने एक बार 
विर से वकसी जरूरतमंद के वलए 
रकतदान कर जीिनदान देने का 
काय्ष वकया हैं, बताते चिलें वक 
वनरसा के एके वसंह असपताल में 
भतटी िभ्षिती मवहला नवमता हांसदा 
के व्डवलिरी के समय ्डॉक्टर ने 
मरीज के पररजन को ततकाल ओ 
पॉवजव्टि रकत वयिसथा करने की 
बात कही पररजन अचिानक रकत 
की वयिसथा करने की बात सुनकर 
घबरा िए उनहोंने सब जिह कॉल 
के माधयम से रकत उपलबध कराने 
की विनती की परंतु रकत नहीं वमला 
विर कुछ देर बाद उनहें सामावजक 
संसथा समप्षण एक नेक पहल के 
बारे में पता चिला और संसथा के ्टीम 
वनरसा सवरिय सदसय आदेश बाऊरी 
से समपक्क कर रकत उपलबध कराने 
हेतु आग्ह वकया इस पर आदेश 
बाऊरी ने कहा वक मेरा खुद ओ 

पॉवजव्टि रकत हैं मैं ही रकतदान कर 
देता हूँ और उनहोंने खुद असपताल 
पहुंचिकर िभ्षिती मवहला के वलए 
रकतदान वकया वजसके बाद मवहला 
का ऑपरेशन सही सलामत हुआ l 
संसथा के संसथापक सह केंद्रीय 
अधयक्ष वदपेश चिौहान ने बताया 
वक आदेश बाऊरी जी संसथा के 
संसथापक सदसयों में से एक हैं 
इनहोंने अब तक कई जरूरतमंद 
लोिों की जान रकतदान करके बचिाई 
हैं इस नेक काय्ष के वलए संसथा के 
तमाम पदावधकाररयों एिं सदसयों 
के ओर से मैं इनका बहुत-बहुत 
धनयिाद करता हूँ l

गभ्चविी मवहला के वलए संस्ा के सवरि्य 
सिस्य आिेश बाऊरी ने वक्या रकििान 

 भाकपा माले का िोविंदपुर प्रखं्ड 
सममेलन रतनपुर पा्टटी काया्षलय 
में संपन्न हुआ। सममेलन को तीन 
सदसयीय अधयक्ष मं्डल में िणेश प्रसाद 
चिौरवसया,जमशेद अंसारी एिं ि्टीक 
चिंद्र मं्डल ि संचिालन सारथी मं्डल ने 
वकया। सममेलन के मुखय िकता पोवलत 
बयूरो सदसय हलधर महतो एिं पय्षिेक्षक 
नकुलदेि वसंह उपशसथत हुए।सममेलन के 
शुरुआत में शहीद िेदी में पुषप अवप्षत 
वकया िया। तमाम शहीदों के याद में एक 
वमन्ट का मौन रखकर श्द्धांजवल दी िई।  
सममेलन को समबोवधत मुखय िकता 
पोवलत बयूरो सदसय हलधर महतो ने 

कहा वक देश आज संक्ट के दौर से 
िुजर रहा है।एक देश,एक चिुनाि के नाम 
पर लोकतंत् का धवजियां उड़ाई जा रही 
है। संविधान को खतम करने की सावजश 
रचिी है। इस िि्ष का बज्ट जन विरोधी 
बज्ट है।छात्, नोजिानो को धोखा वदया 

िया है। वशक्षा के क्षेत् में बज्ट में क्टौती 
की िई है। छात्, नौजिान सड़कों पर 
है। नई वशक्षा नीवत में वनम्न एिं मधयम 
के छात्ों को वशक्षा से दूर वकया जा रहा 
है। वि्िविद्ालयों में वशक्षक के कमी के 
कारण पढ़ाई नहीं हो रही है। सथानीय एिं 

वनयोजन नीवत आवद मांिो को लेकर कल 
यानी 11 माचि्ष को छात्,युिा राजभिन के 
समक्ष विशाल प्रदश्षन करेंिे। छात्ों एिं 
युिाओं से अपील वकया िया वक जयादा 
से जयादा संखया में प्रदश्षन मे भाि लें। 
ततप्चिात पूि्ष एररया सवचिि कावत्षक 
प्रसाद ने एक साल का लेखा,जोखा 
प्रवतिेदन प्रसतुत वकया। वजसमें 25 
प्रवतवनवधयों ने बहस में भाि वलया। 
वजसको सि्षसममवत से पास कर वदया। 

उसके बाद पय्षिेक्षक के देख, रेख 
में चिुनाि प्रवरिया शुरू हुई। विदाई कवम्टी 
की और से 51सदसयीय कवम्टी की सूचिी 
प्रसतुत वकया िया। 

भाकपा मािे का गोधिंदपुर प्रखंड सममेिन रिनपुर पाटटी काया्रिय में संपन्न हुआ

 रांचिी: पुंदाि शसथत मंिल रावधका 
सदानंद सेिा धाम में झारखं्ड के 
सबसे बड़े श्ी राधा- कृषण मंवदर 
में िृंदािन की तज्ष पर होली वमलन 
समारोह का भवय आयोजन वकया 
िया। संत वशरोमवण सिामी सदानंद 
जी महाराज के सावनधय मे आयोवजत 
होली वमलन महोतसि मे भकतजनों 
ने सिामी जी के साथ अबीर- 
िुलाल एिं िूलों के साथ जमकर 
होली खेली। तथा भजन िायको 
मनीि सोनी, सजिन पावड़या, वनम्षल 
जालान द्ारा िाये सुमधुर होली के 
मनमोहक भजनों से पूरा माहौल 
कृषणमय, भशकतमय, होलीमय से 

सराबोर हो िया। बड़ी संखया में 
उपशसथत मवहलाएं- पुरुि भकतों 
नेआपस में अबीर िुलाल लिाकर 
खूब झूमे। ट्स्ट के अधयक्ष ्डूंिरमल 
अग्िाल ने कहा वक होली न केिल 
रंिों और उललास का प्रतीक है 

बशलक श्द्धा, भशकत और एकता का 
अवद्तीय उदाहरण भी प्रसतुत करता 
है। उनहोंने कहा वक परमहंस सिामी 
सदानंद महाराज जी ने इस महोतसि 
मे आकर अलौवकक शोभा बढ़ाई, 
सिामी सदानंद महाराज के वशषयों 

द्ारा िुरु जी को चिंदन- िंदन कर 
होली महोतसि काय्षरिम का प्रारंभ 
वकया िया। होली वमलन काय्षरिम 
में संत श्ी ने अपने प्रिचिन में कहा 
वक वहंदुओं का महापि्ष होली का 
पि्ष अधम्ष पर धम्ष की जीत का पि्ष 
है। उनहोंने कहा वक हमारी संसकृवत 
पश्चिमी सभयता की ओर जा रही है 
आज के हमारे बच्चे विदेशी रहन-
सहन की ओर आकवि्षत हो रहे हैं 
आज के समय में हमें बच्चों के बीचि 
देशभशकत का अलि जिाना चिावहए। 

 उनहोंने भकतों से धम्ष और 
भशकत के माि्ष पर चिलने के वलए 
प्रेररत वकया।

श्ी रािा- कृषण मंधदर में हुआ भवय होिी धमिन महोतसि

रांची : पूि्ष मंत्ी बंधु वतकटी 
से सोमिार को मोरहाबादी रांचिी 
शसथत उनके आिास पर एआई 
कवम्षयों के एक प्रवतवनवधमं्डल ने 
भें्ट की।  प्रवतवनवधमं्डल की ओर 
से अजय वमश्ा ने उनहें जानकारी 
देते बताया वक ए आई कम्षचिाररयों 
को नयूनतम मजदूरी के आधार 
पर मानदेय वनधा्षररत कराया जाए। 
2019 से बकाया रावश का भुितान 
भी कृवि, पशुपालन विभाि से कराया 

जाए।  पशुपालन विभाि में ििगों से 
काय्षरत एक आइ कम्षचिाररयों के 
वलए वनयमािली तैयार कर िररयता 

सूचिी वनि्षत हो। विभाि में तृतीय 
एिं चितुथ्ष िि्ष के ररकत पदों पर ए 
आई कम्षचिाररयों को िरीयता के 

आधार पर वनयवमत करने के अलािा 
ित्षमान मानदेय और प्रोतसाहन रावश, 
देय बीमा लाभ को ससमय भुितान 
वयिसथा सरल हो। बंधु ने ए आई 
कवम्षयों की लिातार मेहनत और 
पशुपालन सेिा में उनके योिदान को 
सराहा। आ्िासन देते कहा वक िे 
उनकी मांिों को देखते विभािीय मंत्ी 
वशलपी नेहा वतकटी से बात करेंिे और 
समाधान की पहल करेंिे।

बंिु धिकटी ने एआइ कधम्रयों को मानदेय बढोत्तरी, बीमा योजना का िाभ 
धदिाने को मंत्ी धशलपी नेहा से धदया ठोस बाि करने का आशिासन

रांचिी। मुखयमंत्ी हेमनत सोरेन का 
लोिों के जीिन सुरक्षा का सकारातमक 
प्रयास रंि ला रहा है । आपात शसथवत 
में िंभीर बीमाररयों से जूझ रहे असहाय 
मरीजों को बेहतरीन वचिवकतसीय सेिा 
उपलबध कराने में एयर एंबुलेंस सेिा 
िरदान सावबत हो रही है। मुखयमंत्ी 
के इस प्रयास से अबतक  94 
मरीजों को झारखण्ड से ससमय 
एयरवलफ्ट कराकर दूसरे राजयों के 
प्रमुख असपतालों में वशफ्ट कराया 
िया।  वसि्क रांचिी से 78 जबवक अनय 
वजलों से 11 मरीज ऐसे हैं, वजनहोंने 
एयर एंबुलेंस सेिा का लाभ वलया है। 
 आम और खास लोिों 
ने वलया सेिा का लाभ 
एयर एंबुलेंस के जररए तिररत और 
सहजभाि से मरीजों को दूसरे 
राजयों में इलाज का लाभ वमल रहा 
है। तभी तो बीते समय में आम 

लोिों के साथ-साथ िणमानय लोिों 
को भी एयर एंबुलेंस  की सेिा 
प्रदान की िई है। इसके अवतररकत 
विधानसभा चिुनाि काय्ष के दौरान 
िंभीर रूप से घायल झारखण्ड 
पुवलस बल के कई जिानों को भी 
ससमय उच्चतर वचिवकतसीय सेिा 
के वलए एयर एंबुलेंस से एयरवलफ्ट 
कराकर उच्चसतरीय मेव्डकल सें्टर 
में वशफ्ट कराया जा चिुका है। 
 हर िि्ष को एयरवलफ्ट का 

लाभ, मोबाइल से करें बुक 
राजय के आम और खास हर िि्ष के 
मरीजों के पररजन निर विमान विभाि 
द्ारा संचिावलत +918210594073 
मोबाइल नंबर पर िोन कर एयर 
एंबुलेंस की सेिा संबंधी जानकाररयां 
24 घं्टे वकसी भी समय ले सकते 
हैं। जानकारी के अनुसार, झारखण्ड 
के बाहर अनय िंतवय सथानों पर 
मरीजों को ले जाने पर संबंवधत 
वयशकत को आि्यकता पड़ने पर 

55,000 प्रवत उड़ान घं्टे के दर पर 
एयर एंबुलेंस की सुविधा दी जाती है। 
यह है वनधा्षररत रू्ट और दर 
रांचिी–वदलली      ₹3.3 लाख 
रांचिी–मुंबई        ₹4.4 लाख 
रांचिी–चिेन्नई        ₹3.85 लाख 
रांचिी–कोलकाता ₹1.10 लाख 
रांचिी–हैदराबाद  ₹3.02 लाख 
रांचिी–िाराणसी ₹1.37 लाख 
रांचिी–लखनऊ  ₹2.20 लाख 
रांचिी–वतरुपवत  ₹3.85 लाख 
 विकस्ड विंि एयररिाफ्ट 
सी–90 की सुविधा उपलबध 
ततकाल नािर विमान प्रभाग़ द्ारा 
एयर एंबुलेंस सेिा के वलए विकस्ड 
विंि एयररिाफ्ट सी–90 की सुविधा 
उपलबध है। वजसके माधयम से एक 
मरीज तथा दो पररजनों को एक साथ 
एयर एमबुलेंस से अनय राजय में 
वचिवकतसा हेतु ले जाया जा सकता है।

सीएम की एयर एमबुिेंस सेिा असहाय मरीजों के धिए िरदान साधबि 
हो रही झारखणड में अबिक 94 िोगों को धमि चुका है िाभ  जयनगर भाकपा माले जयनिर के 

ततिािधान में सोमिार को कोरवहया िांि 
में रामू पासिान के अधयक्षता में आमसभा 
आयोवजत की ियी। उपशसथत लोिों ने 
बताया वक आिास योजना के भौवतक 
सतयापन के नाम पर विभाि के कवम्षयों 
के द्ारा अबैध रावश िसूल की जा रही 
है।   आम लोिों के समसयाओं को लेकर 
लिातार पा्टटी के द्ारा अंचिलावधकारी एिं 
प्रखं्ड विकास पदावधकारी जयनिर के 
समक्ष प्रदश्षन के माधयम से समाधान 
करने की मांि की जा रही है।  भाकपा-
माले आिामी अप्रैल माह में भूवमहीनों को 
भूवम मुहैया कराने पचिा्षधाररयों का भूवम 
पर दखल कबजा, वबहार लघु उद्मी 
योजना के तहत 2 लाख रूपये सहायता 
रावश देने हेतु 70 हजार रूपया तक का 
आय प्रमाण-पत् वनि्षत करने,  समुह 
का कज्ष माि करने, सहारा इंव्डया में 

जमा रावश जमाकता्षओं को भुितान करने 
आवद मांि को लेकर आिामी अप्रैल 
माह में प्रखं्ड अंचिल काया्षलय जयनिर 
के समक्ष अवनश्चितकालीन रात-वदन 
का महाजु्टान आंदोलन करने का  
ऐलान वकया।  देिधा थानाधयक्ष प्रीवत 
भारती के जनविरोधी ि दमनकारी 
वनतीयों के वखलाि वपछले िि्ष आंदोलन 
करने पर दलित वयशकत विशेि के 
इशारे पर तथा भ्ष्टाचिार मे शावमल ि 
विभािीय कार्षिाई संखया-12/2024 
के आरोपी ASI िणेश कुमार वसंह के 
सहयोि से देिधा थाना क्षेत् के भाकपा-
माले के समथ्षकों के साथ अपमानजनक 
वयिहार करने तथा धमकी देने के  
वखलाि 17 माचि्ष को पुवलस उपाधीक्षक 
जयनिर के समक्ष प्रदश्षन करने की 
घोिणा वकया िया। 

भाकपा मािे ने कोरधहया में की आमसभा 

  रांची। रांचिी में सेना भतटी रैली के वलए सभी 
आि्यक प्रबंध वकए जाएंिे। इस संबंध मे वजला 
दं्डावधकारी-सह-उपायुकत, रांचिी  मंजूनाथ भजंत्ी 
ने सेना एिं पुवलस-प्रशासवनक पदावधकाररयों के 
साथ की बैठक की। समाहरणालय शसथत सभािार 
में आयोवजत बैठक में अनुमं्डल पदावधकारी, 
सदर उतकि्ष कुमार, पुवलस अधीक्षक (निर)  
राजकुमार मेहता, अपर वजला दं्डावधकारी (विवध 
वयिसथा)  राजे्िरनाथ आलोक, उप समाहता्ष 
नजारत  सुदेश कुमार, वजला खेल पदावधकारी  
वशिेंद्र कुमार एिं कन्षल विकास भोला उपशसथत थे। 
 बैठक में वजला दं्डावधकारी-सह-उपायुकत 
मंजूनाथ भजंत्ी ने खेलिांि में सेना भतटी रैली 
के वलए विवजकल ्टेस्ट, मेव्डकल परीक्षण और 
दसतािेजों की जांचि के वलए वजला प्रशासन की 
ओर से भी सभी आि्यक प्रबंध वकए जाने के 
संबंध में पदावधकाररयों को आि्यक वदशा-
वनदगेश वदए। उनहोंने भतटी रैली सथल पर पेयजल, 

शौचिालय, वबजली, जलपान, वचिवकतसा सुविधा, 
पररिहन सुविधा, पावकिंि, ्टें्ट और अनय 
आि्यक प्रबंध के वलए संबंवधत पदावधकारी 
को ससमय पूरी तैयारी सुवनश्चित करने को कहा। 
 रैली सथल पर पात् उममीदिारों की मैदान में 
एंट्ी सुबह 3-4 बजे शुरू हो जाएिी। वजला 
दं्डावधकारी-सह-उपायुकत  मंजूनाथ भजंत्ी 
ने कहा वक सभी विभाि इसके अनुसार तैयारी 
करें। बैठक में रैली से संबंवधत अनय मुद्ों पर भी 

विसतृत चिचिा्ष की िई, वजस पर अनय अवधकाररयों 
ने भी विवभन्न प्रबंधों पर महतिपूण्ष सुझाि रखे। 
 संशदगि लोगों पर रहेगी कड़ी नजर 
 वजला दं्डावधकारी-सह-उपायुकत श्ी मंजूनाथ 
भजंत्ी ने कहा वक भतटी रैली के दौरान अभयवथ्षयों 
द्ारा अपनी शारीररक क्षमता एिं प्रदश्षन बढ़ाने 
िाली दिाइयों के प्रयोि और रैली सथल के 
आस-पास संवदगध लोिों पर भी कड़ी नजर 
रखी जाएिी। उनहोंने बताया वक शारीररक क्षमता 
एिं प्रदश्षन बढ़ाने िाली दिाइयों के दुरुपयोि 
की जांचि के वलए अभयवथ्षयों का ्डोप ्टेस्ट 
होिा। इसवलए, सभी अभयथटी इन दिाइयों के 
प्रयोि से बचिें। उनहोंने सिासथय विभाि के 
अवधकाररयों को इसके प्रवत युिाओं तथा केवमस्टों 
को आिाह करने के वनदगेश भी वदए। उनहोंने 
कहा वक युिाओं को भतटी के नाम पर झांसा या 
प्रलोभन देने िाले संवदगध लोिों पर नजर रखने 
के वलए खुविया एजेंवसयां भी अल्ट्ट पर रहेंिी। 

सेना भिटी रैिी के धिए धकये जायेंगे सभी आिशयक प्रबंि

धनबाद, भारत – किावल्टी 
ऑशसट्या सेंट्ल एवशया, धनबाद 
में सुरक्षा सपताह का अंवतम वदन 
पया्षिरणीय वजममेदारी की एक 
प्रेरणादायक पहल के साथ संपन्न 
हुआ। अशोक वबसिास और 
उनकी ्टीम, बीसीसीएल (भारत 
कोवकंि कोल वलवम्टे्ड) के जीएम 
अिम उतपल सरकार के साथ 
वमलकर, िृक्षारोपण अवभयान 
का आयोजन वकया, वजसने न 
केिल पया्षिरण सुरक्षा बशलक धैय्ष 
और शसथरता का भी संदेश वदया। 
 औद्ोविक सुरक्षा के इस दौर में, 
किावल्टी ऑशसट्या सेंट्ल एवशया 
और बीसीसीएल द्ारा उठाया िया 
यह कदम पारंपररक सुरक्षा उपायों से 
कहीं आिे बढ़कर था। लिाए िए ये 

पेड़ एक दीघ्षकावलक प्रवतबद्धता का 
प्रतीक हैं—न केिल काय्षसथल की 
सुरक्षा के वलए, बशलक पया्षिरण की 
सुरक्षा के वलए भी। धनबाद की भूवम 
पर रोपे िए ये पौधे आने िाले ििगों में 
न केिल छाया और ऑकसीजन देंिे, 
बशलक सतत विकास और प्रकृवत 
संरक्षण का संदेश भी देते रहेंिे। 
 काय्षरिम के दौरान अशोक 
वबसिास ने कहा, "सच्ची सुरक्षा 
केिल काय्षसथल तक सीवमत नहीं 
होती। यह हमारे िातािरण, हमारी 
धरती और हमारे संसाधनों की 
सुरक्षा से भी जुड़ी होती है। यह 
िृक्षारोपण हमारे भविषय को सुरवक्षत 
और हररत बनाने की वदशा में एक 
छो्टा लेवकन महतिपूण्ष कदम है।" 
 

सुरक्ा सपिाह का समापन: हररयािी के संदेश के साथ एक नई पहि

रांची मुरी रेलखं्ड के हेसा्डीह के समीप ट्ेन के चिपे्ट में जंिली 
हाथी की मौत। मुरी -वसलली प्रखं्ड अंति्षत हेसा्डीह के समीप रांचिी मुरी 
रेलखं्ड पर झारसुिुड़ा ्टा्टा ट्ेन के चिपे्ट में आने से हाथी की मौत हो िई। 
्डाउन लाइन बावधत है।
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रांचिी: झारखं्ड चिैंबर के िारेस्ट एं्ड व्टमबर उप सवमवत की बैठक चिैमबर 
अधयक्ष परेश िट्ानी की अधयक्षता में चिैमबर भिन में संपन्न हुई | बैठक में 
इस बात पर चिचिा्ष की ियी वक झारखण्ड राजय में काषठ आधाररत उद्ोिों को 
मंजूर लाइसेंस अथिा निीकरण लािू वतवथ से पांचि ििगों के वलए मानय हो | 
जबवक कई राजयों में िन विभाि 5 से 10 ििगों के वलए निीकरण कर रहा है, 
परनतु झारखण्ड राजय में िन विभाि द्ारा लाइसेंस का निीकरण वसि्क एक 
कैलें्डर िि्ष के वलए वकया जा रहा है | जबवक राजय सरकार का ही दूसरा 
विभाि ‘कारखाना वनरीक्षक’ द्ारा उद्ोिों को वनि्षत लाइसेंस का निीकरण 10 
ििगों के वलए वकया जा रहा है | यह भी कहा िया वक झारखण्ड में भी िन 
विभाि द्ारा यवद सॉ वमलों का लाइसेंस 5 से 10 ििगों के वलए वकया जाता है, 
तो इससे कई समसयाओं का वनदान हो सकता है | उप सवमवत के चिेयरमैन 
तेजविंदरवसंह ने कहा वक साझेदारी में पररित्षन वयिसाय की एक सामानय 
प्रवरिया है | Partnership Act भी इसे मानयता देता है, परनतु झारखण्ड का 
िन विभाि इसे नहीं मानता और लाइसेंस धारक साझेदार की मृतयु अथिा 
साझेदारी से ह्टने के बाद दूसरे साझेदार के नाम लाइसेंस सिीकृत न कर इसे 
रद् कर दे रहा है, वजससे सॉ वमल को बंद कर देने की वििशता हो जाती 
है | यह एक बहुत ही िंभीर समसया है, वजससे वयापारी िि्ष जूझ रहा है 
| अतः विभाि द्ारा इसे तिररत संज्ान में लेकर अनुज्शपत में नाम ट्ानसिर 
करने की अनुमवत प्रदान करनी चिावहए | कई राजयों में राजयसतरीय सवमवत 
ने ऐसी वयिसथा कर रखी है तावक नावमत वयशकत सितः अनुज्शपत धारक के 
रूप में सॉ वमल का संचिालन कर सके | इस बात पर भी चिचिा्ष की ियी वक 
यवद वकसी का वयिसाय बढ़ जाता है और उसे अवतररकत  बैं्ड सा या ट्ॉली 
की आि्यकता पड़ती है; तो विभाि इसे देने से इनकार कर देता है इससे 
वयापारी के वलए बाधा तो उतपन्न होती ही है साथ ही साथ राजय की उन्नवत में 
भी बड़ा प्रभाि पड़ता है।

झारखंड चैंबर के फारेसट एंड धटमबर उप 
सधमधि की बैठक चैमबर अधयक् परेश गट्ानी 
की अधयक्िा में चैमबर भिन में संपन्न हुई 

बोकारो। समाहरणालय शसथत काया्षलय कक्ष में सोमिार को उपायुकत  विजया 
जाधि के वनदगेश पर ्डीआर्डीए वनदेशक  मेनका ने आयोवजत जनता दरबार में 
आम जनता से जुड़ी समसयाओं पर रिमिार सुनिाई की। इस दौरान वजले के 
शहरी तथा ग्ामीण क्षेत्ों से पहुंचिे 29 से जयादा लोिों की रिमिार समसयाओं/
वशकायतों पर सुनिाई वकया। साथ ही संबंवधत विभािों के पदावधकाररयों को 
प्रापत आिेदनों को अग्साररत करते हुए अविलंब जांचि कर जलद समाधान करने 
का वनदगेश वदया। इसके अलािा कुछ मामलों का ऑन सपॉ्ट वनषपादन वकया।   
 जनता दरबार में भूवम अवतरिमण, सामानय शाखा, भूवम पर कबजा, 
अनुमं्डल पदावधकारी चिास, राजसि, समाज कलयाण, कृवि विभाि, िोवमया 
अंचिल काया्षलय, ली्ड बैंक मैनेजर, अंचिल काया्षलय चिंदनवकयारी, विवध 
शाखा, वजला समाज कलयाण पदावधकारी, बी्डीओ कसमार, वजला भू-
अज्षन पदावधकारी काया्षलय आवद से संबंवधत आिेदन प्रापत हुए थे। 

जनिा दरबार पहुंचे िोगों के मामिों पर 
डीआरडीए धनदेशक ने की सुनिाई  

यावत्यों की सुविधा के वलए 
ट्ेन संखया 08105/08106 
रांचिी – जयनिर – रांचिी होली 
सपेशल ट्ेन का पररचिालन होिा। 
 ट्ेन संखया 08105 रांचिी – 
जयनिर  होली सपेशल  ट्ेन वदनांक 
12/03/2025 (बुधिार) को  रांचिी 
से प्रसथान करेिी। (केिल एक वट्प) 
 ट्ेन का रांचिी प्रसथान बुधिार 
14:50 बजे, मुरी  आिमन 15:08 
बजे प्रसथान 15:10 बजे, बोकारो 
स्टील वस्टी आिमन 16:55 बजे, 
प्रसथान 16:57 बजे, धनबाद 
आिमन 19:05 बजे प्रसथान 19:10 
बजे, जसी्डीह आिमन 21:53 बजे 
प्रसथान 21:55 बजे, झाझा आिमन 
22:45 बजे प्रसथान 22:55 बजे, 
वकउल आिमन 23:55 बजे प्रसथान 
23:57 बजे, बरौनी आिमन 01:00 
बजे प्रसथान 01:10 बजे, समशसतपुर 
आिमन 02:10 बजे प्रसथान 02:15 
बजे, दरभंिा आिमन 03:10 बजे 
प्रसथान 03:15 बजे एिं जयनिर 
आिमन िुरुिार 06:00 बजे होिा । 
 ट्ेन संखया 08106 जयनिर – रांचिी 

होली सपेशल वदनांक 13/03/2025 
(िुरुिार) को  जयनिर से 
प्रसथान करेिी। (केिल एक वट्प) 
 ट्ेन का जयनिर प्रसथान िुरुिार 
12:10 बजे, दरभंिा आिमन 
13:25 बजे प्रसथान 13:30 बजे, 
समशसतपुर आिमन 14:55 बजे  
प्रसथान 15:00 बजे, बरौनी आिमन 
16:00 बजे प्रसथान 16:10 बजे, 
वकउल आिमन 17:55 बजे प्रसथान 
18:20 बजे , झाझा आिमन 19:25 
बजे प्रसथान 19:27 बजे , जसी्डीह 
आिमन 20:06 बजे प्रसथान 20:08 
बजे , धनबाद आिमन 22:35 बजे 
प्रसथान 22:40 बजे , बोकारो स्टील 
वस्टी आिमन 00:45 बजे प्रसथान 
00:47 बजे,  मुरी  आिमन 02:00 
बजे प्रसथान 02:02 बजे एिं रांचिी 
आिमन शुरििार 03:30 बजे होिा । 
  इन ट्ेनों में एसएलआर्डी के 02 
कोचि, सामानय श्ेणी के 02 कोचि, 
वद्तीय श्ेणी सलीपर के 13 कोचि, 
िातानुकूवलत 3-व्टयर के 02 कोचि 
एिं िातानुकूवलत 2-व्टयर का 
01 कोचि, कुल 20 कोचि होंिे। 

रांची – ज्यनगर – रांची होली 
सपेशल  ट्ररेन का पररचालन |

रांचिी: सीएमपी्डीआई (मुखयालय), रांचिी द्ारा वनिवमत सामावजक 
दावयति (सीएसआर) पहल के तहत झारखं्ड राजय के 40 बेरोजिार 
युिाओं को ‘‘फलेबो्टोमी तकनीवशयन’’ पाठ्यरिम में आिासीय कौशल 
विकास प्रवशक्षण प्रदान करने के वलए आज ‘फ्ं्टलाइन गलोबल सवि्षसेज 
(एिजीएस)’, रांचिी के साथ एक समझौता ज्ापन (एमओए) पर 
हसताक्षर वकया िया। सीएमपी्डीआई ने इस काय्षरिम के वलए 44.20 
लाख रूपये का बज्ट आिंव्टत वकया है। फलेबो्टोमी तजकनीवशयन 
पाठ्यरिम छात्ों को प्रयोिशाला, असपताल, नवसिंि होमा, वचिवकतसकों 
के काया्षलय, वनजी कलीवनक, रकत बैंक, ्डायनिोशस्टक सें्टर, इनफयूजन 
सें्टर, रकतदान केनद्र आवद में काय्ष करने का ज्ान प्रदान करता है। 
 इस अिसर पर सीएमपी्डीआई के महाप्रबंधक (पया्षिरण/सीएसआर)-
सह-नोडल अवधकारी (सीएसआर) एसके भित और एिजीएस 
की ट्स्टी नीलोिर आरा के बीचि समझौता ज्ापन का आदान-प्रदान 
वकया िया। मौके पर सीएमपी्डीआई (मुखयालय) की एचिआर्डी/
सीएसआर ्टीम और एिजीएस, रांचिी की ्टीम भी उपशसथवत रही। 

सीएमपीडीआई एवं एफजीएस के बीच 
समझौिा ज्ापन पर हसिाक्षर

 िनबाद। उपायुकत सह वजला 
दं्डावधकारी  माधिी वमश्ा की अधयक्षता 
में होली एिं रमजान तयोहार शांवतपूण्ष 
तरीके से मनाने के वलए सोमिार को 
वजला सतरीय शांवत सवमवत की बैठक 
नयू ्टाउन हॉल में आयोवजत की िई। 
 इस अिसर पर उपायुकत ने कहा वक 
होली वमल जुलकर मनाने का तयोहार 
है। िहीं रमजान का मवहना पवित् माह 
है। सभी लोि आपसी भाईचिारे के साथ 
तयोहार मनाएं। तयोहारों के दौरान वजले 
में शांवत वयिसथा बनी रहे इसवलए 
संिेदनशील सथानों में स्टेव्टक िोस्ष 
तैनात रहेिी। इसके अलािा विवभन्न 
इलाकों में मोबाइल पेट्ोवलंि जारी रहेिी।  
 उपायुकत ने कहा वक होली के 
अिसर पर ्डीजे बजाने पर पूरी तरह 
से पाबंदी रहेिी। िहीं लाउ्डसपीकर 
पर अ्लील िाना बजाने िालों पर 
प्रशासन द्ारा कड़ी कार्षिाई की जाएिी।  

 उपायुकत ने कहा वक बैठक के दौरान 
पानी, वबजली, साि सिाई, सट्ी्ट लाइ्ट 
सवहत अनय जो भी समसयाएं सामने आई 
है उसका समाधान करने के वलए संबंवधत 
पदावधकारी को वनदगेवशत वकया िया है। 
 िहीं पानी की समसया होने पर ्टोल 
फ्ी नंबर 1800-8904-160 पर 
िोन कर सूचिना दे। सूचिना देने िाले 
को अपना होशल्डंि नंबर एिं िॉ्टर 
कनेकशन नंबर दज्ष कराना होिा। 
 बैठक में वस्टी एसपी श्ी अजीत कुमार ने 
कहा वक तयोहारों के दौरान विवध वयिसथा 
वबिाड़ने िाले हुड़दंवियों पर कठोर 
कार्षिाई की जाएिी। वकसी भी तरह की 
समसया आने पर तुरंत प्रशासन और थाना 
को सूवचित करें। सियं िैसला नहीं लें।  
युिकों पर नजर रखें। समाज का अवहत 
चिाहने िालों की सूचिना पुवलस को दें। 
उनहोंने कहा वक असामावजक ततिों को 
प्रशासन ने वचिशनहत कर वलया है।

धमिजुि कर मनाएं होिी, पधित्िा 
से मनाएं रमजान : उपायुकि

झारखं्ड के िढ़िा वजले 
में सोमिार की दोपहर एक 
प्टाखा दुकान में अचिानक 
भीिण आि लिने से तीन 
बच्चों समेत पांचि लोिों की 
मौत हो िई। मौके पर भारी 
संखया में पुवलस मौजूद है। 
मामला रंका थाना क्षेत् के 
िोदरमाना िांि का है, जो 
झारखण्ड और छत्तीसिढ़ 

बॉ्ड्टर पर शसथत है। आि 
इतनी तेजी थी वक मौजूद 
लोिों को भािने का मौका 
नहीं वमला। हालांवक, घायल 
में तीन बच्चों और दो युिको 
को पड़ोसी राजय छत्तीसिढ़ 
के रामानुजिंज शसथत 
असपताल में भतटी कराया 
िया, जहां ्डॉक्टरों ने तीनों 
को मृत घोवित कर वदया।

पटाखा दुकान में अचानक भीषण आग 

शगरररीह : में उसरी िॉ्टरिॉल में 
नहाने के दौरान 17 ििटीय वकशोर की 
्डूबने से मौत हो िई। मृतक की पहचिान 
वसहो्डीह शसथत मोय्षपुरी कॉलोनी वनिासी 
वप्रंस राज के रूप में हुई है। जानकारी 
के मुतावबक वप्रंस रवििार सुबह 8:30 
बजे ट्ूशन जाने का बहाना बनाकर दो 
दोसतों के साथ घर से वनकला था। वप्रंस 
अपने दोसतों के साथ उसरी िा्टरिॉल 
पहुंचिा। नहाने के दौरान िह िहरे पानी 
में चिला िया। दोसतों ने उसे बचिाने का 
प्रयास वकया, लेवकन तब तक िह ्डूब 
चिुका था। घ्टना की सूचिना वमलते ही 
पुवलस और पररजन मौके पर पहुंचिे। 
मृतक के वपता अजु्षन प्रसाद िमा्ष ने 

बताया वक दोपहर एक बजे उनहें वप्रंस के 
दोसतों का िोन आया। वजसके बाद हम 
घ्टनासथल पहुंचिे।

धगररडीह के उसरी फॉि में नहाने के दौरान डूबा 
धकशोर, ट्ूशन का बहाना कर धनकिा था

रामिढ़ : बरलंिा के थानेदार विकास 
आय्षन और एएसआई मंिल उरांि 
को ससपें्ड कर वदया िया। इन दोनों 
अवधकाररयों को पुवलस कपतान अजय 
कुमार ने ससपें्ड वकया है। थानेदार और 
एएसआई पर एक शखस के साथ थाना 
में बुल कर मारपी्ट करने का इलजाम 
था। इलजाम की जांचि का वजममा SP 
अजय कुमार ने पतरातू SDPO को 
सौंपा था। SDPO ने जांचि में माला सही 
पाया और ररपो्ट्ट बना कर SP अजय 
कुमार के हिाले कर वदया। थानेदार और 
एएसआई पर लिे इलजाम को सही पाये 
जाने पर SP ने दोनों अवधकाररयों को 
ततकाल प्रभाि से ससपें्ड कर वदया। 
 यहां याद वदला दें वक सूबे के DGP 
अनुराि िुपता पुवलसकवम्षयों और 
अवधकाररयों को पशबलक के साथ अरछा 

वयिहार करने का सखत वनदगेश दे चिुके 
हैं। िहीं, लापरिाह और अनुसाशनहीन 
पुवलस अवधकाररयों और कवम्षयों के 
वखलाि तुरंत कार्षिाई का वनदगेश सभी 
वजलों के पुवलस कपतानों को दे चिुके हैं। 
रामिढ़ SP में इसी आदेश अनुपालन 
करते हुए यह कार्षिाई की है। SP 
अजय कुमार ने कहा वक सभी पुवलस 
पदावधकारी और कवम्षयों को आमजनों 
के साथ मैत्ीपूण्ष वयिहार करने, अिैध 
कायगों में संवलपत नहीं रहने के वलए 
सचिेत और वनदगेवशत वकया िया है। 

रामगढ SP ने बरिंगा थाना 
प्रभारी और ASI को धकया 

  बोकारो। सोमिार को स्टे्ट अब्षन ्डेिलपमें्ट अथॉरर्टी (SUDA) 
के वनदेशक, निर विकास एिं आिास विभाि श्ी अमीत कुमार द्ारा 
चिास निर वनिम क्षेत् में संचिावलत/प्रसतावित महतिाकांक्षी योजनाओं 
के  प्रिवत की जानकारी ली।  इस रिम में मुखय रूप से शहरी जलापूवत्ष 
योजना िेज 2, ठोस अपवशष्ट प्रबंधन, चिास सेप्टेज योजना एिं लीिेसी 
िेस्ट (legacy waste) का समीक्षा एिं सथल भ्मण वकया िया। 
 चिास शहरी पयेजलापवूत्ष के सबंंध में ज्ुडको (JUIDCO) एि ंजसुको (JUSCO) 
को  31 माचि्ष 2025 तक काय्ष को पूण्ष करते हुए ट्ायल प्रारंभ करने का वनदगेश वदया।  
 भ्मण रिम में सु्डा वनदेशक ने दामोदर नदी वकनारे वनमा्षणाधीन इं्टेक िेल 
एिं िॉ्टर ट्ी्टमें्ट पलां्ट में चिल रहें कायगों का भी जायजा वलया। 

सुडा धनदेशक ने धजिे का धकया दौरा, 
शहरी जिापूधि्र योजना फेज टू

  हजारीबाि : वजला कांग्ेस 
काया्षलय कृषण बललभ आश्म मे 
वजला कांग्ेस वकसान प्रकोषठ के 
ततिािधान में सावित्ीबाई िुले की 
128 िीं पुणयवतवथ उनके वचित् पर 
मालयाप्षण कर मनाई िई । काय्षरिम 
की अधयक्षता वजला वकसान प्रकोषठ 
के अधयक्ष ज्ानी प्रसाद मेहता ने की 
। इस काय्षरिम के मुखय अवतवथ 
वजला कांग्ेस अधयक्ष शैलेंद्र यादि 
ि विवशषठ अवतवथ वदिंबर मेहता थे 
। साथ ही संचिालन वजला कांग्ेस 
के उपाधयक्ष सह प्रिकता वनसार 
खान तथा धनयिाद ज्ापन िररषठ 
कांग्ेसी वमवथलेश दुबे ने वकया ।  
         काय्षरिम के मुखय अवतवथ 
वजला कांग्ेस के अधयक्ष शैलेनद्र 
कुमार यादि ने कहा वक इनका जनम 
03 जनिरी 1831 को हुआ था । 
इनका बाल वििाह 1841 को महान 
समाज सुधारक जयोवतराि िुले से 
हुआ था । सावित्ीबाई िुले भारत के 

प्रथम बावलका विद्ालय की पहली 
प्रधानाधयावपक और वकसान सकूल 
की संसथापक थी । काय्षरिम के 
विवशष्ट अवतवथ वकसान प्रकोषठ के 
प्रदेश संयोजक वदिमबर प्रसाद मेहता 
ने कहा वक सावित्ीबाई िुले द्ारा 
मवहला सशशकतकरण के वलए वदखाए 
िए माि्ष का अनुसरण सभी को 
अपने सच्चे मन, आतमा और भािना 
से करनी चिावहए । उनहोंने मवहलाओं 
के वलए समानता की लड़ाई लड़ी । 
सामावजक सुधारों की उनकी सोचि 
वशक्षा और मवहलाओं के आवथ्षक 
सशशकतकरण से जुड़ी हुई है ।  
  काय्षरिम में िररषठ कांग्ेसी राजू 
चिौरवसया मवहला कांग्ेस अधयक्ष 
बेबी देिी, सेिादल अधयक्ष िुड्डु 
वसंह अलपसंखयक प्रकोषठ के वजला 
अधयक्ष सावजद अली खान, ररंकू 
कुमार, सुवनल अग्िाल सलीम रजा, 
वदलीप कुमार रवि, ऐके सुलतान, 
परिेज  अहमद थे।

साधित्ीबाई फुिे के पुणयधिधथ पर  धजिा 
कांग्ेस धकसान प्रकोषठ ने दी श्दांजधि

 रांची: रो्टरी कलब रांचिी के 
ततिािधान में आर एन शाहदेि 
हॉल पररसर में वयाखयानमाला 
काय्षरिम का आयोजन वकया िया।  
इस अिसर पर मुखय िकता प्रवसद्ध 
सुपर 30 के पूि्ष छात् आईआई्टीयन 
ि ित्षमान में सीसीएल की योजना 
लाल एिं ला्डली के मुखय िैकल्टी 
अवखलेश उपाधयाय ने कहा वक रो्टरी 
वि्ि का सबसे बड़ा संिठन है। यह 
बड़े बदलाि लाने में सक्षम हैं। रो्टरी 
ने वकसी भी मुवहम को उसके अंजाम 
तक पहुंचिा कर ही दम वलया है। पोवलयो 
उनमूलन भी रो्टरी की ही देन है। 
श्ी उपाधयाय ने सीसीएल के लाल 
एिं ला्डली योजना की चिचिा्ष करते 
हुए कहा वक इससे िरीब विद्ावथ्षयों 
के आईआई्टीयन बनने का सपना 
पूरा हो रहा है। प्रतयेक िि्ष 40 छात्-
छात्ा को िांधीनिर ्डीएिी के प्रांिण 
में आईआई्टीयन िैकल्टी द्ारा दो िि्ष 
तक कोवचिंि कराई जाती है। पलस ्टू 
की भी पढ़ाई जारी रहती है। कोवचिंि के 
बाद इंजीवनयररंि की प्रिेश परीक्षा में 
बेहतर प्रदश्षन करते हुए इन बच्चों का 
नामांकन अरछे इंजीवनयररंि कॉलेज में 
सकॉलरवशप के साथ होता रहा है। 2012 

में योजना शुरू होने के बाद अबतक 
सैकड़ों बच्चे लाभाशनित हुए हैं। साधारण 
वकसान, सबजी बेचिनेिाले, िेरी करने 
िाले, ्टेलर, वनम्न मधयम िि्ष, ठेका 
कमटी जैसे पररिार से जुड़े बच्चे सिलता 
के झं्डे िाड़ रहे हैं। ये बच्चे आज 
देश-दुवनया में लाखों के पैकेज पर हैं।  
श्ी उपाधयाय ने कहा वक सिलता के 
वलए हर सतर पर कड़ी मेहनत और सही 
माि्षदश्षन की जरूरत होती है। रो्टरी 
कलब अपने माधयम से इस महतिपूण्ष 
योजना की जानकारी िरीब ि ्टरैलें्टे्ड 
बच्चों तक अि्य पहुंचिाने में सहयोि 
करे। रो्टरी के सहयोि से वकसी के 
आईआई्टीयन बनने का सपना साकार हो 
सकता है। िैसे में बच्चे की सिलता पर 
िि्ष केिल बच्चे या हमें नहीं होिी, बशलक 
प्रतयेक रो्टेररयन भी िि्ष महसूस करेिा। 
वयाखयानमाला में कलब के अधयक्ष 
िौरि बािरॉय ने कहा वक प्रतयेक 
रो्टेररयन अपनी वजममेिारी को वनभाने 
में अपना सौ प्रवतशत योिदान देता है। 
यह केिल कहने भर की बात नहीं है, 
बशलक यह हर मौके पर सावबत भी होता 
रहा है। हमारा प्रयास होिा वक वकसी 
िरीब और ्टरैलें्टे्ड बच्चे को उसकी 
सिलता के वशखर तक पहुंचिा सकें। 

हर मुधहम को अंजाम िक पहुंचािा 
है रोटरी किब : अधखिेश

 बोकारो। जननी वशशु सुरक्षा काय्षरिम के तहत 
मातृ-वशशु का सुरक्षा/बेहतर सिासथय वजले के वलए 
प्राथवमकता सूचिी में शावमल है। इसी रिम में उपायुकत 
श्ीमती विजया जाधि के वनदगेश पर दो वदिसीय 
विशेि हीमोगलोवबन जांचि सोमिार को संपन्न हो िया।  
सोमिार को वजले के सभी सिासथय संसथानों में सघन 
हीमोगलोवबन जॉंचि वशविर का आयोजन वकया िया।  
 वशविर का आयोजन सदर असपताल  बोकारो, 
अनुमण्डलीय असपताल, सभी सामुदावयक 
सिासथय केनद्र, सभी प्राथवमक सिासथय केनद्र, 
सभी आयुषमान आरोगय मंवदर में वकया िया। जहां 
सभी िभ्षिती मवहलाओं एिं धातृ मवहलाओं/
वकशोररयों का हीमोगलोवबन जांचि वकया िया। 
 इस दौरान वचिवकतसक ्टीम द्ारा शरीर में 
हीमोगलोवबन की मात्ा कम होने से होने 
िाले नुकसान के संबंध में भी बताया िया। 
 िहीं, शरीर में हीमोगलोवबन की मात्ा को बूस्ट 
करने के वलए हरी पत्तेदार सशबजयां अपने आहार 
में शावमल करने की बात कहीं। मवहलाओं को साि, 
पालक, वशमला वमचि्ष और ब्ोकली खाना चिावहए। 
इसके अलािा िलों (अनार, केला, चिुकंदर, खजूर 

आवद ) का भी सेिन वनयवमत करने को कहा। 
 दो वदिसीय आयोवजत वशविर में कुल 8,426 
मवहलाओं का हीमोगलोवबन जांचि वकया िया। 
आज आयोवजत वशविर में कुल 4,394 मवहलाओं 
का  हीमोगलोवबन जांचि वकया िया।  आयोवजत 
वशविर में  जरी्डीह प्रखं्ड में 209 मवहलाओं, चिास 
प्रखं्ड में 562 मवहलाओं, नािा्डीह प्रखं्ड में 437 

मवहलाओं, चिंदनवकयारी प्रखं्ड में 310 मवहलाओं, 
बेरमो प्रखं्ड में 650 मवहलाओं, कसमार प्रखं्ड में 
239 मवहलाओं, पे्टरिार प्रखं्ड में 422 मवहलाओं, 
िोवमया प्रखं्ड में 925 मवहलाओं एिं चिास शहरी में 
640 मवहलाओं का हेमोगलोवबन जांचि वकया िया। 
िहीं, रवििार को आयोवजत वशविर में कुल 4,032 
मवहलाओं का हेमोगलोवबन जांचि वकया िया था।  

  दो धदिसीय धिशेष हीमोगिोधबन जांच धशधिर संपन्न

  बोकारो। आयुकत, उत्तरी छो्टानािपुर प्रमं्डल, 
हजारीबाि  पिन कुमार ने सोमिार को िोविंदपुर 
एिं धनबाद अंचिल काया्षलय का वनरीक्षण वकया। 
 इस दौरान उनहोंने दोनों अंचिल काया्षलय में सेिा 
पुशसतका, कैश बुक, मयू्टेशन के मामले, विवभन्न 
पंजी का संधारण सवहत अनय का वनरीक्षण वकया। 
 दोनों अंचिल काया्षलयों का वनरीक्षण करने के बाद 
आयुकत ने बताया वक सोमिार को सि्षर ्डाउन होने 
के कारण कई वबंदुओं का वनरीक्षण नहीं कर सके। 
 साथ ही कहा वक उनहोंने अंचिल 
अवधकाररयों को वनयत समय पर काया्षलय 
में उपशसथत रहने, दावखल खाररज सवहत 
अनय मामलों का समय पर वनषपादन करने, 
त्ुव्ट रवहत काम करने का वनदगेश वदया है। 
 िहीं लोिों से अपील करते हुए कहा वक िे 
बीचिौवलयों से दूर रहें।  वयशकतित रूप से अंचिल 

काया्षलय जाएं और अंचिल अवधकारी से 
वमलकर अपना काम कराएं। आयुकत ने कहा 
वक बीचिौवलयों को रोकने के वलए लोिों को 
जािरूक होना होिा और सहयोि करना होिा। 
 िोविंदपुर और धनबाद अंचिल काया्षलय 

के वनरीक्षण के दौरान आयुकत के साथ अपर 
समाहता्ष  विनोद कुमार मौजूद थे। जबवक 
िोविंदपुर अंचिल काया्षलय में सीओ िोविंदपुर  
धमगेनद्र कुमार दुबे तथा धनबाद अंचिल काया्षलय 
में सीओ धनबाद  शवशकांत वसंकर मौजूद थे। 

प्रमंडिीय आयुकि ने धकया गोधिंदपुर ि िनबाद अंचि काया्रिय का धनरीक्ण

रांची: श्ी वशि बारात आयोजन 
महासवमवत पहाड़ी मंवदर के द्ारा 
आज भवय होली वमलन समारोह 
का आयोजन पहाड़ी मंवदर पररसर में 
रखा िया वजसमे सैकड़ो वशि भकत 
ढ़ोल निाड़े के धुन पर झूमते रहे हैं 
महाकाल बाबा का भवय श्ृंिार वकया 
िया एिं आरती के बाद सभी लोि 
महाकाल बाबा पर रंि अबीर अप्षण 
कर एक दूसरे को खूब रंि िुलाल 
लिाए । पूरा पहाड़ी मंवदर पररसर  
होली के रंिों में रंिा वदया । सभी 
लोि कल भारत के वि्ि चिैंवपयन 
बने पर भी एक दूसरे को बधाई 

वदए। आज के काय्षरिम में मुखय 
रूप से महासवमवत के अधयक्ष राजेश 
साहू ,प्रिकता बादल वसंह , राम 
वसंह , सिपना चि्टजटी , शुभाशीि 
चि्टजटी , वमट्ठू घ्टक , मीरा िुपता, 
िीता पपनेजा , रश्म अरोड़ा ,वप्रया 
वसनहा, वकरण घोि , सररता िुपता 
, नवदता लाला , वकरण तलेजा , 
रीना , जय प्रसाद , सविता िुपता , 
पायल सोनी , अमन वसंह , कतयानी 
, माही ,वप्रया , अलका , वशलपी , 
आराधया , रािनी जायसिाल आवद 
वशि भकत मौजूद रहे। ये जानकारी 
बादल वसंह ने वदया।

पहाड़ी मंधदर में भवय होिी 
समारोह का आयोजन

रांचिी। ्डेली माकके्ट थाना में सोमिार को होली और माहे रमजान को 
लेकर शांवत सवमवत की बैठक हुई। बैठक में ्डेली माकके्ट थाना प्रभारी राणा 
जय प्रकाश और शांवत सवमवत के सदसय वजतेंद्र िुपता, हाजी विरोज, विरिम 
वसंह और ्डेली माकके्ट के सदर मोहममद आवदल अिरोज, मोहममद नसीम, 
सुमन साि और रूपेश जयसिाल सवहत कई िणमानय लोि मौजूद रहे। इस 
दौरान होली का तयोहार और रमजान शांवतपूण्ष तरीके से मनाने पर चिचिा्ष हुई। 
इस दौरान ्डेली माकके्ट थाना प्रभारी राणा जय प्रकाश ने कहा वक वकसी भी 
तरह की अपिाह पर धयान नहीं दें और वकसी तरह की समसया हो तो तुरंत 
पुवलस से संपक्क करें। िहीं इस दौरान उनहोंने कहा वक उपद्रि करने िालों पर 
कड़ी कार्षिाई की जाएिी। इस दौरान सभी ने होली का तयोहार और रमजान 
शांवतपूण्ष मानने की बात कही।

होिी रमजान साथ साथ है शांधि पूण्र 
िरीके मनाए पि्र: थाना प्रभारी

राँचिी //कुछ देर पहले कां्टा ्टोली पुरुवलया रो्ड पुल के स्टे दुकानों में आि लि 
िई है। आि की चिपे्ट में आने से दो दुकानें जल कर खाक हो िई। बाकी को बचिाने 
में सथानीय लोि जु्टे है। आि बुझाने के वलए दमकल कवम्ष भी लिे है।

होिी रमजान साथ साथ है शांधि पूण्र 
िरीके मनाए पि्र: थाना प्रभारी

्डॉलर इं्डसट्ीज वलवम्टे्ड के प्रीवमयम ब्ां्ड िोस्ष एनएकस्टी ने आधुवनक 
पुरुिों के वलए इनरवियर, एथलीजर और सवरिय पहनािे (एशक्टिवियर) का 
सबसे पसंदीदा ब्ां्ड बनने की वदशा में कदम बढ़ाया है। यह आराम, शैली 
और आतमवि्िास का बेहतरीन संयोजन पेश करता है। िोस्ष एनएकस्टी 
के निीनतम अवभयान में साहवसक नारा  “ िॉर वहाटस एनएकस्टी “ 
प्रसतुत वकया िया है, जो यह दशा्षता है वक इनरवियर, एथलीजर और सवरिय 
पहनािा अब केिल उपयोिी िसत् नहीं रह िये हैं, बशलक वयशकतित शैली, 
आतमवि्िास और आतम-अवभवयशकत का महतिपूण्ष वहससा बन िये हैं। 
 ्डॉलर इं्डसट्ीज वलवम्टे्ड के प्रबंध वनदेशक विनोद कुमार िुपता ने कहा, 
 “इनरवियर, एथलीजर और सवरिय पहनािा अब केिल उपयोविता तक सीवमत नहीं 
हैं; िे आतम-अवभवयशकत, आतमवि्िास और शैली का अवभन्न वहससा बन िये हैं। 

फोस्र एनएकसटी का नया अधभयान  
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  अिैध अिीम की खेती के वखलाि अवभयान चिलाकर वनम्नांवकत 
थाना द्ारा विनष्ट वकया िया है: - पुवलस द्ारा चिलाए जा रहे वनरंतर 
जािरूकता अवभयान से प्रभावित होकर ्टेबो थाना अंति्षत ग्ाम मनमारू 
में ग्ामीणो  के द्ारा लिभि 01 एकड़ तथा  बदिांि थाना अंति्षत 
ग्ाम कुमुर, कोम्डेला, बारजो में ग्ामीणो  के द्ारा लिभि 15 एकड़ ।                                                                                          
वजला में करीब 16 एकड़ में लिे अिैध अिीम की खेती को विनष्ट वकया िया ।

 अवैध अफीम की खेिी ववनष् वक्या 
  बोकारो। सोमिार को स्टे्ट अब्षन 

्डेिलपमें्ट अथॉरर्टी (SUDA) के वनदेशक, 
निर विकास एिं आिास विभाि श्ी अमीत कुमार 
द्ारा चिास निर वनिम क्षेत् में संचिावलत/प्रसतावित 
महतिाकांक्षी योजनाओं के  प्रिवत की जानकारी ली।  
 इस रिम में मुखय रूप से शहरी जलापूवत्ष 
योजना िेज 2, ठोस अपवशष्ट प्रबंधन, चिास 
सेप्टेज योजना एिं लीिेसी िेस्ट (legacy 
waste) का समीक्षा एिं सथल भ्मण वकया िया। 
 चिास शहरी पेयजलापूवत्ष के संबंध में जु्डको 
(JUIDCO) एिं जुसको (JUSCO) 
को  31 माचि्ष 2025 तक काय्ष को पूण्ष करते 
हुए ट्ायल प्रारंभ करने का वनदगेश वदया।  
 भ्मण रिम में सु्डा वनदेशक ने दामोदर नदी 
वकनारे वनमा्षणाधीन इं्टेक िेल एिं िॉ्टर ट्ी्टमें्ट 
पलां्ट में चिल रहें कायगों का भी जायजा वलया। 
उनहोंने मौके पर उपशसथत पदावधकारी को विद्ुत 

आपूवत्ष शीघ्र बहाल करने का वनदगेश वदया। 
तावक िॉ्टर ट्ी्टमें्ट पलां्ट ि इं्टेक िेल, सभी 
भािों में ट्ायल की प्रवरिया प्रारंभ हो जाएं।  
 िहीं, चिास इंव्ो प्राइिे्ट वलवम्टे्ड को ठोस अिवशष्ट 
प्रबंधन का एिं सीमा लैबस, नई वदलली को सेप्टेज 
प्रबंधन का काय्ष वचिवनित भूवम पर करने का वनदगेश 
वदया। उनहोंने ्टीम के साथ उकत योजनाओं हेतु 
प्रसतावित/वचिशनहत भूवम का भी वनरीक्षण वकया। 

 इस दौरान सु्डा वनदेशक ने योजना के व्ड्टेल 
प्रोजेक्ट ररपो्ट्ट (्डीपीआर) के अनुरूप जु्डको एिं 
जुसको को युद्ध सतर पर सघन अवभयान चिलाकर 
शत प्रवतशत जलापूवत्ष संयोजन वनःशुलक करने को 
कहा। कहा वक, उकत जलापूवत्ष योजना के तहत 
शहरिावसयों को प्रवत माह 5,000 ली्टर मुफत पानी 
प्रापत होिा। शहरिावसयों को जलापूवत्ष संयोजन के 
साथ वनःशुलक मी्टर भी अवधषठावपत वकया जाएिा। 

सुडा धनदेशक ने धजिे का धकया दौरा, शहरी जिापूधि्र योजना 

लातेहार : PLFI का मोस्ट 
िां्टे्ड उग्िादी विनोद परवहया 
उि्क अजु्षन परवहया को पुवलस ने 
विरफतार कर वलया है। इस उग्िादी 
को बीते रवििार को लातेहार की 
मवनका पुवलस ने अरेस्ट वकया। उसे 
मवनका थाना क्षेत् के सीमाितटी िांि 
बरिैया से दबोचिा िया। लातेहार 
में अलि-अलि शशखसयतों और 
कंपवनयों से लेिी मांिने, धमकी 
देने और बेख्टके जहां-तहां िोली 
चिलाने में विनोद परवहया मावहर है। 
इस बात का खुलासा आज लातेहार 
पुवलस कपतान कुमार िौरि ने वकया। 

 

एसपी कुमार िौरि ने मीव्डया को 
बताया वक िुजरे कुछ वदनों से PLFI 
के उग्िादी विनोद परवहया उि्क अजु्षन 
परवहया के मूिमें्ट के बारे में लिातार 
सूचिना वमल रही थी। इसी बीचि बीते 

रवििार को इंिॉमगेशन वमली वक विनोद 
परवहया उि्क अजु्षन परवहया को मवनका 
थाना में देखा िया है। वमली सूचिना पर 
SP ने मवनका थानेदार शवश कुमार की 
देखरेख में एक ्टीम िवठत की और 

हर हाल में उग्िादी को दबोचिने का 
्टासक वदया। िवठत ्टीम ने ्टेवक्कल 
सेल की मदद से लोकेशन का पता 
लिाया और रे्ड मारकर उग्िादी 
विनोद परवहया को धर दबोचिा। 
पुवलस कपतान ने बताया वक विनोद 
परवहया की तलाश पुवलस कई सालों 
से कर रही थी। विरफतार उग्िादी के 
वखलाि लातेहार के अलि-अलि 
थानों की पुवलस िाइल में कुल आठ 
मामले दज्ष हैं। उसे दबोचिने में मवनका 
थानेदार शवश कुमार, एसआई सतयेंद्र 
कुमार और एएसआई रणधीर कुमार 
वसंह की भूवमका सराहनीय रही।

जहां-िहां गोिी चिाने में माधहर PLFI का मोसट िांटेड उग्िादी 

 सिामी िैद् शाला आयुिगेवदक 
पंचिकम्ष एिं िीवजयो थेरेपी केंद्र, 
द्ारका सेक्टर 7 नई वदलली में 
एक विशेि काय्षरिम वदनांक 
09.माचि्ष रवििार को आयोवजत 
वकया िया। इस काय्षरिम में केंद्रीय 
मंत्ी वि्ि वहंदू पररिद, संसकृत 
विद्ान एिं दाश्षवनक आचिाय्ष राधा 
कृषण मनोड़ी जी ने “मानिीय 
जीिनमूलयों के अनुपालन एिं 
संरक्षण के वलए साथ्षक प्रयास” 
वििय पर वयाखयान वदया। 
 आचिाय्ष राधा कृषण मनोड़ी जी ने 
अपने वयाखयान में िीता के महति पर 
प्रकाश ्डाला और बताया वक कैसे 
िीता के वसद्धांतों को अपनाकर हम 
अपने जीिन को बेहतर बना सकते 
हैं। उनहोंने बताया वक िीता में िवण्षत 
कम्षयोि, भशकतयोि और ज्ानयोि 
के माधयम से हम अपने जीिन 
को अवधक अथ्षपूण्ष बना सकते हैं। 
इस अिसर पर उनहोंने जीिन को 
संसकाररत करने के वलए सोलह 
संसकारों का भी उललेख वकया, 
एिं उसे अपनाने पर जोर वदया। 
 काय्षरिम में सिामी िैद् शाला 
के संसथापक एिं अधयक्ष िैद् ्डॉ 
सिामीनाथ वमश् जी ने भी आयुिगेद 
से जुड़ी बातें बताईं और लोिों को 
आयुिगेवदक जीिनशैली अपनाने के 
वलए प्रेररत वकया। उनहोंने बताया वक 
आयुिगेद के माधयम से कई बीमाररयों 

का इलाज वकया जा सकता है। 
उनहोंने आयुिगेवदक जीिन शैली को 
जीिन में अपनाने पर भी जोर वदया 
और बताया वक कैसे आयुिगेवदक 
आहार और विहार हमारे सिासथय 
को बेहतर बना सकते हैं। उनहोंने 
बताया वक आयुिगेद में पंचिकम्ष 
विवध से कई शारीररक-मानवसक 
समसयाएं दूर की जा सकती हैं। 
 काय्षरिम का आयोजन 
सिामी िैद् शाला आयुिगेवदक 
पंचिकम्ष एिं िीवजयो थेरेपी 
केंद्र के द्ारा वकया िया था। 
काय्षरिम का प्रारंभ आचिाय्ष श्ी 

राधा कृषण मनोड़ी जी के द्ारा 
दीप प्रज्िलन, सिशसत िाचिन 
पंव्डत श्ी सतीश िौड़ एिं पंव्डत 
अजय जी के द्ारा वकया िया। 
पूरे वदन भर चिले इस काय्षरिम 
में प्रश्ोत्तर के अंति्षत अनेक 
महतिपूण्ष प्रश्ों का समाधान 
आचिाय्ष जी के द्ारा वकया िया। 
भोजन से पूि्ष प्राणायाम एिं 
मेव्ड्टेशन का प्रायोविक अभयास 
भी ्डॉ वमश् जी द्ारा कराया िया। 
 इस काय्षरिम में अनेक सममावनत 
िण और ईष्ट वमत्ों की उपशसथवत 
रही, वजसमें प्रमुख रूप से श्ी 

राजनाथ पाण्डेय से. वनिृत्त वदलली 
पुवलस, श्ी राजेश शमा्ष से. वनिृत्त 
भारतीय सेना, कैप्टन मनोज वसंह, 
श्ी शा्ित जी, श्ी सुनील वसंघल 
जी, श्ी जनक जी, श्ी हरीश जी, 
श्ी अजय पंव्डत जी, श्ी चिंदेल 
जी, श्ी रंजीत जी, श्ी ज्ानी जी, 
्डॉ अिधेश पाण्डेय ्डायरेक्टर, ्डॉ 
वशिानी वमश्ा पाण्डेय संचिावलका 
सिामी िैद् शाला, श्ीमती 
सिावत वमश्ा कला आचिाया्ष, 
श्ी वदलीप वमश्, श्ी अवभिेक 
वमश्, कु. दीवपका, कु. कोमल 
एिं कई िणमानय भी मौजूद रहे। 

“मानिीय जीिनमूलयों के अनुपािन एिं संरक्ण के 
धिए साथ्रक प्रयास” धिषय पर वयाखयान धदया

 मुखयमंत्ी श्ी पुषकर वसंह 
धामी ने सवचििालय में बैठक के 
दौरान अवधकाररयों को वनदगेश वदए 
वक राजय में ‘वि्ट उत्तराखं्ड’ 
अवभयान वयापक सतर पर चिलाया 
जाए। उनहोंने अपर मुखय सवचिि 
श्ी आनंद बध्षन को वनदगेवशत वकया 
वक सभी विभािों के साथ समनिय 
कर इस अवभयान के वलए एक 
विसतृत काय्षयोजना तैयार की जाए। 
 सिसथ जीिनशैली अपनाने 
के वलए प्रेररत करेिा अवभयान 
 मुखयमंत्ी ने कहा वक वि्ट उत्तराखं्ड 
अवभयान का मुखय उद्े्य प्रदेश के 
नािररकों को सिासथय, सिरछता और 
वि्टनेस के प्रवत जािरूक करना है, 

वजससे िे सिसथ जीिनशैली अपना 
सकें। इस अवभयान में शैक्षवणक 
संसथानों, सरकारी और िैर-सरकारी 
संिठनों को भी शावमल वकया 
जाएिा तावक अवधक से अवधक 
लोि इससे लाभाशनित हो सकें। 
 योि, वयायाम और खेल 
िवतविवधयों को वमलेिा बढ़ािा 
 मुखयमंत्ी ने वनदगेश वदए वक वि्ट 
उत्तराखं्ड अवभयान के तहत योि, 
वयायाम और सिासथय जािरूकता 
अवभयानों को बढ़ािा वदया जाए। 
साथ ही, सकूल और कॉलेजों में खेल 
िवतविवधयों को प्रोतसावहत वकया जाए 
तावक युिा पीढ़ी शारीररक रूप से 
अवधक सवरिय और सिसथ रह सके। 

 प्रधानमंत्ी मोदी के आह्ान 
को आिे बढ़ाएिा अवभयान 
 मुखयमंत्ी ने कहा वक प्रधानमंत्ी 
श्ी नरेंद्र मोदी ने मो्टापा कम 
करने के वलए जािरूकता बढ़ाने 
का आह्ान वकया है। उनहोंने इस 
बात पर जोर वदया वक लोिों को 

अपने खान-पान पर विशेि धयान 
देना चिावहए और खाने में तेल का 
उपयोि कम करने की आदत ्डालनी 
चिावहए। ‘वि्ट उत्तराखं्ड’ अवभयान 
के माधयम से इस संदेश को 
प्रदेशभर में प्रसाररत वकया जाएिा। 
 

मुखयमंत्ी ने धदए ‘धफट उत्तराखंड’ अधभयान चिाने के धनददेश 

 चाइबासा। प्रवतबंवधत 
भा०क०पा० (माओ०) नकसली 
संिठन के शीि्ष नेता *वमवसर 
बेसरा, अनमोल, मोछु अनल, 
असीम मं्डल, अजय महतो, सािेन 
अंिररया, अश्िन, वपं्टु लोहरा, 
चिंदन लोहरा, अवमत हांसदा उि्क 
अप्टन, जयकांत, रापा मुं्डा अपने 
दसता सदसयों के साथ सारं्डा / 

कोलहान क्षेत् में विधिंसक िवतविवध 
के वलए भ्मणशील है. वजसके 
आलोक में चिाईबासा पुवलस, 
कोबरा 203 BN. 209 BN. 
झारखण्ड जिुआर एिं सी०आर० 
पी०एि० 26 BN, 60 BN, 134 
BN, 174 BN, 193 BN. 197 
BN, की ्टीमों का एक संयुकत 
अवभयान दल िवठत कर लिातार 

अवभयान संचिावलत वकया जा रहा है। 
 इनके संबंध में वि्िसत सूचिना 
प्रापत होने के आलोक में वदनांक 
04.03.2025 से एक विशेि 
संयुकत अवभयान छो्टानािरा एिं 
जराईकेला थाना के सीमाितटी जंिली 
/ पहाड़ी क्षेत् में प्रारंभ वकया िया है। 
 अवभयान के दौरान आज वदनांक 
10.03.2025 को समय लिभि 

01:45 बजे अपरानि में जराईकेला 
थानानति्षत िनग्ाम कुलापाबुरू के 
आस-पास जंिली / पहाड़ी क्षेत् 
में सुरक्षा बलों को लवक्षत करने 
के उ द्े्य से नकसवलयों द्ारा पूि्ष 
में लिाये िये 01 (एक) I.E.D 
बरामद कर सुरक्षा के दृशष्टकोण से 
उसी सथान पर बम वनरोधक दसता 
के सहायता से विवनष्ट वकया िया है। 

 I.E.D बरामद कर सुरक्ा के दृकषटकोण से धिधनषट धकया 

  झंझारपुर  अनुमं्डल के 
अड़ररया संग्ाम एिं भैरिसथान थाना 
पररसर में होली पि्ष को शांवतपूि्षक 
माहौल में मनाने को लेकर शांवत 
सवमवत की बैठक हुई। अड़ररया 
संग्ाम थाना पर आयोवजत बैठक 
की अधयक्षता करते हुए बी्डीओ 
अवभलािा पाठक ने कहा वक अििाह 
िैलाने िाले के ऊपर कड़ी से कड़ी 
नजर रखें। साथ ही, शांवतपूि्षक 
माहौल में तयोहार को मनाने में लोि 
सहयोि करें। उनहोंने कहा वक लोि 
अमन चिैन के साथ शांवतपूि्षक ढंि से 
होली का पि्ष मनाये। होली में वकसी 
को वकसी प्रकार की परेशानी ना हो 
इसका खयाल जरूर से जरूर रखें। 
थाना प्रभारी बलिंत कुमार ने कहा 
वक लोि आपसी भाईचिारा के साथ 

होली का तयोहार मनाये। होली में 
शराब पीकर जो हुड़दंि मचिाते पकड़े 
जाएंिे उसको जेल की हिा खानी पड़ 
सकती है। उनहोंने कहा वक होली को 
लेकर पुवलस ि्त तेज वकया जायेिा। 
संिेदनशील जिह में पुवलस बल की 
वयिसथा की जायेिी। अिर कोई 
अििाह िैलता है तो इसकी सूचिना 
तुरंत पुवलस को दें। शांवत सवमवत 
की बैठक में थाना के अवधकारी, 
जनप्रवतवनवध एिं कई िणमानय लोि 
मौजूद थे। िहीं, भैरिसथान थाना 
पर थानाधयक्ष सुनील कुमार झा ने 
क्षेत् के सामावजक काय्षकता्ष एिं 
अनय लोिों के साथ शांवत सवमवत 
की बैठक कर शांवत पूि्षक होली पि्ष 
मनाने की अपील की।

अफिाह फकैिाने िािों पर रहेगी 
प्रशासन की कड़ी नजर : बीडीओ

सीतामढी सथानीय बाजपट्ी 
विधानसभा के विकास को नई िवत 
देने के वलए बनिांि बोधायन मंवदर 
पररसर को पय्ष्टकीय विसतार और 
5 िि्ष पूि्ष से सिीकृत बाजपट्ी 
बाजार पुल के वनमा्षण को लेकर 
माननीय मुखयमंत्ी नीवतश कुमार 
से मुलाकात कर वनिेदन वकया 

िया है। पूि्ष मंत्ी ्डॉ रंजू िीता ने 
बताया वक सभी के सहयोि और 
आशीिा्षद से हम बाजपट्ी को एक 
समृद्ध और आधुवनक विधानसभा 
बनाने के संकलप के साथ आिे 
बढ़ रहे हैं। मुखयमंत्ी ने आ्िाशन 
वदया है। जलद ही विधानसभा की 
सूरत बादल जाएिी।

बाजपट्ी धििानसभा के धिकास 
की ओर एक और प्रयास

  फुलपरास सथानीय थाना 
पुवलस ने सोमिार को थाना क्षेत् 
के को छो्टकी सांिी नोवनया ्टोल 
से नेपाली देशी शराब से भरी एक 
सकावप्षयो िाड़ी को जपत वकया।  
शराब से भरी जपत सकावप्षयो 
िाड़ी को थाना पर लाया िया और 
सभी शराब की बोतल को िाड़ी 
से वनकल कर विनती करने पर 
एक हजार आठ ली्टर नेपाली 

देशी शराब बरामद वकया। सभी 
शराब की बोतल पलाशस्टक की 
बोरी में बंद था।  थानाधयक्ष पिन 
कुमार वसंह ने बताया वक क्षेत् 
के सांिी नोवनया ्टोल में सड़क 
वकनारे लािाररस हालत में नेपाली 
देशी शराब से भरी सकावप्षयो िाड़ी 
को जपत वकया िया है।  आिे की 
कार्षिाई की जा रही है।

पुवलस ने छो्की सांगी नोवन्या ्ोल से नेपाली 
िेशी शराब से भरी एक सकावप्च्यो गाडी वक्या जपि

जयनगर  आिामी 18 माचि्ष से 
जयनिर पलस ्टू उच्च विद्ालय के 
खेल मैदान में हो रहे सात वदिसीय 
एसएम मोइनुलहक मेमोररयल 
िु्टबॉल कप 2025 ्टूना्षमें्ट के 
सिल आयोजन को लेकर सोमिार 
को शहीद चिौक शसथत अनूसूवचित 
जावत जनजावत काया्षलय के 
सभािार में ्टाउन कलब जयनिर ि 
्डीएिए मधुबनी के पदावधकाररयों 
की एक बैठक मुखय पाि्षद सह 
्टाउन कलब के अधयक्ष कैलाश 
पासिान की अधयक्षता में आयोवजत 
हुई। बैठक में सि्षसममवत से वनण्षय 
वलया िया वक जयनिर में पहली 
बार राजय सतरीय िु्टबॉल ्टूना्षमें्ट 
का आयोजन हो रहा है। यह ्टूना्षमें्ट 
18 माचि्ष से 24 माचि्ष तक चिलेिा। 
इस ्टूना्षमें्ट में वबहार के पांचि वजलों 

की ्टीम भाि लेिी। इसमें बाहर से 
आने िाले रेिरी ि वखलावड़यों के 
रहने, खाने ि अनय सुविधाओं पर 
विशेि धयान रखा जाए। वकसी भी 
वखलावड़यों को वकसी भी प्रकार की 
वदककत का सामना नहीं करना पड़े।  
इसपर ्टाउन कलब के सदसय पूरी 
नजर रखेंिे।  बैठक में ्टाउन कलब 
के सवचिि पिन वसंह, सह सवचिि 
सुभाि वसंह, ्डीएिए मधुबनी 
के सवचिि सुनील कुमार प्रसाद, 
कोिाधयक्ष संजीि कुमार, सह 
सवचिि शंभू पंवजयार, उपाधयक्ष 
िणेश पासिान, िणेश कामत, 
संतोि कुमार वसंह,दीपक िुपता, 
सुधीर िुपता, अरविनद िुपता, विजय 
कुमार महतो, कृषण कुमार पासिान 
समेत अनय उपशसथत थे।

ज्यनगर में साि विवसी्य एसएम मोइनुलहक 
मेमोरर्यल फु्बॉल कप का होगा आ्योजन 

सीतामढी श्ी जानकी प्राकट् 
सथली तीथ्ष क्षेत् ट्स्ट, हनुमान सेना 
सीतामढ़ी धाम, मवहला वबंि, वचिवकतसा 
प्रकोषठ एिं समसत प्रकोषठों की ओर 
से शहर के जानकी सथान शसथत रजत  
द्ार जानकी मंवदर में भवय होली वमलन 
समारोह का आयोजन वकया जा रहा 
है। समारोह का मुखय आकि्षण भवय 
भजन संधया, प्रसाद वितरण ि होली 
के पारंपररक रंिों से सराबोर भशकत का 

माहौल होिा। काय्षरिम की सिलता के 
वलए शहर के  द्ाररका पैलेस में एक 
महतिपूण्ष बैठक आयोवजत की िई। 
वजसमें आयोजन की तैयाररयों को लेकर 
विसतृत चिचिा्ष की िई। बैठक में उपशसथत 
सभी पदावधकाररयों ने अपने-अपने 
सुझाि प्रसतुत वकए एिं काय्षरिम को 
सिल बनाने के वलए अपनी वजममेदाररयों 
को सुवनश्चित वकया।महासवचिि सुिंश 
राय ने कहा वक यह आयोजन हमारी 

संसकृवत और परंपरा को जीिंत रखने 
का माधयम है। वजसमें समाज के हर 
िि्ष की भािीदारी होनी चिावहए। उनहोंने 
बताया वक मुखय संरक्षक महंत विनोद 

दास जी के माि्षदश्षन में यह काय्षरिम 
भवय रूप से संपन्न होिा। अधयक्ष  िैदेही 
शरण झा ने कहा वक इस बार का होली 
वमलन समारोह पहले से अवधक भवय 
होिा। वजसमें श्द्धालुओं के वलए विशेि 
भजन संधया का आयोजन वकया जाएिा। 
अरविंद कुमार वसंह ने सभी पदावधकाररयों 
से अनुरोध है वक िे अवधक से अवधक 
लोिों को इस आयोजन में सशममवलत होने 
के वलए वयशकतित रूप से आमंत्ण दें। 

12 माच्र को जानकी मंधदर में होगा होिी महोतसि सह भवय भजन संधया 

 शशवहर भीम आमटी भारत 
एकता वमशन वजला अधयक्ष भाई 
जिन्नाथ पासिान की अधयक्षता 
में सोमिार को भीम आमटी वजला 
प्रिकता कौशल कुमार के आिास 
पंचिशील भिन वशिहर के 
प्रांिण में वकया िया। इस दौरान 
पा्टटी को सशकत और धारदार 
बनाने हेतु विसतार वकया िया। 
वशिहर निर िासी राम लड्डू राम 
को भीम आमटी निर अधयक्ष के 
रूप में सि्ष सहमवत से चिुना िया। 
िहीं भीम आमटी वजला उपाधयक्ष 
चिनद्र शेखर पासिान को चिुना 
िया। चिुने िए पदावधकारी भाइयों 
से वजला अधयक्ष भाई जिन्नाथ 
पासिान ने उममीद जताया वक 
पूण्ष वि्िास और उममीद है वक 

आने िाले वदनों में हमारे संिठन 
के पदावधकारी िण एक मत होकर 
भीम आमटी संिठन को तथा चिनद्र 
शेखर आजाद,  प्रदेश अधयक्ष 
अमर जयोवत पासिान के हाथों को 
मजबूत वकया जाएिा। मौके पर  
कौशल कुमार वजला प्रिकता, 
सुनील कुमार रंजन वजला 
काय्षकारी अधयक्ष, मंजीत 
पासिान वजला उपाधयक्ष,  
अनील पासिान वजला महासवचिि, 
राकेश बैठा वजला वजला सवचिि, 
विकास कुमार वजला उपाअधयक्ष, 
उमेश राम वजला कोिाधयक्ष, 
रॉवबन राम, साहेब पासिान, 
सुभाि राम, विजय राम तथा भीम 
आमटी के अनय साथी उपशसथत थे।

भीम आमटी का धकया 
गया संगठन धिसिार

 जयनगर  रवििार 
की देर संधया जयनिर 
बाजार सवमवत शसथत 48 
िीं िावहनी सशसत् सीमा 
बल मुखयालय पहुंचिे 
प्रवसद्ध साइशकलस्ट एिं 
पि्षतारोही सवबता महतो 
और साइशकलस्ट शुभम 
पाकटी का िम्षजोशी से 
सिाित वकया िया। ये 
दोनों साहसी साइशकलस्ट "Peace 
and Friendship Ride" के तहत 
करछ से नेपाल, भू्टान और वमजोरम 
तक की 15 जनिरी 2025 से 15 
अप्रैल 2025 तक चिलने िाली 
यात्ा पर वनकले हैं। वजसका उद्े्य 
शांवत और वमत्ता का संदेश िैलाना 
है। सोमिार की सुबह काय्षिाहक 
कमां्डें्ट हरेंद्र वसंह द्ारा हरी झं्डी 
वदखाकर इन साइशकलस्टों को 18 िीं 
िावहनी सशसत् सीमा बल राजनिर 
के काय्षक्षेत् से होते हुए आिे की 

यात्ा के वलए रिाना वकया िया। इस 
अिसर पर िावहनी के अवधकारी एिं 
अनय कावम्षक भी उपशसथत रहे। इस 
प्रेरणादायक अवभयान का वहससा 
बने। काय्षरिम के दौरान संतोि कुमार 
वनमोररया उप कमां्डें्ट मौजूद रहे। 
उनहोंने इस यात्ा को सिल हो, इसकी 
शुभकामनाएं दीं। यह यात्ा न केिल 
खेल और साहस का प्रतीक है, बशलक 
विवभन्न संसकृवतयों के बीचि आपसी 
सौहाद्ष और भाईचिारे को भी बढ़ािा 
देने का काय्ष कर रही।

शांधि एिं दोसिी का संदेश देने 
िािे साइककिसटों का एसएसबी 

  कलुआही सथानीय थाना पररसर 
मे होली, रमजान ि ईद को लेकर शांवत 
सवमवत की बैठक आयोवजत हुई। वजसकी 
अधयक्षता थानाधयक्ष राहुल देि ने वकया। 
वजसमें कलुआही अंचिलावधकारी मुकेश 
कुमार वसंह उपशसथत थे। शांवत सवमवत 
की बैठक में कलुआही थाना क्षेत् के सभी 
जनप्रवतवनवध एिं कई दज्षन िनयमाण 
लोि शावमल हुए। कलुआही थानाधयक्ष 
राहूल देि ने शांवत सवमवत की बैठक में 
कहा वक होली रंि, िुलाल एिं हिवोललास 
का पि्ष है।थानाधयक्ष ने सभी लोिों से 
होली पि्ष शांवत, सौहाद्ष, हिवोललास 
एिं भाईचिारा माहौल में मनाने का 
अपील वकया। उनहोंने बताया वक होली 
में हुड़दंि एिं ्डीजे पर अ्लील एिं 
िुहर िाना बजाने पर सखत पाबंदी है। 
उनहोंने बताया वक जबरदसती वकसी भी 
वयशकत को रंि एिं अबीर नहीं लिाना है। 
अंचिलावधकारी मुकेश कुमार वसंह ने कहा 

वक इस माह रमजान का पवित् महीना 
चिल रहा है। होली के वदन ही रमजान 
माह का जुममा भी पड़ेिा।अंचिलावधकारी 
ने कहा वक दूसरे संप्रदाय के लोिों के 
साथ जबरदसती रंि अबीर नहीं लिाना 
है। सभी लोि होली पि्ष भाईचिारे के साथ 
वमलकर मनाए। थानाधयक्ष राहुल देि ने 
सभी जनप्रवतवनवधयों से शांवत सवमवत की 
बैठक में कहा वक शराब बेचिने िालों एिं 
शराब पीने िाले पर सखत नजर रखें। 
इसकी सूचिना ततकाल कलुआही पुवलस 
को दें। वजससे की िैसे वयशकत पर तुरंत 
अंकुश लिाया जाए। उनहोंने कहा होली 
पि्ष में िलत अििाह नहीं िैलािे और 
िलत अििाह िैलाने िाले पर नजर 
रखे। उनहोंने बताया वक क्षेत् में कही भी 
देसी चिुलाई शराब बनाया या बेचिा जा 
रहा है तो ततकाल कलुआही पुवलस को 
िुपत रूप से जानकारी दें। 

होिी, रमजान ि ईद को िेकर 
शांधि सधमधि की बैठक आयोधजि 

 मिुबनी विशेि समकालीन 
अवभयान के रिम में थानाधयक्ष 
पं्डौल को िुपत सूचिना वमली वक 
तीन हवथयार बंद अपराधकमटी 
तेतराहा शसथत िेकू चिौक के 
पास िाछी में वकसी बड़े घ्टना 
को अंजाम देने के वलए इकठ्ा 
हुए है। वजनके पास चिोरी की 
िाड़ी भी है। इस सूचिना से िरीय 
पदावधकारी को अिित कराते 
हुए वमली सूचिना के आलोक में 
कारिाई की िई तो 3 वयशकत को 
अिैध हवथयार 1 देशी कट्ा,1 
वजनदा कारतूस, 1 मोबाईल तथा 
1 चिोरी की बाइक को बरामद 
वकया िया। साथ ही, पकड़ाए िए 
तीनों वयशकत के वनशानदेही पर 1 
अनय वयशकत को 1 मोबाईल और 

1 चिोरी की बाइक के साथ पकड़ा 
िया। इसके बाद कां्ड दज्ष कर 
अग्तर कार्षिाई की जा रही है। 
विरफतार अवभयुकतों में पं्डौल के 
मोहनपुर वनिासी सतयेनद्र यादि, 
अिधेश मुवखया, तेतरहा वनिासी 
राजन मुवखया, बासोपट्ी थाना 
क्षेत् के घा्टमवढया वनिासी नीतीश 
कुमार शावमल है। विरफतारी के 
साथ पुवलस ने एक देशी कट्ा, एक 
वजनदा कारतूस, दो मोबाईल, दो 
चिोरी की बाइक बरामद वकया है।

चोरी की बाइक के साथ चार धगरफिार, 
हधथयार भी धकया बरामद
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  ताइवान में चल रहे 
तनाव के बीच चीन ने 
अब भारत की सीमा 
के पास जे-20 फाइटर 
जेट को तैनात शकया है। 
चीन का दावा है शक यह 
फाइटर जेट स् टील् थ 
तकनीक से लैस है और 
कई घातक हशथयारों से 
हमला कर सकता है। 
वहीं शवश् लेषक इसकी 
स् टील् थ क्षमता पर सवाल 
उठाते हैं।

  बीशजंग: चिीन ने भारत की 
सीमा के पास अपने पांचििीं पीढ़ी 
के स् ्टील् थ िाइ्टर जे्ट जे-20 को 
तैनात वकया है। सै्टलाइ्ट तस् िीरों से 
खुलासा हुआ है वक चिीन ने अभी 
दो वदन पहले ही जे-20 िाइ्टर जे्ट 
को वतब् बत में वशिात् से एयरबेस पर 
तैनात वकया है। भारत ने भी चिीन से 

वनप्टने के वलए सीमा की दूसरी ओर 
रािेल िाइ्टर जे्ट को तैनात वकया है 
जो 4.5 पीढ़ी का लड़ाकू विमान माना 
जाता है। चिीन एक तरि जहां जे-20 
को भेजकर ताइिान को ्डरा रहा है, 
िहीं अब उसने भारत की सीमा पर 
भी दबाि बढ़ाने की कोवशश की है। 
चिीन की इसी नापाक चिाल से वनप्टने 
के वलए भारत ने वतब् बत सीमा के 
पास एस-400 एयर व्डिेंस वसस् ्टम 
तैनात वकया है।  ताइिान के वखलाि 
हाल ही में हुए जोरदार युद्धाभ् यास 
के दौरान चिीन ने इस जे-20 िाइ्टर 
जे्ट का इस् तेमाल वकया था। पहले 
ताइिान और अब भारतीय सीमा के 
पास जे-20 की तैनाती रणनीवतक 
हलकों में चिचिा्ष का वििय बन िया है। 
इससे भारत समेत पड़ोसी देश इस 
विमान की ताकत का आकलन करने 
में जु्ट िए हैं तावक उससे वनप्टा जा 
सके। विश् लेिकों का कहना है वक 
चिीन और ताइिान के बीचि तनाि न 
केिल चिुनौती पेश करता है बशलक 
एक मौका भी देता है। 

राफेि को देख घबराया चीन, धिबबि में 
िैनाि धकया अपना सबसे शककिशािी 
फाइटर जेट J-20, बड़ा खिरा

 जैकब जूमा के 2018 में राषट्रपशत पद 
से हटने के बाद तीनों गुपता बंिु अपने 
पररवार के साथ दुबई चले गए। संयुकत 
अरब अमीरात ने 2023 में राजेश 
और अतुल के प्रतयप्पण के अनुरोि को 
असवीकार कर शदया। इसके बाद दशक्षण 
अफ्ीका ने उनहें भगोड़ा घोशषत कर 
शदया गया था।

 केपटाउन:

दवक्षण अफ्ीका में चिवचि्षत िुपता बंधु एक बार विर 
चिचिा्ष में हैं। वपछले हफते भारतीय अवधकाररयों द्ारा 
तीन कुखयात िुपता बंधुओं में से एक अजय िुपता की 
विरफतारी चिुनािी मौसम में दवक्षण अफ्ीका की सत्तारूढ़ 
अफ्ीकी राषट्ीय कांग्ेस (एएनसी) और देश के राषट्पवत 
वसररल रामािोसा के वलए एक बड़ा मौका लेकर आई 
है। एएनसी अब विर से चिुनाि की मांि कर रही है। 
अजय िुपता की विरफतारी से इस समय के एएनसी नेतृति 
को पूि्ष राषट्पवत जैकब जुमा को वनशाना बनाने का 
मौका वमल िया है। जुमा की सरकार में िुपता बंधुओं ने 
दवक्षण अफ्ीका में एक वििादासपद वयापाररक साम्ाजय 
चिलाया। जुमा पर वयशकतित लाभ के बदले िुपता बंधुओं 

का समथ्षन करने का आरोप है।  जुमा ने चिुनाि लड़ने 
के वलए एक अलि इकाई का िठन वकया है, वजसका 
लक्य एएनसी समथ्षकों के भीतर दरार पैदा करना और 
िो्ट हावसल करना है। यह एएनसी के वलए एक उच्च 
जोवखम िाला चिुनाि है। अजय िुपता के अलािा उनके 
साले को भी आतमहतया के वलए उकसाने के मामले 
में विरफतार वकया िया है। अजय िुपता के दो भाई भी 
विलहाल संयुकत अरब अमीरात में वहरासत में हैं। ई्टी 
को ये जानकारी वमली है वक दवक्षण अफ्ीका ने भारत 
से अजय िुपता की विरफतारी का बयोरा देने का आग्ह 
वकया है। इन तीनों िुपता बंधुओं को पहले दवक्षण अफ्ीका 
भिोड़ा घोवित कर चिुका है।  सहारनपुर से अफ्ीका 
गए थे गुपता बंिु िुपता पररिार की जड़ें उत्तर प्रदेश 

के सहारनपुर में हैं। ये लोि 1993 में दवक्षण अफ्ीका 
िए थे। इस िुपता पररिार के प्रमुख सदसय तीन भाई- 
अजय, अतुल और राजेश हैं। िुपता बंधुओं के अलािा 
इनकी पवत्यां भी इं्टरपोल नोव्टस का सामना कर रही हैं। 
1993 में अतुल ने दवक्षण अफ्ीका में पररिार का पहला 
वयिसाय सहारा कंपयू्टस्ष शुरू वकया था। इसके बाद 
तेजी से पररिार बढ़ा और दवक्षण अफ्ीका में िुपता पररिार 
की कंपवनयों में कोयला खदानें, कंपयू्टर, समाचिार पत् 
और एक मीव्डया आउ्टले्ट शावमल थे। 2016 में अतुल 
773.47 वमवलयन ्डॉलर की अनुमावनत संपवत्त के साथ 
दवक्षण अफ्ीका के सातिें सबसे अमीर वयशकत बन िए। 
इं्टरनेशनल को्ट्ट से इजरायल को बड़ा झ्टका, रािा में 
हमला रोकने का आदेश, कया मानेंिे नेतनयाहू?

दधक्ण अफ्ीका के चुनाि में यूपी के ‘गुप् िा रिदस्र’ बने बड़ा 
मुद्ा, अजय गुपिा की धगरफिारी पर राषट्रपधि ने जुमा को घेरा

 रायशबटीज आज के समय पूरी 
दुशनया के शलए समसया बनी हुई है। 
इसे लेकर चीन के वैज्ाशनकों को एक 
बड़ी कामयाबी हाशसल हुई है। चीनी 
वैज्ाशनकों ने सेल थेरेपी का इसतेमाल 
करते हुए एक मरीज की रायशबटीज 
को पूरी तरह खतम कर शदया। 11 
सपताह में मरीज की इंसुशलन की 
जरूरत खतम हो गई।

 बीधजंग 

चिीन के िैज्ावनकों ने मेव्डकल इवतहास 
में एक बड़ी कामयाबी हावसल की है। चिीनी 
िैज्ावनकों ने सेल थेरेपी का इसतेमाल करते 
हुए एक मरीज की ्डायवब्टीज को पूरी तरह 
ठीक कर वदया है। इस उपचिार को शंघाई 
चिांिझेंि असपताल, द सें्टर िॉर एकसीलेंस इन 
मॉलीकयूलर सेल साइंस, द चिायनीज अकादनी 
ऑि साइंसेज और रेंजी हॉशसप्टल की एक ्टीम 
की ओर से विकवसत वकया िया था। जन्षल 
सेल व्डसकिरी में इससे जुड़ी जानकारी 30 
अप्रैल को छापी िई है। साउथ चिाइना मॉवनिंि 
पोस्ट की ररपो्ट्ट के मुतावबक मरीज का जुलाई 
2021 में सेल ट्ांसपलां्ट हुआ था।  गयारह 
सपताह के अंदर ही मरीज को बाहरी इंसुवलन 
की आि्यकता नहीं रही। एक साल में उनहोंने 
दिाई लेना कम कर वदया और विर बाद में पूरी 
तरह से बंद कर वदया। प्रमुख शोधकता्षओं में 
से एक वयन ने कहा, ‘िॉलो अप परीक्षण से 
पता चिला है वक मरीज के अनिाशयी आइले्ट 

इंिेकशन को प्रभािी ढंि से बहाल वकया िया 
था।’ मरीज अब 33 महीनों से वबना इंसुवलन के 
है। यह सिलता मधुमेह के वलए सेल थेरेपी में 
एक महतिपूण्ष प्रिवत का प्रतीक है।

 कया है मिुमेह? वब्व्टश कोलंवबया 
वि्िविद्ालय के प्रोिेसर व्टमोथी वकिर ने 
इस स्ट्डी की प्रशंसा करते हुए कहा, ‘मुझे 
लिता है वक यह अधययन मधुमेह के वलए सेल 
थेरेपी के क्षेत् में एक महतिपूण्ष प्रिवत वदखाती 
है।’ मधुमेह एक ऐसी बीमारी है, जो भोजन को 
ऊजा्ष में पररिवत्षत करने की शरीर की क्षमता को 
प्रभावित करती है, वजसको अिर ठीक से मैनेज 
न वकया जाए तो िंभीर जव्टलताएं हो सकती 
हैं। पारंपररक उपचिार में इंसुवलन इंजेकशन और 
वनरंतर वनिरानी शावमल होती है, जो रोवियों के 
वलए बोवझल हो सकती है।

 चीन में सबसे जयादा मिुमेह के रोगी 
नई थेरेपी में रोिी के पररधीय रकत मोनोनयूशकलयर 
कोवशकाओं की प्रोग्ावमंि करना, उनहें कृवत्म 
िातािरण में अनिाशयी आइले्ट ऊतक को 
विर से बनाने के वलए ‘बीज कोवशकाओं’ 
में बदलना शावमल है। वयन ने कहा, ‘हमारी 
तकनीक पररपकि हो िई है और इसने मधुमेह 
के इलाज के वलए पुनयवोजी वचिवकतसा के क्षेत् में 
सीमाओं को आिे बढ़ाया है।’ चिीन के वलए यह 
एक महतिपूण्ष खोज है, कयोंवक सबसे अवधक 
्डायवब्टीज के मरीज यहीं हैं। अंतरराषट्ीय 
मधुमेह महासंघ के अनुसार, चिीन में 14 करोड़ 
लोि मधुमेह से पीवड़त हैं। िहीं 4 करोड़ लोिों 
की वनभ्षरता इंसुवलन इंजेकशन पर है। यह नई 
सेल थेरेपी चिीन के बोझ को कािी हद तक कम 
कर सकती है।

डायधबटीज की अब खैर नहीं! चीन के िैज्ाधनकों ने 
धकया बड़ा कमाि, खोज धनकािा शुगर का ऐसा 
इिाज धक नहीं होगी इंसुधिन की जरूरि

 सऊदी अरब और इजरायल हाल के वदनों 
में करीब आए हैं। सऊदी इजरायल से रर्ते 
सुधारना चिाहता है। इसे देखते हुए सऊदी ने 
अपनी वकताबों में धीरे-धीरे बदलाि करना 
शुरू कर वदया है। इजरायल विरोधी कुछ 
कं्टें्ट को ह्टाया िया है। इसके अलािा 
विवलसतीन के नकशे में बदलाि वकया िया है।

    ररयाद:

 सऊदी अरब धीरे-धीरे इजरायल के 
करीब हो रहा है। अब सऊदी अरब के 
एक बड़े कदम का खुलासा हुआ है। एक 
नए अधययन में पाया िया है वक सऊदी 
वशक्षा मंत्ालय ने पाठ्यपुसतकों से इजरायल 
विरोधी सामग्ी को ह्टा वदया है। ित्षमान 
सऊदी पाठ्यरिम में यह एक महतिपूण्ष 
बदलाि हैं। यह शोध लंदन में इंस्टीट्ू्ट 
िॉर मॉवन्टररंि पीस एं्ड कलचिर ्टॉलरेंस 
इन सकूल एजुकेशन (IMPACT-SE) 
की ओर से आयोवजत वकया िया था। यह 
यूनेसको मानकों के अनुसार शांवत और 

सवहषणुता को प्रोतसावहत करने के वलए 
दुवनया भर में पाठ्यपुसतक सामग्ी का 
वि्लेिण करता है।  हाल के ििगों में संसथान 
ने वहंसक और यहूदी विरोधी सामग्ी को 
ह्टाने में सऊदी पाठ्यपुसतकों में महतिपूण्ष 
सुधार वदखाते हुए कई अधययन प्रकावशत 
वकए हैं, लेवकन पूरी तरह से इनहें नहीं ह्टाया 
िया है। शोध में इस बात पर जोर वदया िया 
वक हाई सकूल के छात्ों के वलए सामावजक 
विज्ान की एक पूरी पाठ्यपुसतक, वजसमें 
इजरायल विरोधी सामग्ी थी, को ित्षमान में 
सकूल िि्ष से ह्टा वदया िया। IMPACT-
SE के मुतावबक इजरायल और जायोनीिाद 
की तसिीर बदल िई है।

 कया शलखा है शकताब में शोध में 
कहा िया छात् अब िह कोस्ष नहीं पढ़ते 
जो जायोनीिाद को एक नसलिादी यूरोपीय 
आंदोलन बताती है, वजसका उद्े्य 
विवलसतीवनयों को वनषकावसत करना, अपनी 
सीमाओं का विसतार और तेल के कुओं और 
ईसाई और इसलामी पवित् सथलों पर कबजा 

करना है। विलहाल अभी भी इजरायल को 
नकशे पर मानयता नहीं वमली है। लेवकन 
ऐसे नकशे जो पूरे इजरायल को विवलसतीन 
के रूप में वदखाते थे, उनहें कई जिहों से 
ह्टा वदया िया है। होलोकॉस्ट वजसे वह्टलर 
की ओर से यहूवदयों के नरसंहार के रूप 
में जाना जाता है िह पाठ्यरिम में नहीं है। 
1948 के युद्ध में अभी भी इजरायल को 
कबजा करने िाला बताया िया है।

  कई चीजें हटाई गईं हाल के ििगों 
में सऊदी अरब ने अपनी पाठ्यपुसतकों में 
यहूदी विरोधी भािनाओं को कम कर वदया 
है। IMPACT-SE की वपछले ररपो्ट्ट में 
चिार नकारातमक उदाहरण बताए िए थे, 
जो अब ह्टा वदए िए हैं। इसके अलािा 
21 अनय उदाहरण भी ह्टाए िए। ईसाई 
और यहूदी धम्ष का वचित्ण भी सुधारा 
िया है। ररपो्ट्ट के मुतावबक पाठ्यरिम के 
2023 संसकरण ने ईसाइयों और यहूवदयों 
के वखलाि उनके धावम्षक ग्ंथों में बदलाि 
करने के आरोपों को ह्टा वदया है।

सऊदी की धकिाबों में बदिा इजरायि का चेहरा, धफधिसिीन को 
नकशे से हटाया, यहूधदयों से दोसिी का हाथ बढा रहे धप्रंस सिमान?

  वलाशदमीर पुशतन पांचवीं बार रूस 
के राषट्रपशत बने हैं। लेशकन हमेशा 
ये सवाल उठता रहता है शक आशखर 
उनके बाद सत्ा में कौन आएगा। 
अब पुशतन के पूव्प बॉरीगार्ट के 
उत्राशिकारी बनने की अटकलें तेज 
हो गई है। पुशतन ने अपने पूव्प बॉरी 
गार्ट एलेकसी ड्ूशमन को सलाहकार 
राजय पररषद का सशचव बनाया है।

 मॉसको: रूसी राषट्पवत पुवतन पांचििीं बार रूस की 
सत्ता में आ चिुके हैं। अब उनके उत्तरावधकारी को लेकर 
अ्टकलें लि रही हैं। बुधिार को रूसी राषट्पवत ने अपने 
पूि्ष बॉ्डी िा्ड्ट एलेकसी ड्ूवमन को सलाहकार राजय 
पररिद का सवचिि वनयुकत वकया है। इस कदम से अब 
उनके रूसी राषट्पवत पद की क्षमता की अ्टकलें तेज हो 
िई हैं। पुवतन विर छह ििगों के वलए राषट्पवत चिुने िए हैं। 
51 साल के ड्ूवमन को उनहोंने रक्षा उद्ोि की देखरेख 
का काम सौंपा है। इससे िह मॉसको और सत्ता के केंद्र के 
करीब पहुंचि िए हैं।

  पुवतन द्ारा ड्ूवमन को स्टे्ट काउंवसल में वनयुकत 
करने से जुड़ा आदेश बुधिार को रिेमवलन की िेबसाइ्ट 
पर प्रकावशत वकया िया। हालांवक इसमें उनकी नई भूवमका 
के बारे में कोई जानकारी नहीं दी िई है। रिेमवलन के पूि्ष 
सलाहकार और पुवतन के समथ्षक सिगेई माकवोि ने ्टेलीग्ाम 
पर कहा, ‘रूस का एली्ट कलास राजय पररिद के सवचिि 
के रूप में ड्ूवमन की वनयुशकत को लेकर उतसावहत है।’ 
माकवोि ने कहा, ‘इसे इस बात की पुशष्ट के रूप में देखा 
जा रहा है वक ड्ुवमन रूस के भािी राषट्पवत हैं, वजनहें 
पुवतन ने चिुना है।’

 क्ेमशलन ने कया कहा उनहोंने कहा यह कुछ ऐसा 
था, वजसके बारे में लंबे समय से अििाहें सुनने को वमल 
रही थीं। हालांवक अभी साि्षजवनक रूप से इसकी जानकारी 
नहीं है वक पुवतन का उत्तरावधकारी कौन हो सकता है। पुवतन 
इस समय 71 साल के हैं और अिले कई ििगों तक उनके 
शासन की उममीद की जा रही है। उनकी हर वनयुशकत पर 
दुवनया की नजर होती है। माना जाता है वक िह इनमें से 
ही वकसी को संभावित राषट्पवत उममीदिार बना सकते हैं। 
ड्ूवमन की वनयुशकत के बारे में पूछे जाने पर रिेमवलन ने 
कहा वक यह एक रो्टेशन का वहससा था। िह 72 साल के 
इिोर लेविव्टन का पद संभालेंिे।

 कौन हैं ड्ूशमन एलेकसी ड्ूवमन का जनम 28 
अिसत 1972 को कुसक्क में जनम हुआ था। उनके वपता 
वमवलट्ी में एक ्डॉक्टर थे और मां ्टीचिर थीं। साल 
1995 में िह िे्डरल िाडस्ष सवि्षस (FSO) में शावमल 
हुए। राषट्पवत बोररस येलतवसन और प्रधान मंत्ी विक्टर 
चिेनवोवमव्ड्टन दोनों के िह बॉ्डीिा्ड्ट रहे हैं। अिसत 1999 से 
ड्ूवमन ने पुवतन के पहले और दूसरे काय्षकाल के दौरान 
राषट्पवत के बॉ्डी िा्ड्ट के रूप में काम वकया। साल 2012 
में ड्ूवमन को राषट्पवत बॉ्डी िा्ड्ट का उप प्रमुख वनयुकत 
वकया िया। 2014 में िह रूसी सैनय खुविया के उप प्रमुख 
बने। रिीवमया पर कबजे के पीछे प्रमुख लोिों में से ड्ूवमन 
भी थे। 2015 में उनहें व्डप्टी व्डिेंस वमवनस्टर बनाया िया।
शदलली नहीं यह है दुशनया की सबसे गम्प 
जगह, कहा जाता है मौत की घाटी 

 वॉशशंगटन: पृथिी पर आक्कव्टक की जमा देने िाली 
ठं्ड के साथ-साथ सहारा के जलते रेविसतान भी हैं। भारत 
में भीिण िमटी देखने को वमल रही है। वदलली के कई 
इलाकों में पारा 48 व्डग्ी सेशलसयस से भी ऊपर वनकल 
िया है। जून की भीिण िमटी से राहत वमलती नहीं वदख 
रही है। अनुमान के मुतावबक उत्तर भारत में मॉनसून जून 
के अंत तक पहुंचिेिा। लेवकन ऐसा नहीं है वक भारत में 
सबसे जयादा िमटी पड़ रही है। दुवनया के ्टॉप 10 सबसे 
िम्ष इलाकों की बात करें तो इसमें भारत नहीं है। आइए 
जानें इनके बारे में। यह वलस्ट उच्चतम दज्ष तापमान पर 
आधाररत है।

पुधिन का पूि्र बॉडी गाड्ड बनेगा उत्तराधिकारी! 
क्ीधमया कबजे के मासटरमाइंड के हाथ में होगी 
रूस की सत्ता? जानें कौन हैं एिेकसी ड्ूधमन

 चीन और रूस शमलकर 
शरिक् स के शवस् तार पर जोर 
दे रहे हैं। शरिक् स के शवस् तार 
के पीछे इन देशों की मंशा 
है शक पश्चमी देशों को 
टक् कर दी जाए। वहीं भारत 
ने अब शरिक् स में तत् काल 
और नए देशों को शाशमल 
शकए जाने का शवरोि शकया 
है। हालांशक रूस और चीन 
अपनी बात पर कायम हैं।

मासको/बीधजंग/नई धदलिी:

 यूरिेन में िंसे रूस को जूवनयर 
पा्ट्टनर बनाने के बाद अब चिीन वब्क् स 
के एक और विस् तार के पलान में जु्ट 
िया है। चिीन और रूस की कोवशश है 
वक बांग्  लादेश, थाइलैं्ड और तुकटी 
जैसे देशों को भी वब्क् स में शावमल 
वकया जाए। भारतीय विदेश मंत्ी एस 
जयशंकर 11 जून को रूस में वब्क् स 
के विदेश मंवत्यों की बैठक में भाि 
लेंिे। िहीं अक् ्टूबर में वब्क् स देशों का 
शवखर सम् मेलन होने जा रहा है। अभी 
इस साल जनिरी में 6 देशों को वब्क् स 
में शावमल वकया िया था। अब भारत 
को बांग् लादेश, तुकटी और थाइलैं्ड को 
वब्क् स में शावमल कवए जाने को लेकर 
बड़ी वचिंता है। इसी िजह से भारत 
चिाहता है वक वब्क् स का एक और 
विस् तार कम से कम 5 साल के वलए 

अभी ्टाल वदया जाए। आइए समझते 
हैं वक भारत को वब्क् स के विस् तार पर 
क् या वचिंता है और क् या नई वदल् ली 
इसे रोक पाएिा...

  द वहंदू वबजनस लाइन की ररपो्ट्ट 
के मुतावबक भारत चिाहता है वक वब्क् स 
में दूसरे ग्ुप को शावमल वकए जाने से 
पहले 5 साल का अंतर होना चिावहए। 
भारत का मानना है वक इतने समय 
का अंतर होना ही चिावहए तावक 6 नए 
सदस् य खुद को वब्क् स में अच् छे 
तरीके से समावहत कर सकें जो 1 
जनिरी 2024 को ही शावमल हुए हैं। 
भारत ने इस बारे में वब्क् स के अन् य 
सदस् य देशों को खुलकर बता वदया 
है। ररपो्ट्ट के मुतावबक भारत की मंशा 
है वक वब्क् स के विस् तार की प्रवरिया 
को थोड़ा धीमा रखा जाए वजसमें शुरू 
में केिल ब्ाजील, रूस, चिीन, दवक्षण 
अफ्ीका और भारत ही सदस् य देश थे।

भारत को क् यों सता रहा है 
चीन का रर?

 अब भारत को यह ्डर सता रहा 
है वक अिर वब्क् स का विस् तार वकया 
जाता है तो यह चिीन के पक्ष में झुका 
जाएिा और ्ररैिन का दबदबा बढ़ 
जाएिा। बता दें वक दुवनया के 30 से 
ज् यादा देश चिाहते हैं वक िे वब्क् स का 
वहस् सा बनें। माना जा रहा है वक 10 
और 11 जून को रूस में होने जा रही 
वब्क् स के विदेश मंवत्यों की बैठक में 
वब्क् स के विस् तार का मुद्ा प्रमुखता से 
उठ सकता है। भारतीय सूत्ों का कहना 
है वक यह पूरी तरह से स् पष् ्ट होता जा 
रहा है वक वब्क् स के विस् तार के जररए 
चिीन वब्क् स को बड़े विकासशील देशों 
का संिठन बनाना चिाहता है तावक िह 
जी 20 और अन् य अमेररका के नेतृत् ि 
िाले िु्टों का विकल् प बन जाए। साथ 
ही साथ चिीन इसके जररए अपना 
दबदबा बढ़ाना चिाहता है।

 अमेररका को नहीं हजम हुई 
भारत रूस की दोसती! शफलीपींस 
के साथ बनाया सकवॉर िहीं भारत 
चिाहता है वक वब्क् स चिीन की चिंिुल 
में नहीं िंसे और अपने मूल स् िरूप 
में बना रहे। अभी जनिरी में ईरान, 
सऊदी अरब, वमस्र, आजवें्टीना, यूएई 
और इवथयोवपया को वब्क् स में शावमल 
वकया िया है। इससे दुवनया के कुल 
जी्डीपी का 30 िीसदी वहस् सा रखने 
िाले देश अब वब्क् स के सदस् य देश 
हैं। इन देशों में दुवनया की कुल आबादी 
का 46 िीसदी वहस् सा बसता है। 
भारत के विरोध के बाद भी नई वदल् ली 
को विस् तार में देरी के अपने लक्षष् य को 
हावसल करने में ब्ाजील के मदद की 
सख् त जरूरत होिी। एक सूत् ने कहा, 
‘ब्ाजील भी नहीं चिाहता है वक चिीन 
का वब्क् स में प्रभाि बढ़े। हालांवक हमें 
अभी यह देखना होिा वक ब्ाजील का 
आवखरी रुख कया रहता है।

धरिकस में धिसिार पर चीन और रूस आए साथ, भारि को मंजूर 
नहीं, जानें धजनधपंग और पुधिन की चाि से कया है खिरा

एक नजर

 पाशकसतान के पूव्प प्रिानमंत्ी 
जुशलफकार अली भुट्ो ने भारत की 
बराबरी करने की कोशशश करते हुए 
कहा था शक पाशकसतान भले ही घास 
या पशत्यां खाए, या शफर भूखा ही 
रहना पड़े लेशकन हम अपना परमाणु 
बम हाशसल करेंगे। पाशकसतान ने 28 
मई 1998 को बलूशचसतान में परमाणु 
परीक्षण शकया था।

इसलामाबाद

पावकसतान आज भले ही कंिाली की 
हालत में है और दुवनया के सामने भीख का 
क्टोरा लेकर घूम रहा है लेवकन परमाणु बम 
पर िि्ष करने से नहीं भूलता। पावकसतान ने 
1998 में आज ही के वदन यानी 28 मई 
को परमाणु बम का सिल परीक्षण वकया 
था। इस खुशी में पावकसतान के प्रधानमंत्ी 
शहबाज शरीि ने देश में राषट्ीय अिकाश 
की घोिणा की है। एक बयान में उनहोंने कहा 
वक 28 मई एक वदन को याद करने से कहीं 
जयादा है। 28 मई को 'यौम-ए-तकबीर' 
बताते हुए पावकसतानी प्रधानमंत्ी ने कहा वक 
इस वदन पूरे देश ने संकलप वलया था वक 
वकसी भी तरह के दबाि को सिीकार करके 
देश की रक्षा और अखं्डता पर कोई समझौता 
नहीं वकया जाएिा। हालांवक, पावकसतान की 
इस उपलशबध के साथ ही पावकसतान के पूि्ष 
प्रधानमंत्ी जुशलिकार अली भुट्ो का कहा 

भी सचि हो िया जो उनहोंने देश के परमाणु 
काय्षरिम को लेकर कहा था।  शहबाज 
शरीि ने कहा, 'इस ऐवतहावसक वदन 1998 
में प्रधानमंत्ी निाज शरीि ने पावकसतान 
को परमाणु हवथयार संपन्न राषट् बनाने के 
वलए दबाि और प्रलोभनों को नकार कर 
साहवसक नेतृति का प्रदश्षन वकया था।' 
उनहोंने कहा, 'यौम-ए-तकबीर राजनीवतक 
और रक्षा बलों को देश की सुरक्षा के वलए 
एक झं्डे, हरे अद्ध्षचिंद्राकार झं्डे के नीचिे 
एकजु्ट होने की याद वदलाता है।'

 शहबाज ने भुट्ो को भी शकया याद
पावकसतानी प्रधानमंत्ी ने इस मौके पर 

पावकसतान पीपलस पा्टटी के संसथापक और 
पूि्ष प्रधानमंत्ी जुशलिकार अली भुट्ो को 
भी याद वकया। शहबाज ने एकस पर वलखा, 
'मैं पावकसतान के परमाणु काय्षरिम के 
संसथापक प्रधानमंत्ी जुशलिकार अली भुट्ो 
को उनकी रणनीवतक दूरदवश्षता और इस 
उद्े्य के प्रवत अ्टू्ट प्रवतबद्धता के वलए 
श्द्धांजवल अवप्षत करता हूं।' ये वि़्डंबना 
ही है वक शहबाज शरीि वजसे पावकसतान 
के परमाणु काय्षरिम का रिेव्ड्ट दे रहे हैं, 
उसी भुट्ो को पावकसतानी सेना ने िांसी पर 
ल्टका वदया था।  घास खाकर बनाएंगे 
परमाणु बम पावकसतान ने 1998 में 
परमाणु ताकत बना था लेवकन भारत ने 
अपना पहला परमाणु परीक्षण 1974 में ही 
कर वलया था। भारत के परमाणु परीक्षण 
करने के बाद पावकसतान ने अपने परमाणु 

काय्षरिम पर काम शुरू वकया। इसके पहले 
1965 में जब भुट्ो पावकसतान के विदेश 
मंत्ी थे, उनहें भारत के परमाणु काय्षरिम 
के बारे में जानकारी वमली थी। उस समय 
भुट्ो ने कहा था, 'अिर भारत परमाणु बम 
बनाता है तो पावकसतान भले ही घास या 
पवत्तयां खाए, चिाहे भूखा ही रहे लेवकन 
हम अपना एक (परमाणु बम) हावसल 
करेंिे।' हालांवक, भुट्ो की इस घोिणा के 
बाद पावकसतान को परमामु बम हावसल 
करने में 3 दशक लि िए। इसके साथ ही 
भुट्ो का कहा भी सचि हो िया। पावकसतान 
आज सचि में भूखा है। लोिों को राशन 
देने के वलए िह आईएमएि और िल्ड्ट 
बैंक जैसी संसथाओं का मुंह ताकता रहता 
है।   दुशनया का सबसे गरीब परमाणु 
शशकत संपन्न देश पावकसतान आज 
परमाणु शशकत संपन्न देशों तो है लेवकन 
यह परमाणु हवथयार रखने िाला दुवनया 
का सबसे िरीब देश है। पावकसतान को 
ये परमाणु बम भी अपनी क्षमता से नहीं 
हावसल हुआ, बशलक इसके वलए उसे चिोरी 
और जासूसी का िुपत ने्टिक्क तैयार करना 
पड़ा। एकसप्ट्ट कहते हैं वक चिीन की मदद 
के वबना पावकसतान का परमाणु बम कभी 
अशसतति में नहीं आता। वसतमबर 2023 
में बुलेव्टन ऑि द ए्टॉवमक साइंव्टस्ट में 
प्रकावशत एक विशेि ररपो्ट्ट के अनुसार 
पावकसतान के पास लिभि 170 परमाणु 
हवथयारों का भं्डार है।

परमाणु बम बनाएंगे चाहे घास खाना पड़े... 
पाधकसिान आज मना रहा नयूककियर टेसट की 
खुशी िेधकन कंगाि हो गया धजन्ना का देश
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6 वबहार

  मुजफफरपुर वजले में सव्ट्टविके्ट केस के वनषपादन तथा राजसि िसूली 
में तेजी लाने हेतु राजसि पि्षद, वबहार के अधयक्ष केके पाठक की अधयक्षता 
में समाहरणालय सभािार में बैठक की िई। इसके वलए सभी नीलाम पत् 
पदावधकाररयों को सवरिय एिं ततपर होने तथा सरकारी प्रािधान एिं प्रवरिया के 
तहत नोव्टस वनि्षत कर राजसि िसूली के काय्ष में तेजी लाने का वनदगेश वदया । 
बैठक में वजलावधकारी सुब्त कुमार सेन द्ारा पािर पॉइं्ट प्रेजें्टेशन के माधयम 
से वजलांति्षत सव्ट्टविके्ट केस की अद्तन शसथवत का विसतृत प्रवतिेदन प्रसतुत 
वकया िया। इसके तहत सव्ट्टविके्ट पदावधकारी की संखया, सव्ट्टविके्ट केस 
के वनषपादन की शसथवत, लंवबत मामलों की शसथवत, नोव्टस वनि्षत मामले, 
ब्डी िारं्ट तथा कुकटी जबती की अद्तन शसथवत से अिित कराया िया।  
 बैठक में अिित कराया िया वक मुजफिरपुर वजला अंति्षत नीलाम शशकत प्रदत्त 
पदावधकाररयों की संखया 56 है। वजले में सव्ट्टविके्ट के दायर िादों की संखया 43149 है। 
वजसमें सवन्नवहत रावश 68063 लाख है। वजले में सव्ट्टविके्ट के 4792 िादों का वनषपादन 
वकया िया है।वजसमें सवन्नवहत रावश 5290.58  लाख है। शेि 38357 मामले लंवबत हैं। 
 बैठक में नीलाम पत् पदावधकाररयों के साथ समीक्षा करते हुए अधयक्ष ने नेचिुरल 
जशस्टस के वसद्धांत के आधार पर मामले का वनयमानुसार वनषपादन करने का वनदगेश 
वदया। इस वसद्धांत के अनुपालन हेतु अवधकाररयो को नयावयक प्रवरिया के तहत दोनों 
पक्षों की सुनिाई करने को कहा। साथ ही, अवधकाररयो को विवहत प्रवरिया के तहत 
नोव्टस वनि्षत करने तथा तावमला कराने संबंधी वदशावनदगेश का पालन करने को कहा। 
नीलाम पत् के मामलों के वनषपादन में तेजी लाने हेतु वयापक प्रचिार प्रसार करने की 
आि्यकता पर बल वदया। 

नेचुरि जकसटस के धसदांि का पािन कर धनषपादन में 
िेजी िाने िथा प्रचार प्रसार करने का धनददेश  

  सीतामढी राषट्ीय लोक मोचिा्ष 
की ओर से शहर के बररयारपुर िोर 
लेन शसथत वजला काया्षलय में होली 
महोतसि का आयोजन वकया िया। 
काय्षरिम की अधयक्षता वजला अधयक्ष 
चिंवद्रका पासिान ि संचिालन  मोहममद 
संजीर आलम "मंसूरी " ने वकया। 
वजलाधयक्ष ने कहा वक होली रंिों के 
साथ सामावजक समरसता का पि्ष है। 
समारोह का मुखय उद्े्य है वक समाज 

के सभी िि्ष के लोिों को आपस में 
भाईचिारा बनाकर  होली का तयौहार 
शांवतपूण्ष ढंि से मनाने का संकलप लेने 
का संदेश देने का है। उनहोंने कहा वक 
बथनाहा सवहत वजले के सभी आठों 
विधानसभा के मतदाता मावलकों को 
होली की हावद्षक शुभकामना देने के 
साथ आग्ह करता हूं वक खुवशयों के 
तयोहार को प्रेम और भाईचिारे के साथ 
मनाएं। 

राषट्रीय िोक मोचा्र धजिा काया्रिय 
में होिी महोतसि का आयोजन 

मिेपुर  होली पि्ष में खपत के 
वलए मंििाई िई शराब की खेप को 
मधेपुर पुवलस ने जबत कर वलया। यह 
कार्षिाई मधेपुर थाना क्षेत् के निादा 
पंचिायत के धररकारी ्टोला के िा्ड्ट दो 
में पुवलस ने छापेमारी कर वकया । यहां 
एक आिासीय घर से पुवलस ने 145 
बोतल विदेशी शराब जबत वकया। 

जबत शराब हररयाणा एिं पंजाब 
राजय वनवम्षत है। यह कार्षिाई रवििार 
सुबह लिभि 10:30 बजे काय्षकारी 
थानाधयक्ष एसआई वत्िेणी प्रसाद 
वसंह, एएसआई विकास कुमार वसंह, 
एएसआई विनय कुमार सवहत अनय 
पुवलस बलों के सहयोि से वकया। 

शराब की खेप को मिेपुर 
पुधिस ने जबि कर धिया 

  मुजफफरपुर  वजलावधकारी ने कहा है वक रंिों का 
तयोहार होली हंसी-खुशी तथा शांवत सद्ाि का महान 
पि्ष है। इसवलए सभी लोि आपसी प्रेम और भाईचिारा 
कायम रखते हुए पि्ष का शांवतपूण्ष रूप से सुरवक्षत एिं 
संयवमत होकर आयोजन करें। उनहोंने वजलािावसयों 
से शांवत वयिसथा तथा विवध वयिसथा बनाये रखने 
में प्रशासन का अपेवक्षत सहयोि करने की अपील की 
है। बाबा िरीब नाथ मंवदर के प्रधान पुजारी तथा शांवत 
सवमवत के सदसय विनय पाठक ने कहा है वक पंचिांि 
के अनुसार 13 माचि्ष को होवलका दहन ि 15 माचि्ष 
को होली मनाया जाएिा। इस आशय की जानकारी 
शांवत सवमवत की बैठक में भी सदसयों को दी िई थी। 
होली पि्ष के सिल एिं सुचिारु आयोजन हेतु 
अवधकारीद्य ने थानाधयक्ष, प्रखं्ड विकास पदावधकारी, 

अंचिलवधकारी को होवलका दहन िाले सथलों को 
वचिशनहत करने तथा सथलीय विवज्ट कर शसथवत का 
जायजा लेने का वनदगेश वदया िया। बैठक में अिित 
कराया िया वक होवलका दहन का आयोजन वकसी 
संिेदनशील एिं वििावदत सथल पर न हो। अनुमं्डल 
पदावधकारी पूिटी एिं पश्चिमी को होवलका दहन 
सथलों से संबंवधत ररपो्ट्ट देने का वनदगेश वदया िया। 

 सामावजक विद्ेि पैदा करने िाले, सामावजक 
सद्ाि भंि करने िाले तथा अििाह िैलाने 
िाले, विवध वयिसथा भंि करने िाले असामावजक 
और उपद्रिी ततिों के विरुद्ध कठोर कार्षिाई की 
जाएिी। उनहोंने असामावजक ततिों के विरूद्ध 107 
की वनरोधातमक कार्षिाई में तेजी लाने तथा प्रभािी 
वरियानियन सुवनश्चित करने का सखत वनदगेश वदया। 
इसके वलए अनुमं्डल पदावधकारी एिं अनुमं्डल 
पुवलस पदावधकारी को अनुपालन सुवनश्चित कराने 
को कहा। ्डीजे का उपयोि पूण्ष रूप से प्रवतबंवधत 
वकया िया है। इसके वलए ्डीजे एिं साउं्ड 
बाकस थानों में जबत रखने का वनदगेश वदया िया। 
  भोजपुरी के ससते दोहरी अथ्ष िाले अ्लील िानों के 
प्रसारण पर रोक लिाया िया है। 

होिी के सुरधक्ि ि शांधिपूण्र आयोजन सुधनकशचि करने 
िथा धिधि वयिसथा संिाररि रखने का धदया धनददेश 

वशिहर वजला जनसंपक्क विभाि के ततिाधान में वचित्ांश शारदे रंिमंचि के 
कलाकारों द्ारा जल जीिन हररयाली को लेकर नुककड़ ना्टक वदखाया िया। 
ना्टक के अंवतम वदन  सोमिार को चिमनपुर चिौक, बबली चिौक कुशहर चिौक 
में नुककड़ ना्टक के जररए बताया िया वक हमारे वलए जल और हररयाली 
वकतना महतिपूण्ष है। ्टीम ली्डर वनतेश कुमार असथाना द्ारा बताया िया वक 
मनुषय के जीिन के वलए जल और हररयाली दोनों जरूरी हैं। इसवलए पानी 
की बबा्षदी नहीं करें। इसका आि्यकतानुसार ही उपयोि करें। हररयाली के 
वलए पेड़ पौधा लिािे। जनमवदन हो या शादी के सालविरह पर पेड़ लिािे। 
कलाकार वनतेश कुमार असथाना, नंदलाल राम, सतीश ठाकुर, अंवबका वसंह 
यादि, विकास कुमार, चिनदन कुमार, ्टुन्ना कुमार, मुन्ना विरी, चिांदनी कुमारी, 
पुतुल आवद मौजूद थे।

नुककड़ नाटक के माधयम से जि जीिन 
हररयािी हेिु चिाया गया जागरूकिा 

शशवहर होली पि्ष का उतसाह पूरे जोरों पर नजर आ रहा है। शहर में कई 
सामावजक, धावम्षक, सियंसेिी संिठनों ने होली वमलन समारोह के आयोजन 
वकया। भाजपा नेता सह विधानसभा प्रतयाशी राधाकानत िुपता उि्क बच्चु द्ारा 
शहर के एक वििाह भिन में होली वमलन समारोह का आयोजन वकया िया। इस 
दौरान रंि-िुलाल के साथ िूलों की होली खेली िई। िृनदािन मथुरा सा नजारा 
वदखा। िीत-संिीत, सांसकृवतक काय्षरिम, पंरपराित िाि िीत का आनंद वलया तो 
हासय की प्रसतुवत की। लोिों ने भी एक दूसरे को अबीर िुलाल लिाकर बधाई 
दी। काय्षरिम में सुमधुर आिाज में िाि िीत और भजन प्रसतुत वकए। िायन के 
साथ राधा कृषण के नृतय के साथ िुलाल एिं िूलों की होली खेली िई। समाज 
के लोिों ने िीत संिीत के साथ ठं्डाई एिं भोजन का आनंद वलया। समारोह में 
बड़ी संखया में लोिों ने उपशसथत होकर िाि िीत िाए और होली खेली। भाजपा 
नेता राधाकानत िुपता उि्क बच्चु ने एक दूसरे को िुलाल लिाकर शुभकामनाएं दी।  
भाजपा नेता राधाकांत िुपता उि्क बच्चू जी ने आपसी सौहाद्ष पूण्ष िातािरण में होली 
पि्ष मनाने की अपील की है। उनहोंने कहा वक होली रंिों का तयौहार है। 

भाजपा नेिा सह धिस प्रतयाशी रािाकानि गुपिा   
होिी धमिन समारोह का आयोजन धकया गया

  सीतामढी वजले से मानिता 
का संदेश देने का एक मामला सामने 
आया है। एक मुशसलम युिक ने 
बल्ड दान कर वहंदू युिक की जान 
बचिाई। रोजेदार शखस के इस कदम 
की सराहना हो रही है। रैन विषणु 
रुन्नी सैदपुर वनिासी निीन कुमार 
झा को इलाज हेतु  सदर असपताल 
मुजफिरपुर लाया िया था। ्डॉक्टर 
की जांचि में पता चिला वक निीन 
कुमार झा को ओ-पॉवजव्टि दो यूवन्ट 
बल्ड चिावहए। ई क़मर अिजल 
ने बल्ड देकर उनकी जान बचिाई। 
 ई. कमर ने बताया वक सभी मजहबों 
में इंसावनयत सबसे ऊपर है। कमर 
ने ‘मजहब नहीं वसखाता आपस में 
बैर रखना…’ िीत को चिररताथ्ष वकया 
है। िौरतलब है वक रुन्नी सैदपुर के 

रहने िाले निीन कुमार झा को  वजला 
सदर असपताल मुजफिरपुर लाया 
िया था। ्डॉक्टर ने चिेकअप के बाद 
बताया वक झा के शरीर में खून कम 
है, दो यूवन्ट खून चिढ़ाना पड़ेिा। ये 
सुनकर पररजनों ने बल्ड की वयिसथा 
करनी शुरू की। उनहोंने जैसे-तैसे एक 
यूवन्ट बल्ड की वयिसथा तो कर ली। 
लेवकन दूसरे की नहीं हो पा रही थी। 
पररजनों ने जब वजले के रकतदाताओं 
की वलस्ट वनकाली तो पता चिला वक 
ई. कमर बल्ड दान करते हैं। ्डॉक्टर 
ने सेम बल्ड ग्ुप होने पर ई. कमर 
से समपक्क वकया। पवित् रमजान में 
रोजेदार होने के बाद भी कमर ने 
इंसावनयत का िज्ष वनभाया और वहंदू 
युिक के वलए बलज वदया। 

रोजा िोड़कर ई क़मर ने धकया रकिदान, 
निीन झा को धमिा जीिनदान 

  मुजफफरपुर महंत दश्षन दास मवहला महाविद्ालय के कला एिं संसकृवत 
विभाि के द्ारा होली पि्ष के अिसर पर सांसकृवतक काय्षरिम का आयोजन वकया 
िया। काय्षरिम की शुरुआत महाविद्ालय की प्राचिाय्ष प्रो कनुवप्रया के संबोधन से 
हुई। वशक्षा विभाि के श्ीवनिास सुधांशु और संिीत विभाि की छात्ाओं ने होली के 
पि्ष में सुरों के रंिों की मनमोहक प्रसतुवत दी। काय्षरिम में प्रो वकरण झा, ्डॉ वप्रयम 
फ्ांवसस, ्डॉ सदि, ्डॉ ्िेता वसंह और ्डॉ आभा रानी ने भी अपनी प्रसतुवत दी। 
 काय्षरिम में प्राचिाय्ष प्रो कनुवप्रया के साथ-साथ प्रो कुमारी सरोज, प्रो. सिशसत िमा्ष, ्डॉ. 
अनुराधा वसंह, ्डॉ. वप्रयम फ्ांवसस, ्डॉ. सदि और ्डॉ ररंकू, प्रो वकरण झा, प्रो सिशसत 
िमा्ष, ्डॉ. अनुराधा वसंह, ्डॉ. नीलरेखा, ्डॉ. देिश्ुवत घोि, ्डॉ निनीता, ्डॉ. अचि्षना, ्डॉ 
नीरजा, ्डॉ. सररता, ्डॉ. ्िेता वसंह, ्डॉ दीपमाला, ्डॉ. सुजाता, ्डॉ. नूतन, ्डॉ. आशा 
वसंह यादि के साथ-साथ तमाम शैक्षवणक और िैर शैक्षवणक कम्षचिारी उपशसथत रहे।

एमडीडीएम कॉिेज में होिी के अिसर 
पर सांसकृधिक काय्रक्म का आयोजन

  शशवहर 10 से 29 माचि्ष तक चिलने िाली वमशन पररिार विकास 
अवभयान के तहत पांचिों प्रखं्डों में 10 तारीख से लेकर 14 तारीख तक सारथी 
रथ अलि-अलि िाि में जाकर पररिार वनयोजन के संबंवधत समुदाय के 
लोिों को जािरुक करेिी।वजला पदावधकारी वििेक रंजन मैत्ेय एिं वजला 
प्रवतरक्षण पदावधकारी ्डॉ अरुण कुमार वसंहा के द्ारा संयुकत रूप से हरी झं्डी 
वदखा कर सारवथ रथ को रिाना वकया िया। इस अवभयान में सहयोिी संसथा 
पीरामल से वजला प्रबंधक आकांक्षा कुमारी एिं प्रोग्ाम ली्डर राकेश ठाकुर 
एिं मो. जािेद हुसैन उपशसथत रहे।

धनयाज़ अहमद िगन ि पररश्म से 
सफििा प्रापि कर बने धशक्क

 मुजफफरपुर एसकेजे लॉ 
कॉलेज के हेमंत शाही सभािार में 
एलएलबी एिं बीए एलएलबी के 
सत् 2024-25 के छात्ों के वलए 
इं्डकशन मी्ट का आयोजन वकया िया। 
इस अिसर पर महाविद्ालय के 
अधयक्ष एसके वमश्ा ने उपशसथत नए 
नामांवकत छात् छात्ों का उतसाह िध्षन 
वकया। उनहोंने सपष्ट वकया वक जीिन 
में सिल होने के वलए ज्ान एिं कड़ी 
मेहनत की आि्यकता है। तभी लक्य 
की प्राशपत हो सकती है। उनहोंने नए 
छात्ों के वनयवमत उपशसथवत पर जोर 
्डाला एिं बताया वक इसमें छात्-
छात्ाओं का समग् विकास होता है। 

जीिन में िह पूरी तरह से सिल होते 
हैं। उनहोंने सिवोच्च उपशसथवत िाले छात्ों 
के वलए पुरसकार की भी घोिणा की। 
िहीं सवचिि ्डॉ उज्िला वमश्ा ने कहा 
वक यह कॉलेज पूरे वबहार में विवध वशक्षा 
के क्षेत् में छात्ों की पहली पसंद है। इस 
कॉलेज के पूि्षितटी छात्ों के अनविनत 
सिलता के मुकाम को प्रापत करने के 
बारे में बताकर नए छात्ों को भी कॉलेज 
की िररमा एिं सममान को और अवधक 
ऊंचिा उठने के वलए उतसाह से भर वदया 
प्राचिाय्ष ्डॉ केकेएन वतिारी ने अपने 
संबोधन में छात्-छात्ाओं को 
अपनी पढ़ाई के प्रवत सजि रहने की 
आि्यकता पर बल वदया।

िॉ कॉिेज में एिएिबी एिं बीए एिएिबी 
के छात्ों के धिए इंडकशन मीट का आयोजन

  सीतामढी आया्ष पशबलक सकूल बथनाहा में वनजी विद्ालय के 
संचिालकों द्ारा होली वमलन समारोह का आयोजन वकया िया। काय्षरिम 
में बाहर से आए हुए िायक कलाकारों ने होली िीत िाकर सबों का मन 
मोह वलया। इस काय्षरिम में विवभन्न सकूलों के वनदगेशकों ने भाि वलया। 
भाि लेने िाले आया्ष पशबलक सकूल के वनदगेशक संजीत झा, प्राइिे्ट सकूल 
एसोवसएशन के वजला अधयक्ष वदनेश चिंद वद्िेदी, उपाधयक्ष सतयेंद्र कुमार 
वमश्ा, महासवचिि महेश कुमार वसंह, संयोजक मोहममद शमशाद खा, ध्ुिासा 
पशबलक सकूल के संचिालक अवभिेक वमश्ा, ्टॉप ्टेन सकूल के वनदेशक, ज्ान 
भारती पशबलक सकूल के वनदेशक, आदश्ष विद्ालय के प्राचिाय्ष अमर कुमार, 
रोज पशबलक सकूल के वनदेशक एिं नॉथ्ष जोन के अधयक्ष राम भजन कुमार, 
शारदा वनकेतन पशबलक सकूल के वनदेशक उपेंद्र कुमार, माउं्ट िो्ड्ट सकूल के 
वनदगेशक आनंद कुमार वमश्ा, होली वमशन सकूल के संचिालक सतयेंद्र मं्डल, 
ओररएं्टल पशबलक सकूल, आय्षन पशबलक सकूल, ज्ान वनकेतन हाई सकूल, 
वदवया जयोवत सकूल एिं संसकार भारती प्राइिे्ट सकूल मझौवलया इतयावद 50 
सकूलों के संचिालक िण ने भाि वलया। काय्षरिम कािी सराहनीय रहा।

प्राइिेट सकूि एसोधसएशन की ओर से 
होिी धमिन समारोह का आयोजन

जन प्रवाद । शशवहरजदयू के प्रदेश महासवचिि ि वशिहर 
प्रखं्ड के िढ़िा वनिासी मोहममद नेमतुललाह ने जदयू प्टना शसथत 
काया्षलय में वबहार प्रदेश जनता दल (यू) प्रदेश अधयक्ष बीस 
सूत्ी के प्रदेश उपाधयक्ष उमेश वसंह कुशिाहा से की मुलाकात। 
उनहोंने मुलाकात कर वशिहर विधानसभा में उतपन्न समसयाओं से अिित 
कराया है तथा वबहार के विवभन्न विद्ालयों में जारी समसया को लेकर विसतार 
पूि्षक चिचिा्ष की है। वशिहर के विवभन्न समसयाओं से अिित कराते हुए कहा 
है वक  वशिहर ऐसे ही छो्टा वजला है। िहां पर पर बहुत सारी समसया है। हम 
सब काय्षकता्ष वमलकर संिठन की मजबूती को लेकर युद्ध सतर से काय्ष करेंिे 
और एक-एक िांि से लोिों को पा्टटी से जोड़ेंिे।

जि्यू के प्रिेश महासवचव मोहममि नेमिुललाह ने 
प्रिेश अध्यक्ष उमेश वसंह कुशवाहा से की मुलाकाि

 सीतामढ़ी शहर से स्टे भैरो कोठी शसथत समाजसेिी वजतेश झा के 
आिास पर होली वमलन समारोह का धूमधाम से आयोजन वकया िया। 
समथ्षकों ने एक दूसरे को अबीर िुलाल लिाकर होली की शुभकामनाएं दी। 
सांसकृवतक काय्षरिम में ििुआ के िीतों ने लोिों को झूमने पर मजबूर कर 
वदया। इस अिसर पर वजतेश झा ने वजलेिावसयों को होली की शुभकामनाएं 
देते हुए कहा वक होली सनातन धम्ष का एक महतिपूि्ष तयोहार है। समारोह में 
युिा िि्ष से लेकर बुजुिवो तक होली के परंपराित िीतों की धुन पर झूमकर 
समारोह में जश् मनाते रहे।  " सोनपुर में रंि बरसे, बाबा हररहर नाथ....ि  
" रंि बरसे चिुनर िाली, रंि बरसे..." पर झूमते रहे। उनहोंने कहा वक रंिो का 
तयोहार होली सामावजक एकता ि आपसी सदभाि का पैिाम लेकर आता हैं। 
समाज के िुजुिवो का आशीिा्षद ि युिा सावथयों से एकसाथ वमलन का बेहतर 
अिसर है। होली में जावत, िरीबी और अमीरी के सारे भेदभाि वम्ट जाते 
हैं। अमीर िरीब सभी जावत धम्ष से ऊपर उठकर आपसी सौहाद्ष तथा और 
भाईचिारे के साथ होली मनाते हैं। होली वमलन समारोह उसी का एक सिरूप 
है। हि्षिध्षन वमश्ा परशुराम सेना वजला अधयक्ष सवहत सैकड़ों िणमानय 
उपशसथत हुए और एक दूसरे को िुलाल अबीर लिा कर होली खेलीl

होली में एक ही प्रेम व भाईचारे 
के रंग में रंग जािे हैं लोग

 पूि्ष प्रधानमंत्ी भारत रत् अ्टल 
वबहारी िाजपेयी की जनमशताबदी 
के अिसर पर भारतीय जनता पा्टटी 
की ओर से रीिा रो्ड शसथत द्ाररका 
पैलेस में 'अ्टल विरासत सममेलन' 
का आयोजन वकया िया। काय्षरिम 
को संबोवधत करते हुए पूि्ष मंत्ी राम 
सूरत राय ने पूि्ष पीएम अ्टल वबहारी 
िाजपेयी के वयशकतति पर चिचिा्ष 
की। िहीं देश के विकास में उनके 
योिदान को सराहा। उनहोंने कहा वक 
इस सममेलन के माधयम से अ्टल जी 
की दूरदृशष्ट, उनके समुदाय और राषट् 
वनमा्षण में उनके योिदान को याद वकया 
जा रहा है। उनहोंने कहा वक अ्टल जी के 

नेतृति में भारत एक मजबूत राषट् बना। 
उनका कुशल नेतृति सदैि प्रेरणासत्ोत 
रहेिा। भाजपा वजलाधयक्ष मनीि कुमार 

िुपता ने कहा वक इस सममेलन का 
उद्े्य अ्टल जी की यादों को संजोना, 
उनके राषट् के योिदान को युिा पीढ़ी 

तक पहुंचिाना और उनके विचिारों को 
जन-जन तक िैलाना है। काय्षरिम 
की अधयक्षता वजलाधयक्ष मनीि कुमार 
िुपता ने की। मौके पर प्रो उमेश चिनद्र 
झा, वदनकर पंव्डत, अरुण िोप, राम 
आधार महतो, ्डा. शत्ुध्न यादि, राम 
इकबाल मं्डल, संदीप राय, विशाल 
वसंह, अवजत कुमार, राजू श्ीिासति, 
िोपाल कुमार, सुभाि केशरी, रीता 
शमा्ष, भारती देिी, वकरण ठाकुर, 
संिीता झा, शोभा देिी, बेबी नम्षदा, 
प्रभा देिी, वप्रंस वतिारी, उमेश विरी, 
मीव्डया प्रभारी सह वजला प्रिकता रमण 
कुमार श्ीिासति आवद मौजूद रहे।

भाजपा की ओर से पूि्र पीएम अटि धबहारी िाजपेयी 
जनम शिाबदी की ओर से सममेिन आयोधजि 

  सीतामढी निर भाजपा 
विधायक ्डा वमवथलेश कुमार ने 
वबहार विधान सभा में वबहार िृहरक्षा 
िावहनी में काय्षरत कवम्षयों को अनय 
सरकारी कवम्षयों की तरह मानदेय 
के वहसाब से दैवनक भत्ता ि अनय 
सरकारी सुविधा उपलबध कराने का 
मुद्ा उठाया। विधायक ने कहा वक 
वबहार िृह रक्षा िावहनी कवम्षयों को 
मानदेय का भुितान वकया जा रहा 
है। लेवकन अनय सरकारी सुविधा 
उपलबध नहीं कराई जा रही है। इसके 
कारण इनहें पररिार का भरण पोिण 
करने में कवठनाई हो रही है। जबवक 

वबहार िृह रक्षा िावहनी कमटी सरकारी 
सभी कायगों में िेतन भोिी कवम्षयों की 
तरह ही सहयोि करते हैं। ऐसी शसथवत 
में वबहार िृह रक्षा िावहनी कवम्षयों को 
मानदेय के वहसाब से दैवनक भत्ता 
एिं अनय सुविधा मुहैया करने का 
सरकार से सदन के माधयम से मांि 
करता हूं।

सीधमि आय िािे िोगों के धिए प्रिानमंत्ी जन 
औषधि पररयोजना हो रही िरदान साधबि :  रेखा झा 

  शशवहर वबहार सिासथय सेिा संघ वजला इकाई वशिहर अपने लंवबत 
िेतन मांिो सवहत अनय मांिों को लेकर 11 माचि्ष मंिलिार को काय्ष सथल 
पर रहकर ओपी्डी का पूण्ष बवहषकार करेंिे। संघ की ओर से बताया िया वक 
सभी 16 वचिवकतसकों के विरुद्ध कोई भी कार्षिाई नहीं करने, वबना बायोमेवट्क 
हावजरी के वलए वचिवकतसकों को बाधय नहीं करने एिं इसके आधार पर 
वकसी भी वचिवकतसको का िेतन बंद नहीं करने सवहत कई मांिे रखी िई है।  
 बताया िया वक ित 6 माचि्ष को मुखय वचिवकतसा पदावधकारी एिं वजला 
पदावधकारी को काय्ष बवहषकार करने का अनुरोध वकया जा चिुका है। इसके 
बािजूद भी हमारी बातों को िंभीरता से नहीं वलया जा रहा है। तब मजबूर 
होकर हम लोि 11 माचि्ष को काय्षसथल पर रहकर ओपी्डी का पूण्ष बवहषकार 
करेंिे। लेवकन आपातकालीन सेिा यथाित रहेिी। संघ के सभी वचिवकतसकों 
ने अपना हसताक्षर कर ओपी्डी बंद कर हड़ताल पर जाने की बात कही है।

सीधमि आय िािे िोगों के धिए प्रिानमंत्ी जन 
औषधि पररयोजना हो रही िरदान साधबि :  रेखा झा 

  झंझारपुर  भैरिसथान थाना के लोहना हव्टया के पास रवििार की देर 
रात करीब 9:30 बजे एनएचि 27 पर सड़क हादसे में दो युिक िंभीर रूप 
से घायल हो िए है। वजसे सथानीय लोिों ने ऑ्टो से उठाकर दोनों घायलों 
को झंझारपुर अनुमं्डलीय असपताल में भतटी कराया। जहां वचिवकतसकों के 
द्ारा दोनों की प्राथवमक इलाज वकए जाने के बाद िंभीर हालत को देखते हुए 
बेहतर इलाज के वलए ्डीएमसीएचि रेिर कर वदया है। घायलों में सकरी पं्डोल 
िांि वनिासी 26 ििटीय रंजन कुमार और दरभंिा वजला के तार्डीह प्रखं्ड के 
श्ीरामपुर िांि वनिासी 25 ििटीय मनोज चिौपाल शावमल है। घ्टना के बाबत 
बताया जाता है वक घायल मनोज चिौपाल अपने बहन के यहां लोहना मुं्डन 
काय्ष में पहुंचिे थे। िे रात करीब 9:30 बजे शौचि के वलए एनएचि 27 पार कर 
रहे थे वक उसी िकत  िुलपरास की ओर से सकरी पं्डोल िांि वनिासी रंजन 
की तेज रफतार में आ रही बाइक ने जबरदसत ्टककर मारीI

देर राि सड़क हादसे में दो िोग गंभीर 
रूप से घायि, डीएमसीएच रेफर   झंझारपुर यक्मा रोि 

की रोकथाम के वलए झंझारपुर 
अनुमं्डलीय असपताल के सभािार 
में आयोवजत प्रवशक्षण एिं काय्षशाला 
में सिासथय कवम्षयों ने भाि वलया। 
प्रवशक्षण वशविर की अधयक्षता करते 
हुए असपताल के ्डीएस ्डॉ. रमण 
पासिान ने काय्षशाला में शावमल 
सिासथय कवम्षयों को संबोवधत करते 
हुए कहा वक सरकार एिं सिासथय 
विभाि के िाइ्डलाइन के अनुसार 
पंचिायत सतर से यक्मा की रोकथाम 
वकए जाने का वनदगेश वदया िया है। 
इसके वलए इस काय्ष में लिे सिासथय 
कवम्षयों में वचिवकतसक, एएनएम, 
जीएनएम आशा िैसले्टर को आदेश 

वदया िया है वक िह पंचिायत सतर से 
इस रोि के मरीजों को वचिशनहत कर 
ररपो्ट्ट सशमम्ट करें। साथ ही, वचिशनहत 
रोवियों को दिा भी समय से उपलबध 
कराना सुवनश्चित करेंिे। इस रोि 
के मरीज को दिा आपूवत्ष करने 
के साथ ही उनहें सरकार के द्ारा 
प्रतयेक माह 1000 रुपए की रावश 
दी जाती है। इस काय्षशाला में ्डॉ. 
बसंत महतो, ्डॉ. सुनीता कुमारी, ्डॉ. 
अनुवप्रया, बीसीएम विरिम कुमार, 
लैब ्टेकनीवशयन कावत्षक प्रसाद, 
जीएनएम विभा कुमारी, मालती 
कुमारी, िायत्ी कुमारी, शांवत कुमारी, 
मीरा कुमारी, असपताल प्रबंधक वपं्टू 
खां आवद शावमल थे।

सिास्थय कधम्रयों को यक्मा रोग की 
रोकथाम के धिए धदया गया प्रधशक्ण
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्डर और एंगजाय्टी...पे्ट में हलचिल पैदा कर देते हैं। एसी शसथवत में 
सांसें तेज होने लिती हैं, घबराह्ट भी महसूस होती है। लेवकन वदमाि में 
वकसी तरह का एहसास या दद्ष नहीं होता।

दूसरी तरि साइंस कहता है वक ्डर और एंगजाय्टी वदमाि में पैदा होते 
हैं। यहीं से प्रोसेस भी होते हैं। अब आपके मन में सिाल उठ रहा होिा 
वक जब ये पैदा वदमाि में होते हैं तो महसूस पे्ट या वदल में कयों होते हैं। 
आइए इसका जिाब जानते हैं...

ररसचि्षस्ष कहते हैं वक इमोशनस वदमाि में बनते हैं और हमारा शरीर 
इनका ररएकशन दे रहा होता है। इसे समझने के वलए वदमाि के उन वहससों 
को समझना होिा जो ्डर को प्रोसेस करते हैं। वदमाि का ये वहससा कान 
के पास होता है। बादाम जैसा वदखने िाला अवमि्डला वकसी शसथवत की 
प्रमुखता या भािनातमकता का पता लिाता है और उस पर कैसे प्रवतवरिया 
देनी है ये तय करता है। जब आप वकसी चिीज को देखते हैं तो अवमि्डला 
तय करता है वक उस चिीज पर कया प्रवतवरिया दी जानी चिावहए। यानी 
उस चिीज को खाना चिावहए, उससे दूर भािना चिावहए या उस पर हमला 
करना चिावहए।

थ्े्ट व्ड्टेकशन यानी ्डर का पता लिता बेहद अहम है। ये प्रोसेस कािी 
तेज होती है, इसवलए अवमि्डला लॉवजक लिाए वबना ही ररएकशन देता 
है। उदाहरण के वलए जब हम वकसी जानिर को अपनी तरि आते हुए 
देखते हैं तो उस पर वबना सोचिे ही हमला करने लिते हैं। वदमाि का ये 
वहससा कुछ भी नया सीखने या याददा्त के वलए वजममेदार होता है। इसे 
ब्ेन का मेमोरी हब भी कहा जाता है। वहपपोकैंपस और अवमि्डला आपस 
में जुड़े होते हैं। ये वहससा ्डर के संदभ्ष (कॉन्टेकस्ट) में याद रखता है वक 
कौन-सी चिीज से खतरा है और कौन-सी चिीज सेि है। िुससाए हुए शेर को जंिल में देखकर और वकसी जू में 
देखकर अवमि्डला में ्डर पैदा होता है। लेवकन वहपपोकैंपस ्डर की प्रवतवरिया देता है। यानी वहपपोकैंपस बताता 
है वक जू िाले शेर से ्डरने की जरुरत नहीं है और जंिल में घूम रहा शेर खतरनाक है।
प्रीफ्रं्ल कॉ्टेकस (मससिषकाग्र की बाह्य परि)

प्रीफ्ं्टल कॉ्टटेकस आखों के ऊपर होता है। ये वहससा जयादातर ्डर के सामावजक पहलुओं से जुड़ा होता है। 
जैसे- जब तक आपसे कोई ये न कह दे की सांप या कुत्ता खतरनाक नहीं है, तब तक आप उससे ्डरते हैं। जैसे ही 
कोई कह दे वक ये कुत्ता या सांप बहुत फ्ें्डली है तो िौरन आपको ्डर लिना कम या खतम हो जाएिा। हालांवक, 
प्रीफ्ं्टल कॉ्टटेकस को आमतौर पर वदमाि के उस वहससे के रूप में देखा जाता है जो भािनाओं को वनयंवत्त करता 
है। लेवकन यह आपके सामावजक पररिेश के आधार पर आपको ्डर महसूस करिा सकता है। जैसे- आप भले 
ही रोज अपने बॉस से बात करते हों, लेवकन नौकरी से वनकाले जाने की खबर सुनने के बाद आपको बॉस के 
पास जाने में ्डर लि सकता है।

अब जावनए की जब डर लगिा है िो बॉडी 
क्यों ररएक् करिी है...

जब आपका वदमाि ये तय कर लेता है वक वकसी पररशसथवत में ्डरना या 
वकसी चिीज को देखकर होने िाली ्डर की प्रवतवरिया सही है तो िो आपको 
तुरंत एकशन लेने के वलए तैयार करता है। इसके वलए िह नयूरोन और हामवोन 
के कई ग्ुप एशक्टि कर देता है। इसवलए थ्े्ट व्ड्टेकशन वदमाि में होता है और 
प्रवतवरिया हमारा शरीर दे रहा होता है।

मो्टर कॉ्टटेकस
वदमाि का ये वहससा खास तरह की मसलस (मांसपेवशयों) को िौरन 

मूिमें्ट करने के वलए वसनिल भेजता है। ये मसलस हमारी छाती और पे्ट में 
होती हैं। ये मसलस छाती और पे्ट के आस-पास मौजूद महतिपूण्ष अंिों को 
प्रो्टक्ट करती हैं। ये अंि तनािपूण्ष या ्डर की पररशसथवत में आपकी छाती 
और पे्ट में जकड़न की भािना पैदा कर सकते हैं।

वसमपैथेव्टक नि्षस वसस्टम
वसमपैथेव्टक नयूरॉनस पूरे शरीर में िैले हुए होते हैं। वदल, िेिड़े और 

आंतों में ये कािी जयादा मात्ा में होते हैं। ये नयूरॉन ए्रीनल गलैं्ड को वट्िर 
करते हैं। इससे ए्रेनालाईन ररलीज होता है, जो खून के जररए वदल तक 
पहुंचिता है। ्डर महसूस करते समय ये प्रोसेस कािी तेज हो जाती है वजससे 
हा्ट्ट रे्ट बढ़ने लिता है। इस दौरान मांसपेवशयां तक बल्ड सपलाई हो सके 
इसके वलए वसमपैथेव्टक नि्षस वसस्टम वदल की धड़कने और खून के फलो 
को बढ़ा देता है।

इस पूरी प्रोसेस के दौरान आप छाती में बढ़ी हुई हा्ट्ट बी्ट और खून का फलो दोनों महसूस करते हैं, यही कारण 
है वक आप इं्टेंस इमोशन की िीवलंि को वदल में महसूस कर पाते हैं। वसमपैथेव्टक नि्षस वसस्टम िेिड़ों में भी 
वसनिलस भेजता है। इससे ब्ीवदंि रे्ट बढ़ जाता है। कई बार सांसें िूलने लिती हैं।

इसी तरह वसमपैथेव्टक नि्षस वसस्टम पे्ट में खून का फलो कम हो जाता है। आपके िैसट्ोइं्टेस्टाइनल वसस्टम 
में इन बदलािों को ्डर और एंगजाय्टी से जोड़कर देखा जा सकता है।

ये सभी सेंसेशन िापस वदमाि तक पहुंचिते हैं
पे्ट-छाती में महसूस होने िाले ये सभी सेंसेशन सपाइनल कॉ्ड्ट के जररए िापस वदमाि में जाते हैं। वदमाि इन 

वसनिलस को कॉशनशयस और अनकॉशनशयस दोनों लेिल पर प्रोसेस करता है।
'साइंस अल्ट्ट' के मुतावबक, ्डर और एंगजाय्टी आपके वदमाि में पैदा होते हैं, लेवकन आप उनहें अपने शरीर 

में भी महसूस करते हैं कयोंवक आपका वदमाि आपके बॉ्डी िंकशन को बदल देता है। इमोशनस आपके शरीर और 
वदमाि दोनों में होते हैं, लेवकन आप अपने वदमाि से उनके अशसतति के बारे में जानते हैं।

रोज 25 धमनट की दौड़ से 8 साि िक 
मौि का जोधखम 35% कम होिा है

डर पैदा धदमाग 
में और महसूस 
पेट-छािी में 

होिा है:इसके 
धिए धजममेदार 
धदमाग-शरीर 
के 5 धहससे 

कहते हैं वक एक अरछा रर्ता सुखद वजंदिी 
की सबसे बड़ी जरूरत है। लेवकन रर्ते को 
मजबूत और सुखद बनाया कैसे जाए, इसका 
कोई वनश्चित िॉमू्षला नहीं है।

ररलेशनवशप कोचि और काउंसलर अलि-
अलि तरीकों से रर्ते वनभाने की सीख देते हैं। 
आम धारणा है वक रर्ते में पा्ट्टनर की कद्र करें, 
कम बोलें, जयादा सुनें तो संबंध मधुर बना रहेिा।

लेवकन हकीकत इससे थोड़ी जुदा है। 
साइकोलॉजी की ररसचि्ष और ररलेशनवशप कोचि 
की मानें तो रर्ते में चिुपपी से जयादा जरूरी 
मुखरता है। रर्ता बचिाए रखने के वलए समझौता 
करना और खुद को दबाना ठीक नहीं। इससे 
रर्ते को कोई िायदा नहीं होता। बशलक यह 
अंदर ही अंदर खोखला होने लिाता है और 
भविषय के अलिाि की बीज पनपने लिती है।

जबवक आपसी संबंधों में अपनी सोचि और 
जरूरतों को लेकर मुखर रहने िाले पा्ट्टनस्ष का 
रर्ता जयादा मजबूत और मधुर होता है। ‘िोबस्ष’ 
की एक साइकोलॉवजकल ररपो्ट्ट भी इस बात की 
तसदीक करती है।
ररशिे में चुपपी की जगह मुखरिा 
क्यों है जरूरी

ररलेशनवशप कोचि ्डॉ. अंजवल बताती हैं 
वक मुखरता वकसी भी रर्ते की जान होती है। 
िो पुराना दौर था, जब पवत-पत्ी एक-दूसरे से 
जयादा बात नहीं करते और अपनी बातें कहने 
से वहचिकते थे। खासतौर से रोमांव्टक और 
प्रोिेशनल रर्ते में मुखरता हद से जयादा जरूरी 
है। पा्ट्टनस्ष अिर मुखर नहीं हों तो िे एक-दूसरे 
को ठीक तरीके से समझ ही नहीं पाएंिे और 
उनका रर्ता कभी मजबूत नहीं बन पाएिा।
मुखरिा फा्यिेमंि, वफर इससे 
वकनारा क्यों करिे पा््डनस्च

ररलेशनवशप कोचि और साइकोलॉजी की कई 

ररसचि्ष रर्ते में मुखरता के तमाम िायदे विनाती 
हैं। लेवकन एक तथय यह भी है वक जयादा रर्तों 
में लोि मुखरता से वकनारा कर चिुपपी का सहारा 
लेते हैं। उनहें ऐसा लिता है वक िो कुछ कहेंिे 
तो पा्ट्टनर को बुरा लिेिा, उनका रर्ता प्रभावित 
होिा। कई मौकों पर तो िो अपनी बात कहने का 
साहस ही नहीं जु्टा पाते या सही मौके की तलाश 
में ही िकत िुजार देते हैं। ऐसी शसथवत में िो मन 
ही मन घु्टने लिती हैं। उनके मन में िुबार भरने 
लिता है। एक समय बाद उनहें एहसास होता है 
वक इस रर्ते के वलए उनहोंने जरूरत से जयादा 
समझौता कर वलया है। विर िे अचिानक ि्ट 
पड़ते हैं।

यह शसथवत रर्ते के वलए जयादा खतरनाक 
होती है। यहां आकर वकसी भी तरह के समझौते 
की िुंजाइश भी खतम-सी हो जाती है।

ररशिे में समानिा और प्यार 
के वलए जरूरी है मुखरिा

्डॉ. अंजवल बताती हैं वक वकसी भी रर्ते में 
अिर दो पा्ट्टनस्ष रेिुलर संिाद करें, खुलकर बोलें 
और दूसरे की बातें सुनें तो इससे उनका रर्ता 
मजबूत होता है। उनके बीचि वमस-अं्डरस्टैंव्डंि 
नहीं होती। िो एक-दूसरे और उनकी जरूरतों को 
बेहतर तरीसे से समझने लिते हैं।

अपनाएं ्ये व्पस िावक 
अपनी बाि कहने में 
वहचके नहीं

आपने जान वलया है वक मुखरता की कमी 
से रर्ते खोखले होते हैं और यह भविषय के 
अलिाि का बीजारोपण करता है। अब सिाल 
उठता है वक रर्ते में मुखरता लाई कैसे जाए।

‘िोबस्ष’ की ररपो्ट्ट और ररलेशनवशप कोचि 
्डॉ अंजवल की सलाह पर हम कुछ व्टपस लाए 

हैं, वजसके सहारे चिुपपी छोड़ मुखरता अपनाया 
जा सकता है।

सबसे पहले खुद के साथ मुखर हों- रर्ते 
में मुखर होने और पा्ट्टनर से अपने मन की 

बातें बेबाक होकर कहने से पहले खुद के साथ 
बेबाक होना जरूरी है। एक पल ठहरकर सोचिा 
जाए वक रर्ते से हमें कया उममीदें हैं, हमारा मन 
कया चिाहता है, इसी सोचि से मुखर होने की राह 

वमलेिी। पा्ट्टनर से कौन सी बातें कहनी हैं, इसका 
भी जिाब यहीं से वमलेिा।

छोटी शुरुआत करें- रर्ते में चिुपपी से 
मुखरता का सिर एक कदम में तय नहीं वकया 

जा सकता है। चिुपपी का कायल शखस 
रातोंरात मुखर भी नहीं हो सकता और 
अचिानक से ऐसा करना रर्ते के वलए 
भी नुकसानदेह हो सकता है। इसवलए 
जरूरी है वक धीरे-धीरे रिवमक रूप से 
अपनी मुखरता बढ़ाई जाए। शुरुआत 
छो्टी और आसान बातों से की जाए। 
पा्ट्टनर की वचिंता करते हुए उसकी 
वकसी बै्ड हैवब्ट के बारे में कहें या 
विर उसे कुछ बेहतर करने की सलाह 
दे सकते हैं।
प्रोफेशनल की मिि लें- 

कई बार पुराने रर्ते में 
अपनी कोवशशों से मुखर होना 
कािी मुश्कल हो सकता है। 
पुराने रर्ते में नए एकसपेररमें्ट 
भी आसान नहीं होता। ऐसे में 
ररलेशनवशप काउंसलर की मदद 
ली जा सकती है। साथ में वलया 
िया काउंवसवलंि सेशन रर्ते में 
पड़ी िांठों को आसानी से खोल 
सकता है। आजकल ऑनलाइन 
ररलेशनवशप काउंवसलर भी 
उपलबध हैं। पूरी कहानी का 
वनचिोड़ और ररलेशनवशप 
काउंसलर की सलाह यही है वक 
रर्ते को सुखद और मजबूत 
बनाने के वलए दोनों पा्ट्टनर में 
हेलदी कमयुवनकेशन का होना 
जरूरी है। रर्ते में जब दोनों 
पा्ट्टनस्ष को कहने और सुनने की 
पूरी आजादी होिी तो संबंध मधुर 
बना रहेिा। नहीं तो कोई एक 
पा्ट्टनर मन ही मन घु्टता रहेिा। 

पा्ट्टनर से कोई वशकायत हो, उसकी कोई 
बात पंसद न आए तो खुलकर कवहए, चिुपपी 
रर्ते के वलए घातक है और ‘मुखरता’ 
इसकी दिा।

ररिेशनधशप- ररशिे में चुपपी से जयादा जरूरी मुखरिा:मन की 
बाि न धछपाएं, न दबाएं, पाट्डनर की हां में हां न धमिाएं

ररशिे में थोड़ी-सी 
मुखरिा भधिषय की बड़ी 
िड़ाईयों की आशंका को 

कम कर देिी है।

 केवमसट्ी में 2023 का नोबेल 
प्राइज माउंिी बािें्डी, लुइस ब्ुस, 
एलेकसी एवकमोि को वमला है। ये 
तीनों अमेररकी मूल के केवमस्ट 
हैं। इनहें किां्टम ्डॉटस की खोज 
और इसके ्डेिलपमें्ट के वलए ये 
सममान वमला है। किां्टम ्डॉटस 
ऐसे नैनोपाव्ट्टकलस हैं जो इतने छो्टे 
होते हैं वक उनका आकार उनके 
िुणों को वनधा्षररत करता है।

किां्टम ्डॉटस का इसतेमाल 
आज कंपयू्टर मॉवन्टर, मोबाइल, 
्टेलीविजन सरिीन को रोशन करने 
के वलए वकया जाता है। इसमें 
QLED तकनीक का इसतेमाल 
होता है। किां्टम ्डॉटस की लाइ्ट 
इतनी तेज होती है वक जब इसे 
ट्ूमर पर ्डाला जाएिा, तो सज्षनस 
को उसके व्ट्यू देखने में कोई 
परेशानी नहीं होिी।

किां्टम ्डॉटस फलेशकसबल 
इलेकट्ॉवनकस बनाने में मददिार 
होंिे किां्टम ्डॉटस कई LED लैंप 
की लाइ्ट में ऐसे पाव्ट्टकलस जोड़ते 
हैं, वजनसे बारीक काम करने में 
आसानी होती है।

कल्ड्ट लाइ्ट बनाने के वलए 
भी ररसचि्षस्ष ने किां्टम ्डॉटस का 
इसतेमाल वकया है। नोबेल प्राइज 
जीतने िाले केवमसटस का मानना   
है वक भविषय में किां्टम ्डॉटस 
फलेशकसबल इलेकट्ॉवनकस, छो्टे 
सेंसर, पतले सोलर सेल और शायद 
एशनरिप्टे्ड किां्टम कमयुवनकेशन में 
योिदान दे सकते हैं। नािासाकी पर 
विरे परमाणु बम में था पोलोवनय़म, 
इसे खोजने िाली साइंव्टस्ट     को 
वमला नोबेल

पोलैं्ड में जनमीं विवजवसस्ट 
और केवमस्ट मैरी कयूरी ने अपने 
पवत वपयरे कयूरी के साथ वमलकर 
कई साइंव्टविक खोज कीं। 1898 
में दो नए तति रेव्डयम और 
पोलोवनयम की व्डसकिरी की 
घोिणा की। इन ततिों के शुद्ध 
नमूनों को अलि करना मैरी के वलए 
कवठन काम था। कई ्टन कच्चे 
ओर (अयसक) से 1 ्डेसीग्ाम 
रेव्डयम कलोराइ्ड वनकालने में 4 
चिार साल लि िए थे। 1911 में 
रेव्डयम और पोलोवनयम की खोज 
के वलए कयूरी को अपना दूसरा 
नोबेल प्राइज केवमसट्ी में वमला 
था। मैरी कयूरी को सममान वमलने 
के कुछ साल बाद अमेररका ने 
जापान के 2 शहरों पर परमाणु बम 
विराए थे। जो बम नािासाकी पर 
विराया िया था, उसके ्डे्टोने्टर 
का एक मुखय एवलमें्ट पोलोवनयम 
भी था। हालांवक कयूरी परमाणु बम 
बनाने के प्रोजेक्ट में शावमल नहीं 

थीं। मैरी कयूरी ने अपने पवत वपयरे 
कयूरी के साथ वमलकर रेव्डयम और 
पोलोवनयम पर काम वकया था। मैरी 
को 1903 में विवजकस के क्षेत् में 
भी नोबेल प्राइज वमला था।

मैरी कयूरी ने अपने पवत वपयरे 
कयूरी के साथ वमलकर रेव्डयम और 
पोलोवनयम पर काम वकया था। मैरी 
को 1903 में विवजकस के क्षेत् में 
भी नोबेल प्राइज वमला था।

भारतीय मूल के  भारतीय मूल 
के सबसे प्रवतशषठत िैज्ावनकों में 
से एक िेंक्टरमन रामकृषणन को 
2009 मॉवलकयुलर बायोलॉजी 
के क्षेत् में केवमसट्ी का नोबेल 
पुरसकार वमला था। उनहोंने साल 
2000 में एकस-रे वरिस्टलोग्ािी 
नाम की एक विवध का उपयोि 
करके सैकड़ों हजारों परमाणुओं 
से बने राइबोसोम की संरचिना 
को मैप वकया था। इसके जररए 
एं्टीबायोव्टक दिाइयां बनाने में 
कािी मदद वमली। वकसी भी 
जीि के शरीर के सभी िंकशनस 
को बड़े और कॉमपलेकस प्रो्टीन 
मॉवलकयूलस मैनेज करते हैं। ये सेल 
के राइबोसोम में बनते हैं। इनकी 
जेनेव्टक इनिॉमगेशन को RNA 
के जररए एमीनो एवस्ड की चिेनस 
में ट्ांसले्ट वकया जाता है। यही 
विर प्रो्टीन बनाते हैं। इसी थयोरी 
से, उनहोंने एकस-रे वरिस्टलोग्ािी 
के जररए राइबोसोम का सट्कचिर 
बनाया।भारतीय मूल के 72 ििटीय 
िेंक्टरमन रामकृषणन UK में रहते 
है। उनके पास USA और UK 
की नािररकता है। उनहोंने बायो-
विवजकस और बायो-केवमसट्ी में 
कािी काम वकए हैं।

बावेंडी-ब्रुस और एलेकसी को केमिस्ट्ी का नोबेल  
किांटम डॉटस खोजे, इससे 
मोबाइि-TV सक्ीन को धमििी 
है िाइट; सज्रन आसानी से देख 
पाएंगे ट्ूमर धटशयू

सीजनल िलों को खाने से सेहत को बेहद िायदा वमलता है। 
सवद्षयां शुरू हो िई हैं। इसवलए सेहत का खयाल रखना बहुत जरूरी 
है। िैसे तो सवद्षयों के मौसम में ही सबसे ज् यादा िल और सशबजयां 
वमलती हैं। ऐसी में यह तय करना मुश्कल होता है वक सवद्षयों में क् या 
खाना चिावहए और क् या नहीं। कई बार हम िलों की तासीर जाने वबना 
कर लेते हैं वजससे हम सदटी और खांसी की तरह ही कई बीमाररयों के 
वशकार हो सकते हैं।

आइए आज ‘जान जहान’ में यूनानी ्डॉ. सुबास राय से सवद्षयों में 
खाए जाने िाले िल और उनके िायदे के बारे में जानते हैं।

सदटी के मौसम में शरीर को नयूट्ीशन की जरूरत होती है। 
हालांवक इस मौसम में जयादा कैलोरी और िै्ट से भरपूर ्डाइ्ट लेने 
से बचिना चिावहए।सदटी के सीजन में शरीर को वि्टावमन, वमनरल, 
िोले्ट, एं्टीऑक् सी्डें्ट और एं्टी-बैक् ्टीररयल िुणों से भरपूर ्डाइ्ट 
लें। इन िलों को खाने से िजन घ्टाने, शुिर कंट्ोल करने, कैंसर की 
रोकथाम, शसकन और बालों के वलए भी होता है। ये सभी िल सदटी में 
होने िाली समस् याओं से लड़ने की ताकत देते हैं।

सवद्षयों में खाए जाने िाले िलों के वलए कोई वनश्चित समय नहीं 
है। इसका मतलब यह है वक आप अपनी सुविधा के अनुसार इन् हें 
कभी भी खा सकते हैं।जानकारों का मानना है वक सुबह के नाश् ते के 

समय और दोपहर के खाने के कुछ समय पहले इनका िल खाना 
सही है। खाली पे्ट िलों को खाने के जयादा िायदे होते हैं।सबसे 
अच् छा समय लंचि के करीब 15 से 20 वमन्ट पहले या लंचि करने 
के बाद करीब 1 से 2 घं्टे बाद होता है। ऐसा करने पर इन् हें पचिाने में 
आसानी होती है। साथ ही इनके पूरे पोिक तत् िों और खवनज पदाथगों 
का इसतेमाल वकया जा सकता है। सवद्षयों के मौसम में खाए जाने िाले 
िलों को रात के समय खाने से बचिना चिावहए। िल तो हमें हर मौसम 
में होते हैं जो हमारे शरीर के वलए बहुत ही िायदेमंद हैं। लेवकन सवद्षयों 
में कुछ खास िलों को खाना जरूरी है। आइए जाने सवद्षयों में कौन-
कौन से िलों का सेिन करना चिावहए।

खजूर एक छो्टा और अनोखा िल है वजसके बहुत से िायदे होते 
हैं। इस िल में कई तरह के वि्टावमन और खवनज पदाथगों की उच् चि 
मात्ा होती है। वजसके िजह से सवद्षयों में मौसम में खजूर खाना जाता 
है। साथ ही उन लोिों के वलए भी खजूर िायदेमंद होता है वजनकी 
हवडियों भंिुर या हडिी का घनत् ि कम होता है। खजूर खाने का सबसे 
बड़ा िायदा इसमें मौजूद िइबर के कारण होता है। जो वक आपकी 
पाचिन संबंधी समस् याओं को दूर करने में प्रभािी होता है। सदटी के 
मौसम में कब् ज से परेशान हैं तो खजूर आपके वलए सबसे अच् छे 
घरेलू उपाय सावबत हो सकते हैं।

खजूर खून बढाए, पपीिा खाना पचाए
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 नई शदलली: पै्ट कवमंस अिले महीने 
पावकसतान में होने िाले ICC चिैंवपयंस ट्ॉिी में 
ऑसट्ेवलयाई ्टीम में िापसी कर रहे हैं। उनहोंने 
श्ीलंका के ्टेस्ट दौरे से अपने दूसरे बच्चे के जनम 
के चिलते नाम िापस ले वलया था। चिोव्टल तेज 
िेंदबाज जोश हेजलिु्ड भी सोमिार को घोवित 
्टीम में शावमल हैं। कवमंस घु्टने की चिो्ट से भी 
जूझ रहे हैं। हेजलिु्ड चिो्ट की िजह से बॉ्ड्टर 
िािसकर ट्ॉिी में भारत के वखलाि दो ही मैचि केल 
पाए थे। मैकगक्क कर शदए गए बाहर  ओपनर 
जेक फ्ेजर-मैकिक्क को खराब िॉम्ष के कारण 
्टीम से बाहर कर वदया िया है। उनहोंने हाल ही में 
पावकसतान के वखलाि िन्डे सीरीज में ऑसट्ेवलया 

के वलए ओपवनंि की थी। मुखय चियनकता्ष जॉज्ष 
बेली ने कहा, 'यह एक संतुवलत और अनुभिी ्टीम 
है। इसके मुखय वखलाड़ी वपछले िन्डे वि्ि कप, 
िेस्टइं्डीज सीरीज, वपछले साल के सिल यूके 
दौरे और हाल ही में पावकसतान के घरेलू सीरीज में 
शावमल रहे हैं।' 

 इंगलैंर से पहला मुकाबला चिैंवपयंस ट्ॉिी 
19 िरिरी से 9 माचि्ष के बीचि पावकसतान और 
यूएई में खेली जाएिी। इस आठ देशों के ्टूना्षमें्ट में 
ऑसट्ेवलया एक मजबूत दािेदार के रूप में उतरेिी। 
ऑसट्ेवलया की ्टीम ग्ुप ए में है। 22 िरिरी को 
अपने पहले मैचि में ऑसट्ेवलयाई ्टीम की वभड़ंत 
इंगलैं्ड से होिी। इसके बाद 25 िरिरी को साउथ 

अफ्ीका और 28 को अििावनसतान से वभड़ेिी। 
िन्डे में ऑसट्ेवलया की ्टीम अभी िल्ड्ट चिैंवपयन 
भी है।  ऑसट्ेवलया की ्टीम दो बार चिैंपवपयंस ट्ॉिी 
का वखताब जीत चिुकी है। 2006 के बाद 2009 में 
्टीम विजेता रही। 2013 और 2017 में हुए ्टूना्षमें्ट 
में ्टीम ने कुल 6 मैचि खेले और उसे एक भी जीत 
नहीं वमली। चिैंवपयंस ट्ॉिी के वलए ऑसट्ेवलयाई 
्टीम: पै्ट कवमंस (कपतान), एलेकस कैरी, नाथन 
एवलस, आरोन हा्डटी, जोश हेजलिु्ड, ट्रैविस हे्ड, 
जोश इंिवलस, मान्षस लाबुशेन, वमशेल माश्ष, गलेन 
मैकसिेल, मै्ट शॉ्ट्ट, स्टीि शसमथ, वमशेल स्टाक्क, 
माक्कस स्टोइवनस, ए्डम जामपा।

दो चोधटि धखिाड़ी की िापसी िो युिा ओपनर हुआ ड्ॉप, 
चैंधपयंस ट्रॉफी के धिए ऑसट्रेधिया की टीम घोधषि

 Yograj Singh ने बताया शक उनहोंने 
कशपल देव की राजनीशत के कारण शक्केट 
छोड़ने का फैसला शकया। उनका कहना है 
शक कशपल देव ने उनहें टीम से हटा शदया था, 
शजसके बाद वह उनहें मारने के शलए उनके घर 
तक चले गए थे। योगराज ने शबशन शसंह बेदी 
पर भी साशजश का आरोप लगाया।

 युिराज के वपता योिराज वसंह ने हाल ही में 
ऐसे कई चिौंकाने िाले बयान वदए, वजससे िल्ड्ट 
वरिके्ट वहल चिुका है। अपने हावलया इं्टरवयू में एक 
यू-ट्ूबर से बात करते हुए योिराज वसंह ने कहा 
वक िह कवपल देि के वसर में िोली मारने के वलए 
उनके घर िए थे। योिराज ने कहा वक िह कवपल 
देि को मारने उनके घर िए थे कयोंवक उनहें ्टीम 
से ्रॉप कर वदया िया था। योिराज ने कहा वक िह 
अपने पलान में इसवलए सिल नहीं हो पाए कयोंवक 
कवपल देि अपने घर पर नहीं थे।

 मैंने उसे दज्पनों गाशलयां दी योिराज ने 
'अनविल्ट्ड्ट बाय समदीश' पर कहा, 'जब कवपल 
देि भारत, उत्तरी क्षेत् और हररयाणा के कपतान 
बने, तो उनहोंने वबना वकसी कारण के मुझे ह्टा 
वदया। मेरी पत्ी (युिी की मां) चिाहती थी वक मैं 
कवपल से सिाल पूछूं। मैंने उससे कहा वक मैं इस 
आदमी को सबक वसखाऊंिा। मैंने अपनी वपसतौल 
वनकाली, मैं सेक्टर-9 में कवपल के घर िया। तब 
िह अपनी मां के साथ बाहर िया हुआ था। मैंने उसे 
दज्षनों बार िावलयां दीं। मैंने उससे कहा वक तुमहारी 
िजह से मैंने एक दोसत खो वदया है और तुमने जो 
वकया है, उसकी कीमत तुमहें चिुकानी पड़ेिी।'

 इसशलए नहीं मारी कशपल देव को गोली
योिराज वसंह ने आिे कहा, 'मैंने उससे 

कहा वक तुमहारे वसर में िोली मारना चिाहता हूं, 
लेवकन मैं ऐसा नहीं कर रहा हूं कयोंवक तुमहारे पास 
भििान में वि्िास रखने िाली मां है, जो यहां 
खड़ी है।' योिराज ने खुलासा वकया वक कवथत 
तौर पर कवपल देि और वबशन वसंह बेदी की 
राजनीवत के कारण नॉथ्ष जोन से बाहर वकए जाने 
के बाद उनहोंने वरिके्ट छोड़ने का िैसला वकया। 
योिराज ने कहा वक चिूंवक उनकी सुनील िािसकर 
से अरछी दोसती थी इसवलए सीवनयर वखलावड़यों 
ने मुझे बाहर कर वदया। यही िह क्षण था जब 
मैंने िैसला वकया वक मैं वरिके्ट नहीं खेलूंिा, युिी 
खेलेंिे।'   शबशन शसंह बेदी ने मेरे शखलाफ 
साशजश रची योिराज वसंह ने वदिंित वबशन वसंह 
बेदी पर भी तीखी व्टपपणी की। उनहोंने कहा, 'इन 
लोिों ने, वजनमें वबशन वसंह बेदी भी शावमल हैं, मेरे 
वखलाि सावजश रचिी। मैंने वबशन वसंह बेदी को 
कभी माि नहीं वकया। िह आदमी अपने वबसतर 
पर ही मर िया। जब मुझे बाहर वकया िया तो मैंने 
चियनकता्षओं में से एक रिींद्र चिड्ा से बात की। 
उनहोंने मुझे बताया वक वबशन वसंह बेदी (मुखय 
चियनकता्ष) मुझे नहीं चिुनना चिाहते थे कयोंवक उनहें 
लिा वक मैं सुनील िािसकर का आदमी हूं और 
कयोंवक मैं मुंबई में वरिके्ट खेल रहा था। मैं िािसकर 
के बहुत करीब था।'

 युवी जब वलर्ट कप जीता तो कशपल देव 
को ताने मारा योिराज ने यह भी खुलासा वकया 
वक उनहोंने भारत की िन्डे वि्ि कप 2011 की 

जीत के बाद कवपल देि पर यह कहते हुए ताना 
मारा था वक 'उनका बे्टा' वि्ि कप चिैंवपयन 
था। पॉ्डकास्ट के एक अलि वहससे में योिराज 
ने कवपल देि पर यह कहकर क्टाक्ष वकया था वक 
िह बे्टा पैदा करने में सक्षम नहीं हैं। 2011 में जब 
भारत ने वि्ि कप जीता, तो केिल एक ही वयशकत 
था जो रो रहा था और िह कवपल देि थे। मैंने उसे 
एक पेपर कव्टंि भेजी थी वक मेरे बे्टे ने वि्ि कप 
में आपसे बेहतर प्रदश्षन वकया था।'

IPL का 18वां सीजन 21 माच्प से शुरू 
होगा:25 मई को कोलकाता में फाइनल; 
WPL 7 फरवरी से 4 वेनयू पर खेला जाएगा

 IPL 2025 का पहला मैचि 21 माचि्ष को 
कोलकाता में खेला जाएिा। यहीं 25 मई को ्टूना्षमें्ट 
का िाइनल भी होिा। िहीं, विमेंस प्रीवमयर लीि 
(WPL) का तीसरा सीजन 7 िरिरी से शुरू 
होकर 2 माचि्ष तक चिलेिा। इस बार का ्टूना्षमें्ट 2 
की बजाय 4 िेनयू पर खेला जाएिा। वरिकइनिो की 
ररपो्ट्ट अनुसार IPL कमे्टी ने सभी फ्ेंचिाइजी को 
्टूना्षमें्ट शुरू होने की व्ड्टेल भेज दी है, वजससे वक 
िे वखलावड़यों को लेकर अपनी तैयारी शुरू कर दें। 
कोलकाता नाइ्ट राइ्डस्ष IPL की व्डिेंव्डंि चिैंवपयन 
है, ्टीम ने िाइनल में सनराइजस्ष हैदराबाद को 
हराया था। चैंशपयंस ट्रॉफी के कारण देर से शुरू 
होगा टूना्पमेंट निंबर में IPL का मेिा ऑकशन 
हुआ। वजसके बाद कमे्टी ने सभी ्टीमों को अिले 
3 साल का संभावित शेड्ूल बताया था। वजसके 
वहसाब से इस बार का ्टूना्षमें्ट 15 माचि्ष से 25 मई 
तक होना था। 

धपसटि िेकर कधपि को उनके घर मारने पहुंच 
गया था... योगराज धसंह का सनसनीखेज खुिासा

 चैंशपयंस ट्रॉफी 2025 के शलए 
बांगलादेश टीम का ऐलान हुआ, 
शजसमें शलटन दास को शाशमल नहीं 
शकया गया। लेशकन उनहोंने बांगलादेश 
प्रीशमयर लीग में 44 गेंदों में िुआंिार 
शतक लगाकर शानदार वापसी की। 
125 रनों की उनकी नाबाद पारी ने 
ढाका कैशपटलस को दुबा्पर राजशाही 
के शखलाफ 149 रन से जीत शदलाई।

 ढाका: चिैंवपयंस ट्ॉिी 2025 के वलए 
बांगलादेश ्टीम का ऐलान हो िया है। इस ्टीम 
में अनुभिी विके्टकीपर बललेबाज वल्टन दास 
को शावमल नहीं वकया िया। वल्टन ्टीम के प्रमुख 
बललेबाज हैं और िन्डे में उनका ररकॉ्ड्ट भी 

शानदार है। हालांवक हावलया िॉम्ष खराब होने की 
िजह से उनहें ्रॉप कर वदया िया। 2024 में खेले 
िए 5 िन्डे में उनहोंने तीन ्डक समेत कुल 6 रन 
ही बनाए। लेवकन अब ्टीम से ्रॉप होने के बाद 
उनहोंने तूिानी शतक ठोक वदया है।

 शलटन ने 44 गेंदों पर जड़ा शतक वल्टन 
दास ने धमाकेदार प्रदश्षन करते हुए बांगलादेश 
प्रीवमयर लीि में धुआंधार शतक जड़ा। उनहोंने वसि्क 
44 िेंदों में यह शतक पूरा वकया। यह ्टी20 वरिके्ट 
में वकसी भी बांगलादेशी बललेबाज का दूसरा सबसे 
तेज शतक है। िह 125 रन बनाकर नाबाद रही। 
55 िेंदबाजों की पारी में 30 साल के वल्टन ने 
10 चिौकों के अलािा 9 छकके मारे। वल्टन ढाका 
कैवप्टलस की ्टीम का वहससा हैं।  कैवप्टलस ने 
दुबा्षर राजशाही को 149 रनों से हराकर बांगलादेश 
प्रीवमयर लीि 2024-25 में अपनी पहली जीत 

दज्ष की। इस मैचि में ढाका कैवप्टलस ने BPL 
इवतहास का सबसे बड़ा सकोर भी खड़ा वकया। दास 
के साथी बललेबाज तनजीद हसन ने भी शतक 
लिाया। कैवप्टलस ने 254 रनों का विशाल सकोर 
खड़ा वकया, जो BPL इवतहास का सिवोच्च सकोर 
है। हसन ने 51 िेंदों में 112 रन बनाए, वजसमें 8 
चिौके और 8 छकके शावमल थे। इन दोनों की 241 
रनों की साझेदारी ने कई ररकॉ्ड्ट तोड़ वदए।  

चिैंवपयंस ट्ॉिी शुरू होने से एक हफते पहले 
तक ्टीमों में बदलाि वकए जा सकते हैं। मैचि के 
बाद पत्कारों से बात करते हुए दास ने कहा, ‘नहीं 
भाई, वकसी को कुछ सावबत करने की कोई बात 
नहीं है और मुझे वकसी को कुछ सावबत करने में 
कोई वदलचिसपी नहीं है। मेरे वदमाि में हमेशा यही 
रहता है वक मैं अपने वरिके्ट को कैसे बेहतर बना 
सकता हूं। 

 युवराज शसंह के शपता योगराज 
शसंह ने एमएस िोनी की जमकर 
तारीफ की है। उनहोंने िोनी के शनरर 
रवैये, कपतानी की सूझबूझ और 
युवा शखलाशड़यों की मदद करने 
की सराहना की। पहले िोनी पर 
आलोचना करने वाले योगराज ने 
अब उनहें प्रेररत कपतान और तेज 
शनण्पय लेने वाला वयशकत बताया।

 नई वदलली: युिराज वसंह के वपता योिराज 
वसंह ने एमएस धोनी पर अपने रुख में बड़ा बदलाि 
वदखाया है। पहले धोनी की कड़ी आलोचिना करने 
िाले योिराज ने अब उनकी जमकर तारीि की 
है। उनहोंने धोनी के मैदान पर वन्डर रिैये और युिा 

वखलावड़यों की मदद करने की बात कही। योिराज 
वसंह पहले धोनी पर युिराज वसंह का कररयर खतम 
करने का भी आरोप लिा चिुके हैं। अब उनकी 
कपतानी और मैदान पर सूझबूझ की तारीि कर 
रहे हैं।  िोनी पर कया बोले योगराज शसंह 
उनहोंने अनविल्ट्ड्ट बाय समवदश नामक यूट्ूब 
चिैनल पर बात करते हुए में कहा, ‘मुझे धोनी 
एक बहुत ही प्रेररत कपतान लिते हैं, जो लोिों 
को बता सकते हैं वक कया करना है। धोनी की 
सबसे अरछी बात यह थी वक िह विके्ट को पढ़ 
सकते थे और िेंदबाजों को बता सकते थे वक कहां 
िेंदबाजी करनी है।  योिराज ने धोनी के वन्डर 
रिैये का भी वजरि वकया। उनहोंने ऑसट्ेवलया में 
वमचिेल जॉनसन की िेंद से वग्ल पर चिो्ट लिने 
के बाद भी धोनी के अव्डि रहने का उदाहरण 
वदया। उनहोंने कहा, ‘जो मुझे उनमें सबसे जयादा 

पसंद आया िह यह था वक िह एक वन्डर आदमी 
थे। अिर आपको याद हो तो ऑसट्ेवलया में उनहें 
वमचिेल जॉनसन ने वग्ल पर मारा था और िह जरा 
भी नहीं वहले, िह िहीं खड़े रहे और अिली िेंद 
पर उनहोंने उनहें छकका लिाया। ऐसे लोि कािी 
कम होते हैं।’

 िोनी पर लगा चुके हैं आरोप योिराज 
वसंह समय समय पर महेंद्र वसंह धोनी पर आरोप 
लाि चिुके हैं। वपछले साल ही एक इं्टरवयू में 
उनहोंने कहा था वक कैंसर से उबरने के बाद 
युिराज आराम से कुछ और साल खेल सकते 
थे, लेवकन यह धोनी और बाद में विरा्ट कोहली 
के कारण संभि नहीं हो सका। युिा को ्टीम से 
बाहर वकया। उनहोंने कहा था वक धोनी ने मेरे बे्टे 
का जीिन बबा्षद वकया जो चिार-पांचि साल और 
खेल सकता था।

चैंधपयंस ट्रॉफी से ड्ॉप होिे ही जागा बांगिादेशी धहंदू धक्केटर 
का बलिा, ठोकी कररयर की सबसे िेज सेंचुरी

कभी आिोचना करिे नहीं थकिे थे, अब िारीफ में पढे 
कसीदे... िोनी को िेकर बदिा योगराज धसंह का धदि

 श्ेयस अययर आईपीएल 
2025 में पंजाब शकंगस के 
कपतान होंगे। इससे पहले 
अययर कोलकाता नाइट 
राइरस्प के कपतान थे। वह 
पंजाब के 17वें कपतान 
बने हैं। पंजाब शकंगस 
2008 से आईपीएल खेल 
रही है लेशकन अभी तक 
शखताब नहीं जीत पाई है। 
नई सीजन के शलए ररकी 
पोंशटंग हेर कोच होंगे।

 नई शदलली: आईपीएल 2025 
में श्ेयस अययर पंजाब वकंगस के 
कपतान होंिे। रवििार की रात वबि 
बॉस के से्ट पर ्टीम के नए कपतान 
का ऐलान हुआ। अययर आईपीएल 
2024 में कोलकाता नाइ्ट राइ्डस्ष 

का वहससा थे। उनकी कपतानी में 
फ्ेंचिाइजी ने वखताब अपने नाम 
वकया था। नीलामी में पंजाब ने उनहें 
26.75 करोड़ में खरीदा था। अब 
आईपीएल 2025 में अययर की 
कपतानी में ्टीम मैदान पर उतरेिी।

  पंजाब के 17वें कपतान 
हैं अययर पंजाब वकंगस की ्टीम 
2008 से ही आईपीएल खेल रही 
है। 2020 तक ्टीम का नाम वकंगस 
इलेिन पंजाब हुआ करता था। ्टीम 
ने अभी तक 17 सीजन में वहससा 
वलया है। इस दौरान कुल वखलावड़यों 
ने ्टीम की कपतानी की है। श्ेयस 
अययर ्टीम के 17िें कपतान हैं। 
युिराज वसंह पंजाब वकंगस के पहले 
कपतान थे। ऑसट्ेवलया के जॉज्ष 
बेली ने सबसे जयादा 35 मैचिों में 
्टीम की कमान संभाली है। िहीं 
महेला जयिध्षने, िीरेंद्र सहिाि 
और वजतेश शमा्ष 1-1 मैचि में 

कपतान रहे हैं।    अभी तक चिैंवपयन 
नहीं बनी

पंजाब वकंगस की ्टीम अभी तक 
आईपीएल का वखताब नहीं जीत 
पाई है। 16 सीजन में ्टीम वसि्क 
एक ही बार िाइनल में पहुंचिी है। 
2014 में जॉज्ष बेली की कपतानी में 
केकेआर के वखलाि उसे िाइनल 

में हार वमली थी। इसके अलािा 
पहले सीजन को ह्टा दें तो ्टीम 14 
बार तो पलेऑि में भी नहीं पहुंचिी। 
2025 सीजन से पहले पंजाब ने 
कपतान के साथ ही हे्ड कोचि भी 
बदला है। ऑसट्ेवलया के पूि्ष 
कपतान ररकी पोंव्टंि की कोवचिंि में 
्टीम इस बार मैदान पर होिी।

IPL 2025: 18 सीजन और 17 कपिान... कपड़ों की 
िरह कपिान बदििी है पंजाब धकंगस, धकिने मैच धटकेंगे 

   मुंबई: महान बललेबाज सुनील िािसकर और 
पूि्ष वखलाड़ी विनोद कांबली समेत मुंबई के कुछ 
वरिके्ट नायकों को रवििार को मुंबई वरिके्ट संघ 
(एमसीए) द्ारा िानखेड़े स्टेव्डयम की 50िीं 
िि्षिांठ के मौके पर आयोवजत जश् के शुरुआती 
समारोह में सममावनत वकया िया। मुखय काय्षरिम 
19 जनिरी को िानखेड़े स्टेव्डयम में आयोवजत 
वकया जाएिा। गावसकर के पैर छुए, पृथवी 
से शकया स्ेह पूि्ष भारतीय बललेबाज विनोद 
कांबली भी इस मौके पर मौजूद थे। सिासथय 
संबंधी जव्टलताओं के कारण 21 वदसंबर को उनहें 
आईसीयू में भतटी वकया िया था, िह अब भी 
अपनी बीमारी से उबर रहे हैं, उनहें अनय लोिों द्ारा 
ले जाते हुए देखा िया। इस दौरान उनहोंने सुनील 
िािसकर से पैर छूकर आशटीिाद वलया तो पृथिी 
शॉ के िाल थपथपाते भी नजर आए।

 कांबली ने दी कड़ी मेहनत की सलाह 
सममावनत वकए जाने के बाद कांबली ने प्रवतशषठत 
िानखेड़े स्टेव्डयम में खेलने के वदनों के बारे में 
बात की। उनहोंने कहा, ‘मुझे याद है वक मैंने इंगलैं्ड 
के वखलाि अपना पहला दोहरा शतक यहीं लिाया 
था और विर अपने कररयर में कई और शतक 
लिाए। अिर कोई भी मेरे या सवचिन (तेंदुलकर) 

की तरह भारत के वलए खेलना चिाहता है तो मैं 
सलाह दूंिा वक आपको कड़ी मेहनत करते रहना 
चिावहए और ऐसा करना कभी नहीं छोड़ना चिावहए 
कयोंवक सवचिन और मैंने बचिपन से ही ऐसा वकया 
था।’ इन शदगगजों को शकया गया सममाशनत

संजय मांजरेकर, िसीम जािर, राजू 
कुलकणटी, चिंद्रकांत पंव्डत, लालचिंद राजपूत, 
शोभा पंव्डत और अरुंधवत घोि समेत कई अनय 
वरिके्ट वदगिजों को भी सममावनत वकया िया, 
वजनहोंने मुंबई वरिके्ट की समृद्ध विरासत में 
योिदान वदया है। िािसकर रवििार को सममावनत 
होने िाले मुंबई के पहले कपतान थे, उनहें एमसीए 
अधयक्ष अवजंकय नाइक ने समृवत वचिनि भें्ट वकया।

 सशचन-सूया्प के भी पहुंचने की उममीद
मुंबई वरिके्ट को समथ्षन और योिदान के 

वलए मुंबई खेल पत्कार संघ (एसजेएएम) को 
भी सममावनत वकया िया। सपताह भर चिलने िाले 
समारोह के वहससे के रूप में एमसीए, एसजेएएम, 
महािावणजय दूत और आईएएस अवधकाररयों 
की ्टीमों के बीचि दो वरिके्ट मैचि आयोवजत 
वकए िए। सवचिन तेंदुलकर, रोवहत शमा्ष और 
वदलीप िेंिसरकर जैसे अनय महान वरिके्टर भी 
िानखेड़े स्टेव्डयम की 50िीं िि्षिांठ के अिसर 

पर एमसीए के भवय समारोह का वहससा होंिे। 
पूि्ष कपतान रवि शासत्ी, अवजंकय रहाणे, मौजूदा 
्टी20 अंतरराषट्ीय कपतान सूय्षकुमार यादि और 
्डायना ए्डुलजी जैसे अनय वदगिजों के भी आने 
की उममीद है।

मशहला शक्केट- भारत ने आयरलैंर को 
116 रन से हराया:अपना हाईएसट वनरे 
सकोर बनाया, जेशममा की सेंचुरी; सीरीज में 
2-0 की बढत राजकोट   भारतीय मवहला ्टीम 
ने आयरलैं्ड के वखलाि िन्डे सीरीज अपने नाम 
कर ली। ्टीम ने रवििार को दूसरे िन्डे मुकाबले 
में 116 रन की जीत हावसल की। इस जीत के 
साथ ्टीम ने 3 मैचिों की सीरीज में 2-0 की अजेय 
बढ़त बना ली है। सीरीज का तीसरा मुकाबला 15 
जनिरी को राजको्ट में खेला जाएिा। भारतीय 
्टीम ने ्टॉस जीतकर बैव्टंि करने का िैसला 
वलया। ्टीम ने 50 ओिर में 5 विके्ट पर 370 रन 
सकोर खड़ा वकया। यह ्टीम का सबसे बड़ा िन्डे 
सकोर है। जिाब में आयरलैं्ड की ्टीम 50 ओिर 
में 7 विके्ट पर 254 रन ही बना सकी।

 भारतीय ्टीम की ओर से जेवममा रोव्रगज 
ने शतकीय पारी खेली। उनहें पलेयर ऑि द मैचि 
चिुना िया।

धिनोद कांबिी ने छुए सुनीि गािसकर के पैर, पृ्थिी 
शॉ का गाि थपथपाया, मुंबई के धक्केटस्र का जिसा


